
CARGA HORARIA : 240 Minutos

PARTICIPANTES: Dirigido a conductores profesionales de vehículos 
pesados.

CONTENIDOS :

MANEJO DEFENSIVO 
VEHÍCULOS PESADOS 

(CAMIONES Y ÓMNIBUS)

− Introducción 
− Estadísticas 
− El viaje perfecto 
− De�nición de manejo defensivo 
− Peligros especiales 
− Espacio de seguridad 
− Cómo evitar el choque con el vehículo que va delante 
− Tiempo de reacción 
− Distancia de seguridad 
− Cómo evitar el choque con el vehículo que sigue de atrás 
− Conducción en rutas 
− Conducción en ciudad 
− Maniobra de reversa 
− In�uencia del alcohol, medicamentos y drogas en el manejo 
− Peatones 
− Motos y bicicletas 


