


AUTORIDADES

PRESIDENTE Sr. Mario Castro
vicerReSIDENTA Ec. Alejandra Dufrechou
pirRecTor Ec. Alberto Iglesias

Dr. Washington Germano

GERENTE GENERAL Cr. Raul Onetto

SUBGERENTE GENERAL Cra. Margarita Gagliano

SUBGERENTE GENERAL Cra. Graciela Vidal

Cr. Atilio Cogorno

Ing. Marcelo de Polsi
Dr. Hugo Lens

Sr. Nelson Montaldo
Cr. Daniel Mouradian
Sra. Raquel Perracho6n
Cra. Estrella Rodriguez
Lic. Margarita Saavedra
Sr. Guillermo Testorelli
Dr. Rodolfo Vazquez
Cr.Ruben Vernazza
Ing. Gonzalo Varalla
A/P.Enrique Florencio
Dr. Gustavo Sudrez
Sra. Maria Acosta

Cra. Sara Alaluf

Sra. Nelsi Alvarez

Dr. Ariel Apotheloz
Sra. Cristina Bidegain
Dra. Ana Burguefio
A/P.Flavio Buroni

Sr. Emir Caceres

Sr. Carlos Cal

Sra. Walkyria Castro
Sra. Myriam Centurion
Lic. Andrés Cerrutti

Sr. Fernando Cortalezzi
T/A.Graciela Cossatti
T/A. Alicia Couto

Sr. Rafael Danglada
Sr. Carlos Devoto

T/A. Alicia Di Bartolomeo
T/R.Silvia Dutrenit

Cr. Alberto Garcia

Sra. Estela Favianes
A/M. Patricia Gregorio
A/P.Nancy Guadalupe
Dra. Raquel Guarnieri
Sr. Luciano Ifran

Ps. Mabel Iraola

Prof. Graciela Lanzieri
A/P. Luis Llofriu

Arg. William Martinez
Sr.Omar Méndez

Autoridades al 1° de noviembre de 2012.

Sra. Adriana Moreno
Ing. Alvaro Motta

Sr. Ricardo Mufioz
Sra. Marta Nogueira
Sr. Manuel Nufiez
Sr.Jorge Oxoby

Cra. Carina Peombo
Cr. Guillermo Porras
Prof. Julio Rapetti
A/M. Silvia Rocha

Sr. Eduardo Rossini
T.P. Giselle Santellan
Sr. Enrique Santos
Dra. Clara Saxlund
Esc. Cristina Tassano
Sra. Lilian Tejera
Sra. Laura Torres
Ing. Jorge Trifianes
Sr. Federico Vallarino
Sra. Margarita Varela
Sr. Walter Vidal

Sra. Rossana Yo



fines del siglo xix y comienzos del xx
Uruguay vivio una época de trans-
formaciones muy profundas y que
en gran medida explican la esencia de
nuestra identidad nacional. Nuestro pais se
encontraba en pleno crecimiento e inmerso
en procesos de mejoras constantes, llevdn-
dose a la prdctica importantes reformas
economicas, politicas, sociales y culturales.

Es de destacar que Uruguay también
crecia fuertemente desde el punto de vis-
ta demogrdfico y recibia una importante
corriente inmigratoria, principalmente de
origen europeo y predominantemente hu-
milde y trabajadora, que llegaba en busca
de una mejor calidad de vida para si'y sus
familias. Desde el punto de vista social,
los inmigrantes influyeron en el desarrollo
agricola, la industria, las organizaciones
sindicales, entre otros. Mediante el inter-
cambio cultural, contribuyeron con la ac-
tualizacion de modelos, usos y costumbres,
en términos de lenguaje, gastronomia y
tradiciones. En la actualidad, a poco que se
asciende en el drbol genealdgico, en cada
familia uruguaya hay ancestros que llega-
ron desde otras partes del mundo.

La que fue conocida como la prime-
ra modernizacion del pais, durante las
ultimas décadas del siglo xix, trajo cam-
bios como la revolucién lanar, el alam-
bramiento de los campos que permitio
la defensa de la propiedad privada de la
tierra y del ganado, el aumento del po-
der estatal a partir de su modernizacion
técnica y administrativa y, como uno de
sus logros principales, el desarrollo de la
reforma educativa impulsada por José Pe-
dro Varela, a la vanguardia en materia de
las nuevas corrientes pedagégicas, esta-
bleciendo los tres principios bdsicos que
hasta hoy siguen presentes: la educacién
ha de ser gratuita, laica y obligatoria.

Luego llegé la segunda moderniza-
cion, durante las primeras décadas del
siglo xx, marcada por el pensamiento y la
accion del lider del Partido Colorado don
José Batlle y Ordofiez. Durante esos afios
se implantaron las bases del Estado so-
cial y empresario que hoy conocemos, se
consolidé la democracia sustituyéndose
los enfrentamientos bélicos por las dis-
putas electorales, se establecieron los
fundamentos para la futura reforma cons-
titucional y se alcanzaron altos niveles de
bienestar equiparables a los europeos, de
ahi que Uruguay comenzé a ser conocido
como pais modelo, «la Suiza de Américax.

Fue una época de intensos debates fi-
loséficos y de confrontamiento de ideas,
que llevé a que se fortalecieran valores y
conceptos principales para el desarrollo
de una sociedad, como son la libertad, la
igualdad y la solidaridad.

En lo social, se desarrollé una serie de
leyes como respuesta a la idea central de
que el Estado era representante de toda la
sociedad y por tanto debia proteger a los
sectores mds débiles, como los nifios, las
mujeres, los ancianos y a las clases obre-
ras, que venian creciendo fuertemente de-
bido a la expansion de la produccion. Asi
se llego a la prohibicion del trabajo para
menores de 13 afos y se establecié una
jornada reducida para menores de 19, la
licencia para mujeres embarazadas, la pri-
mera ley de divorcio en Latinoameérica que
reconocia los derechos de las mujeres, la
pension a la vejez, la limitacién de la jor-
nada laboral a ocho horas, el descanso
semanal obligatorio, la indemnizacion la-
boral por despido y luego por accidentes
de trabajo, entre otros.

En lo econémico, surge el Estado em-
presario producto de una serie de esta-
tizaciones y nacionalizaciones bajo el
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principio de que los servicios ptblicos
esenciales debian estar en manos del
Estado, puesto que éste era el organismo
representativo de toda la sociedad.

Fue asi que durante la segunda presi-
dencia de José Batlle y Ordofiez se produjo
la estatizacion de los seguros. El proyecto
de ley que creé el Banco de Seguros del
Estado fue presentado al Parlamento el
26 de abril de 1911 y se promulgé, a pesar
de la intervencion diplomdtica conjunta
anglo-francesa, el 27 de diciembre de ese
mismo afio, abriendo sus puertas al pibli-
co el 1 de marzo de 1912. Antes de ello nin-
guna de las aseguradoras que operaban
en el mercado local era uruguaya, lo que
implicaba que las ganancias del mercado
se transfirieran al extranjero, y que ade-
mds algunas coberturas no existieran o
estuvieran sujetas a primas muy altas.

Ya han pasado mds de 100 afios des-
de su creacion, y el Banco de Seguros del
Estado sigue siendo el lider indiscutido
del mercado asegurador uruguayo. Se ha
adaptado a los constantes cambios supe-
rando con éxito las exigencias competiti-
vas, destacdndose que es un caso nico
en el mundo de una empresa de seguros,
y ademads estatal, liderando el mercado
con mds de la mitad del mismo, motivo
de orgullo para todos los uruguayos.

No cabe duda de que en aquel mo-
mento se comprendié cabalmente la im-
portancia que tienen los seguros como
plataforma para el progreso social y el
crecimiento econoémico de un pars.

Actualmente afrontamos nuevos desa-
fios y, como conductores responsables, la
obligacion de mirar hacia adelante. Es por
eso que tengo un fuerte compromiso con
el desarrollo de la cultura aseguradora.
Por tal motivo, y haciendo referencia a la
frase de José Batlle y Ordéfiez «un pueblo
no puede ser libre y feliz si no es instrui-
do», entiendo que la participacion activa
de la Institucion a nivel educativo primario
y secundario de la ensefianza se ha trans-
formado en una necesidad que debemos
cubrir a la mayor brevedad posible. In-

vertir en promover el conocimiento y los
beneficios que tiene el seguro para la so-
ciedad, tanto individualmente como colec-
tivamente, ademds de educar para la pre-
vencién, nos permitird que en el mediano
y largo plazo podamos garantizar mayor
bienestar y calidad de vida para nuestra
sociedad. Paralelamente, el seguro debe
llegar a toda la sociedad y a todos los sec-
tores que hasta el momento no han podi-
do acceder a sus beneficios, ya que el mer-
cado les ha negado esa posibilidad por
una cuestion de precios y productos. Alli
el microseguro se visualiza como posible
solucion, principalmente para alcanzar a
los sectores mds débiles y desprotegidos,
permitiendo disminuir las incertidumbres
y aumentar las posibilidades de progreso.

Nos encontramos en visperas de que se
cumplan 100 afios de la primera publicacion
—en el afio 1914 — del almanaque del Ban-
co de Seguros del Estado, que llevé como
nombre Almanaque del labrador. Estoy con-
vencido de que el sentido de pertenencia
que la sociedad uruguaya tiene hacia la Ins-
titucion se ha fortalecido con su constante
publicacién, que ha permitido un continuo
acercamiento con la poblacion en general,
mediante la informacién e ilustraciones que
en sus pdginas podemos disfrutar.

Es asi que, brevemente situados en
los procesos histéricos que se desarro-
llaron en aquel entonces, los invitamos a
recorrer el final del siglo xix y el principio
del xx mediante una serie de fotografias
de hombres y mujeres, nifios y ancianos,
amigos y familias, como testimonios de
una época que vio surgir al Banco de Se-
guros del Estado y luego a esta publica-
cién tan reconocida por los uruguayos.

W/

I\

II'I F
f-I

Ec. ALBERT® |IGLESIAS

Director
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Fases lunares

Rodrigo Sierra* Profesor

ENERO

5 Cuarto menguante. 1:59 hs.
11 Luna nueva. 17:45 hs.
18 Cuarto creciente. 1:46 hs.
27 Lunallena. 2:40 hs.

FEBRERO

3 Cuarto menguante. 11:58 hs.
10 Lunanueva. 5:23 hs.
17 Cuarto creciente. 18:31 hs.
25 Luna llena. 18:29 hs.

MARZO

4 Cuarto menguante. 19:55 hs.
11 Luna nueva. 16:54 hs.

19 Cuarto creciente. 14:28 hs.
27 Lunallena. 6:30 hs.

ABRIL

3 Cuarto menguante. 1:39 hs.
10 Luna nueva. 6:39 hs.
18 Cuarto creciente. 9:33 hs.
25 Luna llena. 17:00 hs.

Se indica fase lunar, dia y hora. Las horas
han sido calculadas teniendo en cuenta
el horario de verano, por lo que no deben
realizarse correcciones.

* Docente de astronomia en Educacién Secundaria.
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MAYO

2 Cuarto menguante. 8:17 hs.
9 Lunanueva. 21:32 hs.

18 Cuarto creciente. 1:36 hs.

25 Luna llena. 1:27 hs.

31 Cuarto menguante. 16:00 hs.

JUNIO
8 Luna nueva. 12:59 hs.
16 Cuarto creciente. 14:25 hs.
23 Luna llena. 8:34 hs.
30 Cuarto menguante. 1:55 hs.

JULIO
8 Luna nueva. 4:16 hs.
16 Cuarto creciente. 0:20 hs.
22 Luna llena. 15:17 hs.
29 Cuarto menguante. 14:45 hs.

AGOSTO
6 Luna nueva. 18:52 hs.
14 Cuarto creciente. 7:58 hs.
20 Luna llena. 22:45 hs.
28 Cuarto menguante. 6:36 hs.

La Luna menguante vista desde la Estacin Espacial Internacional (ISS), el 5 de septiembre de 2010. FOTOGRAFIA: NASA.
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SEPTIEMBRE
5 Luna nueva. 8:36 hs.
12 Cuarto creciente. 14:10 hs.
19 Luna llena. 8:13 hs.
27 Cuarto menguante. 0:56 hs.

OCTUBRE

4 Luna nueva. 21:34 hs.

11 Cuarto creciente. 21:04 hs.
18 Luna llena. 21:38 hs.

26 Cuarto menguante. 21:42 hs.

NOVIEMBRE
3 Luna nueva. 10:50 hs.
10 Cuarto creciente. 3:59 hs.
17 Luna llena. 13:17 hs.
25 Cuarto menguante. 17:30 hs.

DICIEMBRE

2 Luna nueva. 22:22 hs.

9 Cuarto creciente. 13:13 hs.
17 Luna llena. 7:29 hs.
25 Cuarto menguante. 11:50 hs.

ALMANAQUE 2013



Planetas visibles a simple vista

MERCURIO

Debido a que es el planeta mas cercano al Sol,

su posicion en el cielo nunca se aparta mucho de
nuestra estrella. Es visible poco antes de la salida
del Sol desde principios hasta mediados de enero,
desde mediados de marzo hasta principios de
mayo, desde mediados de julio a mediados de
agosto, y desde principios de noviembre a finales
de diciembre.

Al atardecer es visible desde finales de enero
afinales de febrero, mediados de mayo hasta
principios de julio, y desde finales de agosto
hasta finales de octubre. Mercurio presenta un
color anaranjado y debido a su pequefio tamaiio
puede confundirse con una estrella brillante.

VENUS

Es visible al amanecer desde principios del afio
hasta mediados de marzo. Desde finales de
marzo y hasta fin de afio es visible después de la 1
puesta del Sol. Debido a su brillo y color blanco
es un planeta facil de reconocer. El planeta
Venus es conocido en la tradicién popular

como el Lucero, tanto del amanecer como del
atardecer. Suele confundirse con el planeta
Japiter, pero Venus se ve mas brillante y sélo es
visible por un par de horas antes del amanecer o
después del atardecer.

MARTE

Es visible poco después del atardecer desde
principios del afio hasta principios de abril.
Desde finales de abril y hasta fin de afio es
visible de madrugada, antes del amanecer.
Debido a su color rojo caracteristico suele ser
uno de los astros mas notables del cielo.
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JUPITER

Es visible después del atardecer desde
principios del afio hasta mediados de
junio. Desde mediados de junio comienza
a servisible antes del amanecer, y a
medida que pasan los meses comienza
a salir mas temprano, hasta que cerca
de fin de afio vuelve a ser visible desde
poco después del atardecer. Japiter

es el planeta mas grande del Sistema
Solar y por lo tanto es un astro de brillo
considerable.

SATURNO

Desde comienzos del afio es visible antes
del amanecer. A medida que pasan los
meses comienza a salir cada vez mas
temprano hasta que es visible desde el
atardecer a partir de principios de mayo
y hasta principios de noviembre. Desde
mediados de noviembre y hasta fin de
afno vuelve a ser visible poco antes del
amanecer. Saturno presenta un color
anaranjado palido.

Vista de Mercurio, el planeta mas cercano al Sol, desde la sonda espacial Messenger. La ausencia
de atmdsfera en Mercurio explica la gran cantidad de crateres y su similitud con nuestra Luna.
FOTOGRAFIA: MESSENGER, NASA, JHU APL, CIW.
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25 de abril

(No visible desde Uruguay.)

Zonas de visibilidad:
Europa, Africa, Asia.

10 de mayo

(No visible desde Uruguay.)

Zonas de visibilidad:
Australia, Papa-Nueva Guinea,
Islas Salomén, Oceania.

NOTA: No se incluyen los eclipses
penumbrales de Luna del 25 de
mayo y 18 de octubre ya que en este
tipo de eclipses la Luna no presenta
un oscurecimiento apreciable y por
lo tanto en la mayoria de los casos
pasan desapercibidos.

3 de noviembre

(No visible desde Uruguay.)

Zonas de visibilidad:

Océano Atlantico, Africa central,
resto de Africa (parcial), sur

de Europa y mar Mediterraneo
(parcial), norte de América del
Sur (parcial).

Debido a la curvatura de la Tierra,
este eclipse serd total desde
algunos lugares y anular desde
otros. Por esta razén se le conoce
también como un eclipse hibrido
(total-anular).

Eclipse anular de Sol visto desde Japén en 2012. Como la Luna se encontraba mas alejada de la Tierra el dia del eclipse, no logré
cubrir totalmente al Sol. FOTOGRAFiA: NACHO VALO.
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FOTOGRAFIA: WALLY PACHOLKA

Equinoccios y solsticios

e EQUINOCCIO DE ARIES: e EQUINOCCIO DE LIBRA:

20 de marzo - 8:02 hs. 22 de septiembre - 17:44 hs.

Comienzo del otofio en el hemisferio sur. Comienzo de la primavera en el hemisferio sur.
*  SOLSTICIO DE CANCER: e SOLSTICIO DE CAPRICORNIO:

21de junio - 2:04 hs. 21 de diciembre - 15:11 hs.

Comienzo del invierno en el hemisferio sur. Comienzo del verano en el hemisferio sur.

Un meteoro de las Geminidas ilumina el desierto de Mojave, en Estados Unidos.

Lluvias de meteoros

Las lluvias de meteoros se producen cuando fragmentos desprendidos de cometas y algunos
asteroides ingresan a la atmésfera de la Tierra. Esto ocurre en los momentos en que la Tierra,
en su orbita alrededor del Sol, cruza el camino por donde pasaron los cometas o asteroides.
Asi las particulas que ingresan a la atmdsfera parecen provenir de una misma regi6n del cielo,
por eso los nombres de las lluvias de meteoros (o mal llamadas «lluvias de estrellas») hacen
referencia a la constelacion o estrellas que se encuentran en esa region.

Se indica la fecha aproximada de mayor visibilidad de las principales lluvias de meteoros,
junto al nombre del cometa o asteroide que las origina, y la hora de visibilidad aproximada de
esa zona del cielo.

Para apreciarlas se debe hacerlo desde un lugar oscuro, preferentemente alejado de las
luces de la ciudad, y en direccién a la constelacién o estrella a la que se refiere la lluvia.

3 de enero: Quadrantidas 12 de agosto: Perseidas 17 de noviembre: Leonidas
Asteroide 2003 EH1, Cometa Swift-Tuttle, Cometa Tempel-Tuttle,
antes del amanecer. antes del amanecer. de madrugada.

5 de mayo: Eta Aquaridas 21 de octubre: Orionidas 13 de diciembre: Geminidas
Cometa Halley, Cometa Halley, Asteroide 3200 Phaethon,
de madrugada. toda la noche. toda la noche.

28 de julio: Delta Aquaridas
Cometa Machholz,
toda la noche.
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Fotografia dedicada «a su
querida madre, en prueba de
carifio y respeto» por «su amante
hijo, J. Blenia», octubre de 1904,
MHN.




" RETRATO

El espejo del eterno retorno

Edicion: Inés Bortagaray




RETRATO

El espejo del eterno retorno

Soy un discurrir de arena que resbala
entre la duna y los guijarros

la lluvia del verano llueve sobre mi vida
sobre mi'vida mia que me persigue y huye
y tendrd fin el dia del comienzo...

Estrofas de poema de Samuel Beckett en Obra poética completa,
Madrid: Editorial Hiperién, 2000, pag. 165.

«La condicion previa de la imagen es la vista», decia Gustav Janouch
a Franz Kafka. Y Kafka, sonriendo, respondia: «Fotografiamos cosas
para ahuyentarlas del espiritu. Mis historias son una forma de cerrar
los ojos». Roland Barthes! cita este dialogo entre Kafka y Janouch en La

1. En La cdmara licida, Buenos Aires, Paidds, 2004, pag. 93.
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cdmara licida, y aclara: «la fotografia debe ser silenciosa (hay fotos es-
truendosas, no me gustan): no se trata de una cuestion de “discrecion”,
sino de la misica. La subjetividad absoluta sélo se consigue mediante
un estado, un esfuerzo de silencio (cerrar los ojos es hacer hablar la ima-
gen en el silencio). La foto me conmueve si la retiro de su charloteo ordi-
nario: “técnica”, “realidad”, “reportaje”, “arte”, etcétera: no decir nada,
cerrar los ojos, dejar subir sélo el detalle hasta la conciencia afectiva».

En la edicion 2013 del tema anual de este Almanaque queremos aso-
marnos a cierta conciencia afectiva colectiva, propia de un Uruguay en
tiempos de cambio, a través de un puzle fotografico que recorre las tres
Gltimas décadas del siglo xix y las primeras cuatro del xx.? Este album

2. Durante esta edicién fue fundamental el aporte del equipo del Centro de Fotografia (CdF)
y en particular el generoso apoyo de Magdalena Broquetas.
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pretende animar una memoria que todos guardamos, una donde nues-
tros antepasados eran ninos, o donde celebraban una comida familiar
bajo el fresco de la parra con los botones de la camisa desprendidos
y un aire afable, esa donde posaban para el retrato antes, durante o
después de una gesta.

Entre estos (ltimos gritos de la moda que la fotografia fue dictando
(los daguerrotipos, las postales, las fotografias de familias delante de
un telén o al pie de la escalera, los trajes de fantasia para los nifios, la
profusion de encajes, las manos tiznadas por la labranza) y el caracter
narrativo de las semblanzas se va contando, a modo de correlato, la his-
toria privada de una ciudadania que se congrega en pos de inquietudes
comunes, que construye, que trabaja, que disfruta del ocio, de la familia
y de una cierta seguridad que amparan varias convenciones de la época.

Con una pluma fotografica, con precision, gracia e ironia, el mapa
toma cuerpo, y aparecen entonces los personajes y las calles y las
fiestas que tan notablemente describieron cronistas como Josefina
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Lerena, Sanson Carrasco, Tax, Maximo Torres, entre una pequena le-
gion de talentosos artistas que cultivaron la «prosa del mirar y del
vivir», al decir de Carlos Real de Azla.3

Sean los lectores bienvenidos a este album de doce capitulos don-
de podran encontrar, en imagenes y escritos, el espejo que refleja
el devenir de un Uruguay en afios de sismos (guerras, ecos de una
crisis, dictaduras), otros temblores mas felices (modernizacion,
reformas sociales, democracia) y cambios fundamentales en las
relaciones entre la sociedad civil y el Estado.

Que disfruten del retrato, y que la oportunidad anime a buscar
y atesorar esas imagenes familiares que hablan de lo que fuimos
y —acaso— de lo que seguimos siendo.

3. En Capitulo Oriental n.2 9, Montevideo: cepat, 1968.
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01. Enero. Las postales

1724

El 20 de enero

el capitan Alonso
delaVegaizael
pabellén espafiol en
Montevideo.

1816

El 2de eneroseinstala
el Cabildo Gobernador
de Montevideo.

1828

El 1 deenerose
inauguraun faroen
la Isla de Flores, obra
del Tribunal Consular
Lusitano.



1839

El 9 de enero el fisico
Francois Arago anuncia
lainvencion del
daguerrotipo ante la
Academia de Ciencias
de Paris.

Playa de los Pocitos,
Montevideo, circa 1915 Bn.

1901

El 25 de enero nace
Ramon Collazo, «El
Loro». Es el creador de
varios tangos y una
figura destacada del
carnaval montevideano.
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LOS INDICIOS DE LA CORRESPONDENCIA EPISTOLAR EN LA FOTOGRAFIA APA-
RECEN EN ESTAS POSTALES PERSONALIZADAS O TURISTICAS —ESCRITAS AL
DORSO O SOBRESCRITAS EN EL FRENTE— QUE A PARTIR DEL NOVECIENTOS SE
INSTALARON COMO LAZO PARA ILUSTRAR ALGO PRECIADO ANTE EL DESTINA-
TARIO: CONOZCAMOS LOS USOS Y LAS COSTUMBRES DEL ESCENARIO RURAL,
LAS CONFIDENCIAS DE UNA AMIGA A OTRA, EL MOMENTO EN QUE DEBUTO EL

FERROCARRIL LILIPUTIENSE.

Primer aniversario del ferrocarril liliputiense. Parque Urbano, Montevideo, enero de 1905, BN.

URUGUAY, CIRCA 1930

Nada subsistia de lo que Germain esperaba
encontrar: aguateros, mulas, campanitas,
sombreros y mantillas, buscadores de oro
curtidos, mujeres risuefias y ligeras de ropa
con dientes muy blancos, ventiladores que
mueven aire caliente, gin tonics helados,
sirvientes cuidadosos y mudos, y a lo lejos,
la escenografia que no podia ser mas exé-
tica de los cocoteros balanceandose bajo la
brisa del océano. Indios, con mds o menos
plumas, pero salvajes. Ahora bien, en el te-
rritorio de la Repdblica Oriental, todos ellos
habian sido masacrados; no quedaba ni uno
solo. Comarcas en las que todo terminaba
sencillamente con una o o con unaa...
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En cambio, se encontraba en un pais
organizado, préspero gracias a las transac-
ciones comerciales de la época de la gue-
rra, progresista y mas bien anticlerical: el
14 de julio era la Fiesta de la Humanidad; el
1 de mayo, el Dia de los Trabajadores; No-
chebuena era el Dia de la Familia; la sema-
na santa se llamaba Semana de Turismo.
Lo cual no impedia que hombres y mujeres
se persignaran cuando pasaban delante de
una iglesia o un cementerio.

Habia muchos autos caros —impor-
tados de Estados Unidos—, instalaciones
modernas, cines climatizados, sillones re-
clinables en las peluquerias, tintorerias en
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1. Plaza Libertad. Postal enviada desde la estacion 25 de Agosto por Elvira a Virginia Pessano en 1909, BN.
2. Dorso de postal que muestra una suerte de varas en la Plaza de Toros, Montevideo, Bn.

las que limpiaban los sombreros al instante
e incluso un rascacielos de ciento treinta y
cinco metros, uno solo pero muy ornamen-
tado en su parte superior por pequefas
clpulas y caireles de cemento. Habia que
acostumbrarse a la torre que recordaba a
las claras a un minarete a pesar de un in-
menso cartel de reclame de una marca de
jabon.

Al mismo tiempo las costumbres eran
todavia muy cercanas a las de Castilla en
el momento de la Conquista. Las mujeres
no podian ir a los cafés; sélo podia ir alli
siiban a unos lugares especiales, llamados
«reservados para familias», y también les

27

eran asignadas algunas filas en los teatros.
Todo esto daba la impresién a Germain de
haber sido trasplantado a un mundo uni-
sexuado.

Germain no lograba tomarse en serio a
ese pequefio pais, con una flota que sélo
contaba con dos o tres torpederos que
habian sido alemanes y que eran de prin-
cipios de siglo, su ejército de criollos y su
pabellén nacional marcado por un sol, con
rostro humano, riéndose. =

Extracto de El gran viaje, de Henri Calet.
Montevideo: Ediciones Trilce, 2002, pags. 55, 56.
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Frente y dorso de una postal que muestra el Hipédromo Nacional de Marofias en 1910, BN.

LOS MAMACALLOS

En los bailes de todos los clubs de Monte-
video se realizaba el fenémeno natural de
presentarse todos los invitados disfraza-
dos, y esto importaba un sacrificio para las
personas que componian la junta directiva,
obligada a vestir de particular, con guante
blanco, y sélo con la careta natural, disimu-
lando los efectos de las impertinencias de
los mamacallos disfrazados que caian so-
bre ellos Gnicamente como calandrias so-
bre los duraznos pintones en el arbol.

El término mamacallos es perfectamente
castizo, como podria convencerse el lector
hojeando su diccionario o el del vecino; y esta
perfectamente empleado en este articulo es-
crito bajo las gratas emociones de los bailes
del Club Espaiiol, dignos de todo encomio y
autorizados por la misma fuente del idioma
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a permitir en el estilo las correcciones de las
palabras o de la frase que van mas alla del uso
de nuestro espaiiol americano, retocado por
nuestros modismos como una «mallérica» de
cuarta época, por barnices extranjeros.

Ingrata posicion, sin embargo, es la del
hombre casado en un baile de mascaras. No
se le concede el derecho de ser sociable.

—Che, mira que éste es casado: no le
hagas caso...

—Mascarita, éno quieres permitirme el
honor de pasear contigo el tiempo que dure
este precioso vals?

—Sali, che; anda a bailar con tu mujer. =

Extracto de Etiquetas de la confianza.
Carnaval de 1896, de Teéfilo Eugenio Diaz (Tax),
Montevideo: Barreiro y Ramos, 1896, pags. 7-9.
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1. Postal enviada por Elvira a su amiga Maria. Estacién Cuareim,
marzo de 1904. Coleccién particular.

2. Playa Miramar, circa 1935, Montevideo, Bn.
3. Diversas escenas campestres en postales turisticas hacia el Novecientos, Bn.
4. Una postal personal: retrato de Matilde Alvarez Grille hacia 1910, .

5. Postal enviada hacia 1905 por Julia a Maria, quien reside en la Estacién Cuareim. Coleccion particular.
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Tres hermanos, Colonia, 1929. Colecci6n particular.

1811

El 28 de febrero se produce
el Grito de Asencio cuando
un grupo de orientales
adhierealajuntade Buenos
Airesy resuelve emprender
las primeras acciones
revolucionarias contra las
autoridades espafiolas de
Montevideo.

1840

El 29 de febrero el abate
Louis Comte toma el primer
daguerrotipo en el Rio de

la Plata, en el Cabildo de
Montevideo.

1843

El 16 de febrero comienza el
Sitio Grande por el ejército
de Oribe. El gobierno del
Cerrito controla todo el
pais —excepto Montevideo
y Colonia del Sacramento—
hasta 1851.

1917

El 20 de febrero nace Hugo
Alfaro, critico, cronista,
escritor, periodista del
semanario Marchay co-
fundador de Brecha.

1934

El 26 de febrero nace José
Pedro Barran, historiador,
docente y escritor.
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ENTRE LOS MOTIVOS RELIGIOSOS (BAUTISMOS, PRIMERAS COMUNIONES) Y
ALGUNOS MAS PAGANOS (NINOS CON DISFRACES VARIOPINTOS, EN LO QUE
SE LEE COMO «ULTIMO GRITO DE LA MODA») OSCILA ESTE ALBUM FOTOGRAFI-
CO QUE RESCATA LA MIRADA SOBRE PEQUENOS PROTAGONISTAS LLENOS DE
CANDOR (Y ACASO INVOLUNTARIAMENTE COMICOS).

JUEGOS DE ANTANO

Otras veces se entretenian en jugar a la ga-
llina papanata: todos extendian las manos
en derredor de la mesa, y el que llevaba la
voz empezaba el juego, tocando una mano
a cada silaba.

La gallina papanata

puso un huevo en la canasta.
Puso uno, puso dos,

puso tres, puso cuatro,

puso cinco, puso seis,

puso siete, puso ocho.

Y al llegar a este nlimero, se detenia y reco-
mendaba a aquel cuya mano habia tocado
altimo.

32 |

1. Enrique y Rodolfo Perazzo disfrazados, circa 110, Bn.
2. Rosita Tajes de O’Brien, circa 1910, MHN.

Guardese este bizcochito
hasta mafiana a las ocho.

Guardaba el chicuelo su manecita, y era de ver
el afan con que se la abrigaba para poder pre-
sentarla calentita cuando le tocaba ensefiarla.

Después, mas creciditos, jugaban a la ra-
yuela y al rescate, al trompo y a la cometa y
a otros mil juegos que les hacian olvidar los
fastidios de la escuela y les compensaban los
rezongos del sefior maestro, siempre hurafio
y regaiién, cuando no largo de mano.

A la edad en que los polluelos de hoy
presumen ya con el cuello de la camisa o el
corte del pantaldn, los de entonces presu-
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Escena de comunién. Maria Amelia y José Antonio Welker. Rosario, Colonia, 1932. Colecci6n particular.

mian con el fleco del barrilete y los rejones
de la bomba. Més cifraba su paqueteria un
muchacho en lucir la cola de su cometa sin
un solo nudo, que en llevar bien atada la
corbata.

Juguetes, no los habia, y si los habia, cos-
taban un ojo de la cara. Las nifiitas jugaban
con muiiecas de trapo, hechas en casa con los
retazos sobrantes de la costura, y los varones
apenas si se daban el lujo de tener un run-run
fabricado con una bala achatada a fuerza de
martillo, y mas generalmente de plancha, que

33

era lo que mas a mano tenian, con gran es-
candalo de la sirviente que ponia el grito en el
cielo, porque «le picaban» las planchas.
iGran regalo era hace quince afios una
caja de soldados de plomo! Guardabalos el
obsequiado como oro en polvo, y no los for-
maba mas que los domingos, con gran en-
vidia de sus primos y amiguitos, a quienes
no permitia que tocasen uno solo. =
Extracto de «El bazarcito», en Crénicas
de un fin de siglo por el montevideano Sanson
Carrasco. Montevideo: Ediciones de la Banda
Oriental, 2006, pags. 192, 193.
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Luisa Rosa
Finocchietti, 1929, BN.

Dante Roman, circa 1900, BN.

EL BAILE DE LOS NINOS

Tras el teléon que ocultaba los cuadros vi-
vos, la escena era mas animada y bullicio-
sa. El maestro Pratessi, director de toda
aquella falange infantil, no se daba punto
de reposo para formar el cuadro.

— Vamos a ver, ilas naciones!

Y por entre las decoraciones, de los pa-
sillos, de los camarines, surgian hiingaras
diminutas, egipcias, turcas, bohemias, ma-
nolas, rusas; unas con sus mantillas vapo-
rosas, otras con sus pieles abrigadas, otras
con sus sederias brillantes, todas ellas
muy llenas de contoneos, y se trepaban
sobre el andamio giratorio en que habian
de exhibirse, colocandose en las posturas
ensayadas de antemano, muy graves y ase-
fioradas, como convencidas de que desem-
pefiaban un importantisimo papel.

Y una vez levantada la tela, era de ver
la seriedad con que se mantenian en sus
actitudes, mirando con el rabillo del ojo a
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José G. Costa, circa 1890, BN.

la sala como para ver el efecto que produ-
cian con sus trajes llenos de colores, ilu-
minados con las luces de Bengala, a cuya
brillante claridad relampagueaban con
vivos destellos las alhajas y cobraban mas
encendido tono los matices de las telas.
Mientras todos miran el cuadro que va
girando lentamente, yo miro a la sala, entre
cuya apifiada concurrencia voy descubrien-
do a las madres, a las hermanas, a toda la
parentela de las que forman en el grupo de
«Las naciones». Aquella sefiora es madre de
aquella nifia que va vestida de manola; se ve
la mirada fija, persistente, clavada en la hija
de sus entrafias; el resto del cuadro pasa
completamente desapercibido para ella; en
aquel ser concentra toda su atencién; aque-
lla criatura es en aquel momento todo su
mundo; la mira por delante, por el lado, por
detras, y no pierde uno solo de los detalles
del traje; se ve que no respira, que toda su
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1. Primavera de Barros Bicain, Montevideo, 1929.
Coleccién particular.

2. José Maria Lapido, circa 1900, Bn.

3. Juan B. Publio, circa 1890, Bn.

4. Aparicio Sosa, circa 1890, BN.

vida estd en su hija, y rebosa en su rostro
la satisfaccion de verla tan bella, tan gracio-
sa, envuelta la cabecita en la airosa mantilla
que le cae sobre los hombros. Aquella otra
es madre de una egipcia que tiene la cara
mas traviesa que puede imaginarse; es mo-
renita, de ojos oscuros, entrecerrados en
una sonrisa que le retoza desde los labios
rojos como una guinda; no puede estarse
quieta un instante, y en sus movimientos
nerviosos le suenan como campanillas las
medallitas metalicas que adornan su traje
multicolor. Y los nervios de la hija agitan los
nervios de la madre; esta en su asiento in-
quieta, movediza, retratando en su cara, sin
saberlo, la misma sonrisa que jugueteaen la
cara de su hija; la mira con anteojo, después
no la mira, vuelve a contemplarla, la sigue
entoda la vuelta, y cuando la tela cae, entre-
cierra los ojos como para continuar viéndola
con laimaginacion. [...]

35

Duerman ahora sobre sus laureles los
reyes y las princesas, las manolas y las egip-
cias, las bailarinas y los guerreros, las encar-
naciones de la fabula y de la historia, toda
esa corte de angeles blancos y morenos,
rubios y castafos, de ojos azules y negros,
que dan con sus manecitas sonrosadas el
pan y el abrigo a esos otros pobres nifios
que jamas se han sentido arrullados en el
seno palpitante y carifioso de una madre.

Silencio ahora, que los angeles duer-
men, sofiando todavia con los recuerdos de
aquella noche.

Arrorrd mi nifio. / Arrorré mi sol. / Duér-
mete pedazo. / De mi corazén. =

30 de julio de 1884.

Extractos de Cronicas de un fin de siglo
por el montevideano Sansén

Carrasco. Montevideo: Ediciones

de la Banda Oriental, 2006, pags. 186-191.
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Los estudiantes

El 25 de marzo llegan
mil indios tapes de
las Misiones para
emprender las obras
de fortificacion de
Montevideo.

En marzo seinstala
la primera botica de
Montevideo, a cargo
del espafiol Gabriel
José Piedra Cueva.

El 10 de marzo nace
Daniel Mufioz, conocido
como Sansoén Carrasco.
Escritor, periodista,
politico, fundé el diario
La Razon.



1910

El 22 de marzo nace juan
Ernesto Pivel Devoto,
historiador, politico,
profesory director del
Museo Histérico Nacional
entre 1940y 1982.

Manifestacion en Colonia
Valdense. Liceales cantan
La Marsellesa cuando cae
Paris en la Segunda Guerra
Mundial, junio de 1940.
Archivo del Liceo Daniel
Armand Ugon, Colonia
Valdense.

1996

El 16 de marzo muere
Hugo Alfaro, critico,
cronista, escritor,
periodista del semanario
Marchay cofundador de
Brecha.
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EN LA EXPRESION DISCIPLINADA DE ESTOS GRUPOS DE COMPANEROS DE
CLASE SE PUEDEN ADIVINAR ALGUNOS TRAZOS SUTILES DE LA HISTORIA DEL
ULTIMO SIGLO EN LA ENSENANZA: POR EJEMPLO, LA DISCIPLINA, O LOS PASOS
HACIA UN SISTEMA MIXTO.

Alumnas de la Scuola Italiana, Montevideo, 1936. Coleccion particular.

¢SE PUEDE?

Estando en el recreo, me dirigi al salén de
clase a buscar no sé qué cosa y abri inopi-
nadamente la puerta (estaba la maestra
charlando con un jovencito también maes-
tro). Se quedaron inmdviles, azorados, sin
que pudiera explicarme por qué. De verdad,
no habia visto mas que eso. Ademas, yo no
era suspicaz y del amor tenia una idea im-
precisa, bastante convencional. Segiin ella,
el enamorado debia ser un joven vestido de
negro, de corbata de mofa también negra,
y de negros cabellos lustrosos caidos en las
sienes. Ademas, debia estar sumido en la
meditacion ante un piano cerrado o, cuando
mucho, debajo de un ciprés. Todo mi mundo
lo constituian entonces los grabados de li-
bros y revistas y esta idea debia de provenir
de alli. La escena que presencié no casaba,
pues, con mis conocimientos en la materia.

Sin embargo se me impuso una pena bas-
tante severa: tenia que golpear en la puerta
con los nudillos, preguntar «ése puede?» y
entonces pasar al otro lado, donde volvia a
golpear y preguntar y pasar. Asi diez, veinte
veces 0 mas, delante de toda la clase que
festejaba fanatica mi aplicacion. No sé si
cumpli la totalidad de la condena, pero sé,
eso si, que llegd un momento en que la hu-
millacion y la vergiienza fueron tan grandes
que me insensibilizaron del todo y hasta
me senti valiente, quiza desfachatado, en-
frentandome desafiante, burlén, insolente,
mientras sonaba en mis oidos nada mas que
el repetido: «iTam tam!... ¢Se puede?». m
Extracto de «Los enanos en filax,
de Julio César Puppo, en Nueve contra once.
Cronicas de El Hachero. Montevideo: Arca,
Bolsilibros, n.2 103, 1976, pag. 70.
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Alumnos de cuarto afo del Colegio Sagrada Familia, Montevideo, a fines de la década del 30. Coleccién particular.
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EL METODO BONIFAZ

Dedicése con especialidad a la ensefianza
de la ortografia, e hizo prolijos estudios so-
bre las palabras que se escriben con by v;
cong,syz;conlley,ytodas aquellas que
se prestan a confusiones.

Las reglas que formulé con este obje-
to revelan una contraccién admirable, a la
par que una originalidad inimitable. Y como
esto no es para explicado sino para visto,
ahiva un ejemplo:

Al débil bote babor

Bajé Proba Bollo Urtado,
Poza Bolsom, arrumbado,
Bala-Boba y Estribor.

¢Qué es esto?, preguntara el lector. (Qué
idioma es ése? ¢Qué pueden ensefar se-
mejantes disparates?

Despacio, lector, despacio, y ya veras
que, al darte la clave del enigma, te expli-
caras perfectamente lo que a primera vista
encuentras oscuro y disparatado.

La cuarteta citada, aglomeracion de pa-
labras sin sentido las unas y estrafalarias
las otras, encierra veinticuatro ejemplos
o reglas de palabras que deben escribirse
con b, como facilmente se ve, descompo-
niendo las silabas iniciales de esas pala-
bras que forman la cuarteta: es decir, que
se escribiran con b las siguientes iniciales
de palabra o la letra que inmediatamente
se siga a estas iniciales:

Al, débil, bote, bab, or,

Baj, ho, proba, bollo, ur, ta, do,

Po, za, bols, om, arrumb, ado,

Bala, bob, ha, i, estri, bor.

Como se vera tomando las Gltimas cinco
iniciales correspondientes a bobo, hablar,
iba, estribo, boreal.

Y el verso sigue asi, hasta completar un
centenar de reglas sobre las voces que han
de escribirse con b.

Otro tanto es para la v, y no menos ori-
ginal es la forma en que Bonifaz trata de
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Marco del Renacimiento pirograbado por las
alumnas de la sefiora Eddef. Fotografia publicada
por El Imparcial, circa 1930, BN.

hacerla retener a sus discipulos, como lo
muestra lo que sigue:

Sal Verdaven Revolfavo
Con, Veprove, Vice-Pavo,
Pol-Vertuni, Desvi, Preva,
Vari, Reves, Vare Leva.

Esta jerigonza se divide, como la anterior,
en silabas que dan la raiz de otras tantas
palabras que deben escribirse con v.

Por ahi se vera la originalidad del método
de don Juan Manuel y se comprendera cémo
llegaban los discipulos a grabarse en la me-
moria centenares de reglas gramaticales, que
de otra manera seria imposible retener. m

Extracto de «Juan Manuel Bonifaz. El decano

de los maestros», del 11 de noviembre de 1882.
Sansén Carrasco: Personajes montevideanos.
Ediciones de la Banda Oriental, Biblioteca basica
de autores uruguayos, 2000, pags. 31y 32.
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1. Escuela Hogar. Clase de confeccidn, «donde las nifias se dedican con mucho interés a hacer y reformar sombreros».
Montevideo, 1916. Foto atribuida a John Fitz Patrick, Ani-sobre.

2. Alumnos en una escuela de Sarandi Grande, 1914. Foto atribuida a John Fitz Patrick, Ani-sopRE.
3. Una clase de nifias externas en el asilo Damaso Larrafiaga, Montevideo, 1913. Foto atribuida a John Fitz Patrick, Ani-sobRre.
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04. Abril. Las damas

1802

El 4 de abril se
inaugura el primer faro
del Rio de laPlataen el
Cerro de Montevideo.

1813

El5deabril seiniciael
Congreso de Tres Cruces,
convocado por Artigas,
ante los diputados de
los pueblos de la Banda
Oriental.

1825

El 24 de abril se
colocala piedra
fundamental del
Hospital de San José
y La Caridad (actual
hospital Maciel).



1901

El 15 de abril muere en
Italia Juan Manuel Blanes,
pintor considerado el
mayor retratistade la
historia nacional en sus
comienzos.

Mercedes Godoy en
una temporada lirica,
circa 1920, BN.

1903

Tras laley del 24 de
abril se consolida

la campafia de
electrificacion del
servicio de tranvias en
la capital.
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DELICADEZA, COMPOSTURA, UNA FRAGANCIA MODOSA, UNA ESPLENDENTE
SUAVIDAD: LA IMAGEN HEGEMONICA DE ESTAS SENORAS Y SENORITAS SE
CONSTRUYE EN UN ANHELO DE MUJERCITA CONVENIENTEMENTE VENERA-
BLE, TODO UN DECHADO DE VIRTUDES. HAY, SIN EMBARGO, ALGUNOS INDI-
CIOS DE LO INESPERADO: UNA LIBERTAD SE AVECINA, LAS MUJERES LO SABEN.

B

=

EL PUNTO QUE PRIMERO HIERE LA ATENCION

¢Qué le dice uno a una mujer? Forzosamente
ha de decirle que es hermosa, o ha de ha-
blarle del fuego de sus ojos, si son negros,
de su poesia, si son azules; y pare usted de
contar, porque de las narices [a] nadie se le
ocurre decir elogios, y de la boca, tiene sus
bemoles, porque las bocas no se miran sim-
plemente, y no es cosa de deslizar palabras
que traduzcan tentaciones... hostiles.

Error profundo comete el hombre que
cree halagar a una mujer diciéndole sim-
plemente que es discreta. Cuando yo oigo
ponderar la discrecion de una mujer, desde
ya juzgo que es fea, lo mismo que cuando
de un hombre se me dice que tiene muy
buen sentido, al momento deduzco que es
chato de inteligencia.

Y no [es] que yo crea que en la mujer
la discrecion esté reiiida con la belleza, ni
mucho menos, sino que considero que la
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hermosura es el punto saliente que primero
hiere la atencién, cosa que igualmente sa-
ben las mujeres, y es por eso que se acica-
lan y emperendengan para dar su gatazo, lo
mismo la que tiene la chola liviana, que las
que presumen de inteligentes y letradas.

Y como a todos nos gusta ver halaga-
das nuestras debilidades, y como el lado
mas flaco de la mujer es su hermosura, fa-
cilmente se explica que haya hecho todo lo
posible por resucitar la moda del «album»,
donde tenia ocasion de verse festejada en
prosa, poetizada en verso, y adornada con
todas las virtudes y distinciones que en sus
fantasticos suefios pudiera ambicionar. m

Extracto de «El abanico-album», en Crénicas
de un fin de siglo por el montevideano Sanson
Carrasco. Montevideo: Ediciones de la Banda
Oriental, 2006, pags. 197-198.
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1. La cantante uruguaya Marina R. De Giuli, 1930, BN.
2. Concha Busson, 1928, BN.

3. Manuela Tijuano Birriel de Pasos, circa 1885, BN.
4. Maria Elvira Barreiro, 1912, BN.
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5. La pianista Nibya Marifio Bellini. Retrato dedicado
al director de El Imparcial, 1931, BN.

6. Martha Costa Carvil, circa 1910, BN.
7. Julieta de la Fuente de Herrera y Reissig, 1935, BN.

8. Manuela Rodriguez Larreta, circa 1870, 8.
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04_abril

Manuela Fernandez, circa 1900, Bn.

ACERTIJO

Una chiquita, graciosa, con su cachemira también, parecia mas chula que las
otras, y le dijeron:

— iYa te conocemos!

— ¢Quién soy?

— La «Dolores», de Calatayud.
La chica solté una risa que pareci6 una msica de candor, de alegria de pajarito
amoroso recogido en su nido en dia nublado. =

Extracto de Etiquetas de la confianza. Carnaval de 1896, de Tedfilo Eugenio Diaz (Tax).
Montevideo, Barreiro y Ramos, 1896, pag. 18.
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1. Carlota Carozzi R
22zi, 1869, BN .
2. Julia Grille de Mas, 1913, BN. }'

3. Maria Elena Lado Elizalde, circa 1880, Bn. 4
4. Carolina Torres Cabrera de Moreno, circa 1880, 8.

47 | ALMANAQUE 2013



05. Mayo. Los trabajadores

1730

El 30 de mayo, a seis

afios de iniciado el

ciclo fundacional de
Montevideo, el Cabildo fija
el primer nomenclator para
las calles de la ciudad.

1816

El 26 de mayo se
inaugura la primera
biblioteca publica en
Montevideo. DAmaso
A. Larrafiaga preside la
ceremonia.

1836

El1de mayo seinaugura
un mercado publicoen
laantigua Ciudadela. En
1877 sera demolido.



1838

El 27 de mayo se
establece porun
decreto de Manuel
Oribelacreacién dela
Universidad Mayor de la
Republica.

Talleres del Ferrocarril
Central del Uruguay,

Pefiarol, Montevideo,
hacia 1940. Acervo im.

1843

El 25 de mayo Andrés
Lamas y Teodoro
Vilardebo, entre otros
ciudadanos, fundan el
Instituto Histéricoy
Geografico del Uruguay.



05_mayo

HE AQUI UNA COLECCION DE RETRATOS DE OPERARIOS, PELUQUEROS, NO-
DRIZAS, DOCTORES Y ENFERMERAS. OBREROS QUE SE PARAN MOSTRANDO
—ADEMAS DEL ATAVIO Y DEL OFICIO, SOLITARIO O COLECTIVO— LA CONCIEN-
CIADE UNAHONRA CIFRADA EN EL TRABAJO.

11

LA JORNADA LABORAL

El Centro de Fabricantes de Ladrillos, presi-
dido por Vicente Carolini, fue muy explicito
en su respuesta. Se permanecia 12 horas
en los hornos con dos o tres de descanso
para desayunar, almorzar, merendar y ce-
nar. De lo que se deducia literalmente que
los obreros vivian en los establecimientos:

«El horario que ha regido y rige en los
hornos de ladrillos es el siguiente: Anti-
guamente desde el aclarar del dia hasta el
anochecer. Actualmente de sol a sol.

El orden de comenzar la faena es como
sigue:

Antes de comenzar la faena los obreros
se desayunan con mate cocido y pan.
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Peluqueria, circa 1900, BN.

A las 8 am almuerzan puchero y media
hora de descanso.

A las 10 am toman caia y cuarto de hora
de descanso.

A las 12 otro almuerzo y dos horas de
descanso de noviembre a febrero y una hora
de marzo a octubre.

A las 4 pm mate cocido y pan y media
hora de descanso.

A la entrada del sol, la cena». m

Texto extraido de Batlle, los estancieros

y el imperio britdnico, Tomo 1, de José Pedro
Barran y Benjamin Nahum. Montevideo, Ediciones
de la Banda Oriental, 1979, pags. 175, 176.
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Operarios del Ferrocarril Central del Uruguay, Pefiarol, Montevideo, circa 1920. Archivo Miguel Colantonio.
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Escenas en los
frigorificos de la primera
mitad del siglo xx: playa
de matanza, Frigorifico
Anglo del Uruguay, Fray
Bentos, Rio Negro; e
introduccién del caldo
en las latas de conserva,
Frigorifico Swift,
Montevideo, MHN.

CONCURSO DE LUSTRADORES DE BOTINES

Ha llegado hasta nosotros el rumor de
que se estarfa por realizar un concurso de
lustradores de botines, pues entre los del
gremio existen celos justificados y mucho
amor propio. Ninguno quiere ser menos
que el mejor. Las casas de lustrado se
muestran también recelosas, pues todas
creen tener a su servicio los mejores y mas
hébiles lustradores de botines.

Los de Pera, por ejemplo, dicen que una
lustrada por ellos representa poco menos que
comprar un par de botines de charol. El lus-
tre hecho por nosotros, agregan, lleva el sello
inconfundible de la casa. Es un lustre Gnico.

Los muchachos de la casa de Cardozo
no dicen nada, pero aseguran que muchas
muchachas ya no llevan espejo al Ariel por-
que se miran en el lustre de los zapatos he-
chos por ellos.

La casa de Rizzoni declara que va a poner
un letrero que diga: «Aqui se ensefia a lustrar
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botines», «Especialidad en marillo».* Como
se ve, esto seria un desafio a los del gremio.

Los lustradores de Lamarque y Rompani
piensan que pueden presentarse al proyec-
tado concurso «sin temores y sin reproche»,
pero que debe establecerse como condicién
lo de que el trabajo se termine dentro de tan-
tos minutos. La casa que lustre mejor en el
menor tiempo sera la que obtenga el premio.

¢Y qué nos dicen de los lustradores de
Borrelli?

Cuando supieron de qué se estaba tra-
tando el concurso, bailaban de contentos,
pues para ellos es una fija. Desafiamos,
han dicho, a los portefios, que gozan fama
de ser los mejores lustradores del mundo.
Los muchachos se tienen una fe barbara.

Los sefores Andrade y Guibert, Uruguay
512, han dicho que el simbolo de su casa es

1 Asien eloriginal. (Nota de la editora).
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un espejo que luce el salon. «Lustramos los
botines como ese espejo, declaran, y no le
tememos al concurso, por el contrario, di-
cen, lo deseamos, para probar nuestra supe-
rioridad». «Cuando todos vean una persona
con los botines brillantes como hoja de pu-
fial al sol, pueden asegurar que esa persona
se ha lustrado los zapatos en nuestra casa».

Después de todo iquién fue el de la
idea del concurso? ¢Se llevara a efecto o
sblo se trata de un pasatiempo? De llevarse

53

1. La nueva jefa de nurses
en la Escuela de Nurses,
Montevideo, 1913. Foto
atribuida a John Fitz
Patrick, An1-soDRE.

. Unaalumnaen la
Escuela de Nurses,
Montevideo, 1913. Foto
atribuida a John Fitz
Patrick, ANI-SODRE.

3. Amas en el Asilo
Damaso Larrafiaga,
Montevideo, 1913. Foto
atribuida a John Fitz
Patrick, ANI-SODRE.

N

a cabo, los organizadores pueden contar
con un premio de Tribuna Saltefa.

Nota: Se nos dice que es un hecho la
rebaja de la lustrada a cinco centésimos. =

Texto aparecido en el diario Tribuna Saltefia

de octubre de 1929, citado en
Salto de ayer. Crénicas y documentos.

Administracién Nacional de Educacién Piblica,
Consejo de Educacién Primaria, Inspeccion de

Tecnologia Educativa, Salto, 1996, pag. 171.
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Retrato de Luis Eduardo Pérez, hacia 1890, Bn.




1837

El 16 de junio se crean

las jurisdicciones
territoriales que integran
los departamentos de Salto,
Tacuarembod y Minas.

1849

El 15 de junio se inaugura la
iglesia del Paso Molino (de la
Inmaculada Concepcion).

1903

El10dejunio nace en el barrio
montevideano del Cordén,
Julio César Puppo, también
conocido como «El Hacheroy.
Sus crénicas seaprecian en las
paginas de Mundo Uruguayo,
La Tribuna Popular, Peloduro y
Futbol-Actualidad, entre otros
IEGIAENES

1933

El 2 dejunio nace Horacio
Arturo Ferrer, también
conocido como «Fray
Milonga». Poeta, recitador,
compository renovador del
tango, siempre se considero
tan uruguayo como argentino.

2011

El 1dejunio muere Anibal
Barrios Pintos, nacido en
Minas. Como historiador fue
un estudioso de la evolucion
de los pueblos y las ciudades
el Interior, y de los barrios de
la capital.



junio

AT

Toribio Vidal, circa 1880, Bn.

El hijo de italiano lleva en su corazén un
montén de ambiciones, esta dotado de una
perseverancia tranquila que le da potencia
para llegar adonde quiere, ama la misica,
es trabajador, y si no sobresale por la inte-
ligencia brillante ni la inspiracion fosfores-
cente, posee un caudal de sentido practico
que constituye una herramienta muy bue-
na en la labor humana. Tiene pasion por
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Federico Baras, circa 1880, BN.

las sociedades y aunque sea picapedrero
se considera artifice. Un dia llamé uno para
pintar la puerta del gallinero y al insinuarle
que otro la haria por menos precio exclamé
con el orgullo de Miguel Angel: «iEse no se-
ria artistal».

Extracto de Divagando, de Maximo Torres.
Montevideo: Imp. y Lit. de La Razdn, pag. 30.
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Felipe M. Delfin, 1890, BN.
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Los toreros Antonio Valero y Pedro Ayxeld Peroy, circa 1890, BN.

LA GALANTERIA

A las muchachas no se les indica por sus
nombres, sino por la rubia, la chiquita, la
gorda, la de la carniceria, la tamberita; y los
mozos son el cargoso, aquel del «yaquet-e
veox, el fiato, el flaco, el de la otra noche. Hay
madres que se pasan toda la velada diciendo
invariablemente a todos: «icome va?». A ella
no le importa que le vaya o que le venga, pero
es una férmula social sencilla y elegante.

El factor mas bullicioso del baile popu-
lar es generalmente un guarda-tren. Tienen
fama y la merecen. Poseen innumerables
relaciones y las muchachas se pirran por
ellos. Hay guardas que tienen numeradas
las novias de ojito seg(n las calles que reco-
rre el tren-via. Es preciso verlos enamorando
desde la plataforma o tocandole los dedos a
las muchachas cuando les entregan el bole-
to, porque asi como los fotdgrafos tienen el
privilegio de tocarles la cara so pretexto de
arreglarles la postura y los zapateros el pie al
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tomarles la medida, los guardas se permiten
la facultad de oprimirles un poco los dedos y
cuando usted les mira sonriendo, ellos dicen:
«iSi no fuera por esto seria oficio de perro!».

En su galanteria rodante han formado
un vocabulario especial y le sorprenden a
usted con frases frescas intencionadas que
no se escuchan en otra parte. Un dia subi6
al tren una muchacha vivaracha y agracia-
da. El guarda-tren se tocé el resorte de los
entusiasmos y no le sacaba la mirada de
encima. Ella conocié el juego y comenzé las
ojeadas, las sonrisitas comprimidas.

Cuando bajo, el guarda la sigui6 con-
templando, sacudi6 los cobres de la cartera
y exclamé, filoséficamente: «iTan chiquitay
ya Traviata!». »

Extracto de Divagando, de
Maximo Torres. Montevideo:
Imp. y Lit. de La Razon, pags. 38-39.
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1. Olavo Amaro Macedo, circa 1900, BN.
2. Pedro Larghero, circa 1900, 8.

3. Augusto Romero, 1861, BN.

4. Torres, 1889, BN.

59 | ALMANAQUE 2013



Las cofradias

07.

El 18 dejuliosejurala
primera Constitucion
nacional frente al
Cabildo de Montevideo.

El 18 dejulio se ensaya
la nuevailuminacion
publicaagasenlas
calles del centro de
Montevideo.

El 15 dejulio nace
José Enrique Rodd en
Montevideo. Ensayista
y pensador crea Ariel
y Motivos de Proteo,
entre varias obras.



El 18 dejulio nace
Héctor Tosar, musico,
compositor, pianista,
director de orquestay
pedagogo.

El 17 dejulio muere
Carlos Real de Azua,
critico, ensayista,
historiador y docente.

Damas de la Cruz Roja
Uruguaya vigilando la
preparacion de una campaia
de auxilio en 1897, Bn.



07_julio

UNA MISCELANEA DE ORQUESTAS, ELENCOS TEATRALES Y SOCIEDADES MAS O
MENOS FILANTROPICAS INTEGRAN ESTE PAISAJE QUE MUESTRA COMO EN EL
PAIS PROLIFERO LA VOLUNTAD DE ORGANIZARSE EN POS DE INTERESES SUR-

TIDOS: ARTES, DEPORTES, INVESTIGACION CIENTIFICA, CAMARADERIA.

11

Boy scouts uruguayos. Una clase al aire libre en 1916. Foto atribuida a John Fitz Patrick, AnI-sobRe.

LA INCONSCIENCIA FILARMONICA

De pronto el silencio de la noche es turba-
do; se oyen rasgueos de guitarra, gipeos
[sic] de acordeén, pasos marciales y susu-
rro de voces, que se van acentuando hasta
que se percibe distintamente la tonada y los
do, la, con que dirige la pequefia orquesta
el seudo director, porque siempre lo hay en
estas murgas. Mira usted y ve cuatro o seis
individuos, perfectamente convencidos de
que cumplen una grata misi6n, serios, guar-
dando la fila, ignorando donde van, pero
contentos de su inconsciencia filarménica.
No hay que confundirlos con los italianos
diletantes, ni con los compadres orilleros.
Los primeros no pueden tocar el acordeén y
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la guitarra sin cantar a grandes voces y ge-
neralmente cantan en seco acompafiandose
con las pisadas, y los segundos no cantan
pero hablan a gritos, llevan flotando la goli-
lla, el sombrero gacho de copa elevaday ala
angosta en un equilibrio imposible, retru-
candose sobre el pucho, cambiando frases
que les silban entre los dientes, lanzando in-
directas a los transe(intes y siempre prontos
a darle una broma al guardia civil.

Extracto de «Por los barrios bajos.
Tipos e impresiones», en Divagando,
de Méaximo Torres, Montevideo,

Imp. y Lit. de La Razdn, pags. 25, 26.
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UN BOSQUE EN EL BAILE

El personal de la orquesta se compone de
un italiano que tocaria el acordedn todo
el afio si se lo dejaran, un bandurrista con
muchas pretensiones y un violinista fasti-
diado. Las familias concurren en corpora-
cion desde el abuelo hasta el Gltimo nene
y algunos andan toda la noche agarrados
de la mano como si ensayaran patines. De
pronto se suspende el baile: es una familia

3

integra que atraviesa la sala durante cinco
minutos, representacion viva mas que de
un arbol genealégico, de un bosque de ge-
neraciones. m

Extracto de «Por los barrios bajos.
Tipos e impresiones», en Divagando,
de Maximo Torres, Montevideo,

Imp. y Lit. de La Razon, pag. 37.

1. Comparsa de alumnos de la Escuela de Artes y Oficios al frente de la orquesta Sarmiento en carnaval, 18 de Julio

y Eduardo Acevedo, Montevideo, 1887, mHN.
2. Elenco teatral del Novecientos, MHN.

3. Banda de la Escuela de Artes y Oficios, circa 1900, MHN.
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El autor Carlos Martin rodeado por los intérpretes de su obra Reflejos,

aplaudida en el Teatro Artigas, junio de 1929, BN.

DOMINGO EN EL PUERTO

Son seis o siete personas. Se destaca en-
tre ellas el abanderado, ese joven con cara
de apdstol que uno ve en el cine despe-
dirse de sus padres campesinos para irse
a la ciudad, donde aprendera la carrera
eclesiastica, pero que en la diligencia se
enamora de la desaprensiva bailarina que
cruza la pierna. Y se pone a tragar saliva
moviendo la nuez del pescuezo y a estirar-
se el cuello porque se le va a plantear la di-
ficil alternativa de elegir entre el deber y el
amor. Cerrando ese semicirculo, sefioritas y
hombres de distintas edades, con sus res-
pectivos instrumentos musicales, todos de
viento. Con dos tonos: el finito con que en
el lenguaje musical se representa el ama-
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necer y el bajo que significa la noche. Lo
que viene a ser los dos polos de la vida: la
idea noble y el pensamiento oscuro; el bien
y el mal. Con estos elementos se defienden
perfectamente. En el grupo hay una linda
jovencita que toca el piston. Me resulta pe-
noso ver esa boquita soplando en la boqui-
lla de metal. Sin duda que le debe quedar
gusto a bronce y entonces su novio, en los
momentos de arrebato, ha de tener la im-
presién de que esta besando a la estatua
de Blanes[...]. m

Ese mundo del bajo, El Hachero (Julio César
Puppo). Arca, Montevideo, 1966, pags. 111-112.
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La Semana Galénica,
Montevideo, circa
1915, BN.

Manuel Linares Rivas rodeado de algunos
actores y actrices en pose para El Imparcial, circa 1930, BN.

65 | ALMANAQUE 2013



Las nupcias

08.

Las bodas del Novecientos: dos parejas de recién casados en pose, MHN.



El 21 de agosto muere en
Montevideo el pintor Juan
Manuel Besnes e Irigoyen,
dibujante, acuarelista,
topégrafo, caligrafoy
litografo.

El 1 de agosto naceJulio
Herreray Reissig, poetay
ensayista, representante de
la vanguardia modernista en
la literatura.

El 3 de agosto se estrena

el «Pericén Nacional» enla
Escuela Nacional de Artesy
Oficios.

El 16 de agosto muere

Isidoro de Maria. Escritor,
historiador y periodista. Autor
de Montevideo antiguoy
fundador de La Revista del
Plata.

El 17 de agosto muere la
historiadora e investigadora
Silvia Rodriguez Villamil.
Acababa de editar Escenas de
la vida cotidiana. La antesala
del siglo xx.



11

08_agosto

LAS FOTOS QUE ILUSTRAN EL CAPITULO NO EVOCAN TANTO LA CEREMONIA NUP-
CIAL COMO UNA UNION PERDURABLE QUE LA EXCEDE: ESTAS IMAGENES ESTAN
IMPREGNADAS DE DEVOCION RELIGIOSA, UN PROYECTO FAMILIAR OBEDIENTE A
LAS CONVENCIONES, CIERTO AFAN DE ROMANTICISMO, MIRADAS SONADORAS,
DICHAS APAGADAS, ANHELOS DE SEGURIDAD, TERSURA DE PUNTILLAS.

Luisa Lallemand
y su marido, circa

1880, BN.

Antonio Mas y Julia Grille, 1900, Bn.

PARTES MATRIMONIALES

Los «partes» matrimoniales o participacio-
nes como se dice ahora, en prosa unos, y en
verso otros, estaban redactados los prime-
ros en los siguientes términos:

«Si la aprobacién de las personas sen-
satas puede contribuir a la felicidad del San-
to Sacramento del Matrimonio, Manuel Fer-
nandez y Obdulia Segura solicitan de usted
la suya». Montevideo, junio 8 de 1834.

De los «partes» en verso, nos ilustra
ampliamente un original de Buenos Aires,
del siguiente tenor:

«Parte de casamiento

¢Quién es?

¢Quiénva?

Don Manuel Aragonés

y dofa Juana Castellanos

que hoy se ofrecen

José Hernandez y Gracia Parés
de Hernandez, circa 1900, Bn.

ia sus paisanos!

A quienes besan las manos,
ibien lo veo!

Unidos por los lazos

del himeneo,

en la Calle de la Merced,

para servir a usted.

Brindemos pues como hermanos
iOh, beneméritos ciudadanos!
Por tan feliz union...

que cuenta para su suerte

con dinero y corazén

en laviday en la muerte».
Buenos Aires, octubre 26 de 1835. =

Extracto de Recuerdos y cronicas de antafio,
de Rémulo F. Rossi.
Montevideo, Pefia Hnos., 1924, pag. 94.
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Los nuevos conyuges, 1920. Coleccion particular.
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Los aires del Romanticismo circa 1890.
Coleccion particular.

NOVIOS DE ALDEA

El enamorado se paseaba por la calle de
su amada a veces sin dirigirle la palabra
durante meses. Porque el verdadero amor
esta lleno de esperanza y paciencia. iCuan-
tas esperas largas, cuantas miradas silen-
ciosas pero ricas en timideces insinuantes!
Por eso existia una simpatia general por
los enamorados y por los novios, que es-
taban en la primera etapa de la felicidad.

Tal vez se habian visto a la salida del co-
legio y asi se iniciaban entusiasmos infanti-
les. Pero la salida de misa era especialmente
el momento de verse, aunque fuera de paso,
porque ningln joven podia detenerse a con-
versar con una muchacha en la calle; eso hu-
biera sido una gravisima incorreccion. Sélo
se podia saludar y sonreir a la que pasaba,
pero en algin momento él la seguia hasta
descubrir su casa, abierta a los paraisos de la
calle Uruguay o a los platanos de la calle So-
riano, que eran las mejor arboladas entonces
0, en fin, a cualquier lugar donde ella viviera.
El se habfa entusiasmado, y de sus ojos, de
su sonrisa picaresca... pero ¢écémo seria su
voz? iAh! La voz era un misterio.

Asi empezaban esos «dragoneos», bien
inocentes, por cierto. Porque aunque la nifia
se asomara a un alto balc6n no estaria ni aun

70 |

Ercilia Pizzarosa y Carlos Maldini,
Salto, 1878. Coleccidn particular.

asi sola. Pasaba el tiempo y al final alguna
palabra casual, tras una larga fidelidad, pala-
bra aventurada y trivial, los ponia en comuni-
cacion y el enamorado comenzaba a acercar-
se al balcén para conversar. Y ella, siempre al
lado de sus acompanantes, podia empezar a
hablar con él. Un tiempo después se abria el
zaguan, que erafrecuentemente el paso inter-
medio antes de la entrada a la casa, aunque
a veces esa formalidad se obviaba. Y ya en
la sala, generalmente de fundas blancas, con
la ventana siempre abierta a la curiosidad de
los paseantes, la lampara encendida, con la
madre tejiendo o cosiendo frente a ellos y
oyendo, aburrida, tonos monosilabos y sin
que nunca las manos de los enamorados se
tocaran, estarian hasta las once, hora en que
el padre cerraria el diario demostrando que
era el momento de retirarse.

El se iba haciendo una posicién y ella,
puntada a puntada, se hacia el ajuar, de-
jando que corrieran los afios llenos de en-
suefio, porque eran afios y afios llenos de
proyectos, de ilusiones y de una dulce y
encantadora paciencia. m

Texto extraido de Novecientos, de Josefina
Lerena de Acevedo Blixen. Montevideo,
Ediciones de la Banda Oriental, 2006, pags. 77-78.
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Hermenegildo Carambula y su esposa, 1880, BN.
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09. Septiembre. Las excursiones

1815

El 10 de septiembre
Artigas promulga el
«Reglamento provisorio
de la Provincia Oriental
para el fomentodela
campafiay seguridad de
sus hacendados».

1825

El 24 de septiembre
ocurre el Combate
de Rincoén entrelas
tropas de Riveray las
portuguesas fieles al
Imperio del Brasil.

1834

El 9 de septiembre se
dictaun decreto para
crear la Villadel Cerro, 0
Cosmopolis,comosela
nombro desde enero de
1835,



1884

El 20 de septiembre se
crea el departamento

deTreintay Tres porla
leyn°1754.

1913

El 9 de septiembre
seapruebalaley de
divorcio porlasola
voluntad de la mujer.

Caminata en la playa
Capurro, Montevideo,
1936, BN

2009

El11 de septiembre
muere el historiador,
escritory docente José
Pedro Barran, que habia
nacido en Fray Bentos

en 1934.



09_septiembre

AL PARQUE, AL CENTRO, A LAPLAYA, AL CAMPO: LOS PASEOS APARECEN COMO
UNA OPORTUNIDAD DE CONTEMPLACION, CONFIDENCIA Y DESCUBRIMIEN-
TO. LAS FAMILIAS PREPARABAN LA PROEZA EXPEDICIONARIA DURANTE SEMA-
NAS. LA CAMINATA DE LA CASA A LA IGLESIA PODIA REGALAR UN CRUCE DE
MIRADAS, UNA ILUSION NUEVA.

Diligencia al pie del Cerro del Verddin, Minas, 1882, mHn.

UN VIAJE EN DILIGENCIA

Por fin arrancaba «la Coqueta del Este».
Desde el interior, en un alboroto y revoltijo
infantil, habia conseguido ubicarme junto
a la ventanita de comunicacion con el pes-
cante, para poder observar asi casi todas las
maniobras a realizarse en el camino. Los ca-
ballitos criollos, mojados bien por la lluvia,
aparecian sudorosos, aun antes de andar. El
caballito del cuarteador lucia como un lindo
animal (siempre los cuarteadores tenian, 16-
gicamente, un caballo mejor y mas adiestra-
do que los otros). Nuestro cuarteador mon-
t6 en su doradillo y realizé, ante todas las
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personas que presenciaban la partida, un
escarceo de ingenua exhibicion, llevando a
los boleros bien de cerca, casi de la mano,
al tiempo que enrollaba con muchas vuel-
tas el largo lazo trenzado de quince o veinte
metros. Con ese lazo que se enrollaba y es-
tiraba iba a resultar el verdadero guia de la
diligencia. Entonces la diligencia, en galopito
contenido, tomo bien pronto el camino real. m

Extracto de Crénica de un viaje en
diligencia, de Guillermo Garcia Moyano.
Montevideo, Ediciones de la Banda Oriental,
2012, pag. 14
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1. Grupo de ciclistas en un dia de campo hacia 1930.
Coleccién particular.

2. Paseo en la plaza Libertad, Montevideo, hacia 1895, MHN.
3. Caminata en la playa Capurro, Montevideo, 1936, Bn.
4. Paseo en bote, septiembre de 1934. Coleccién particular.
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09_septiembre

El tilbury se prepara para salir. Prado, Montevideo, circa 1900, mHn.

POR LAS ALAMEDAS DEL PRADO

La sociedad nacional no va al Prado sino el
domingo o dias de fiesta, a hora fija y en
cuanto siente rodar un carruaje de retirada
todos salen a la disparada. Los extranjeros
que saben vivir mejor que nosotros, que no
copiamos de ellos sino las cosas malas o
ridiculas, concurren al Prado otros dias y
a otras horas, aspirando su aire puro, ba-
fidndose en su sol espléndido, dilatando la
pupila y el alma con su panorama hermo-
s0, haciendo correr los nifios, hablando de
asuntos placenteros, porque alla a la inver-
sa de la Villa de la Uni6n, no hay atmésfera
propicia a cosas tristes.

¢Por qué nuestra sociedad no va al Pra-
do en estas mananitas de luz y perfumes a
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gozar los esplendores de la naturaleza, en
vez de pisar las veredas duras de Sarandf,
25 de Mayo y 18 de Julio o quedarse en su
casa? Vendrian con apetito, mejores colo-
res y algo menos anémicas e histéricas. Si
alglin médico recibido en cualquier parte, no
siendo en Montevideo, pusiera en su receta:
«una horita de paseo matutino al Prado», el
remedio se incorporaria a la farmacopea y
a la semana siguiente nuestro lindo paseo
seria el corso de las flores. m

Extracto de Divagando, de Maximo Torres,
Montevideo, Imp. y Lit. de La Razon, pags. 133-134.
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1. Fuente luminosa en la plaza Independencia, Montevideo, julio de 1894, MHN. 3

2. Otra escena de paseo escolar en Montevideo, septiembre de 1906, mHN.
3. La diligencia La Paloma Mensajera cruza un arroyo, circa 1900, BN.
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10. Octubre. La familia

1851

El 8 de octubre se
firma la declaracion de
paz «sin vencidos ni
vencedores» entre el
gobierno de la Defensa
y el del Cerrito.

1884

El 1de octubre se
crean, porlaley
n°21.757, los
departamentos de
Artigas y Rivera.

1886

El 24 de octubre nace
Delmira Agustini.
Autora de Los

cdlices vacios, es una
exponente de la poesia
del Modernismo.



1906

El 7 de octubre muere
Antonio Gabriel Pablo
Nereo Pereira, cronista
que retrato tradicionesy
costumbres de antafio.

1926

Por laley n.° 8.015 del
28 de octubre se crea
el Archivo General de
la Nacion.

Almuerzo en la casa de
la familia Larghero Yvars,
febrero de 1914, Bn.



10 _octubre

DELANTE DE UN TELON, AFUERA EN EL JARDIN, EN LAS ESCALERAS DEL FREN-
TE, EN UN ESTUDIO O DELANTE DE UN FONDO CON iNFULAS HELENICAS: LAS
DOS O TRES GENERACIONES FAMILIARES SE UNIAN PARA EL RETRATO FOTO-
GRAFICO, CON EL AFAN DE PERDURAR EN EL INSTANTE DE ESTE CLIC.

LASIEGA EN EL TRIGAL

La abuela y los hermanos mayores de mi pa-
dre habian arreglado un poco las fechas, para
darnos, a los montevideanos, como fiestas
criollas, la siega y luego la trilla del trigal;
y una «yerra» con el alarde de faenas cam-
peras, a cargo de los primos «gauchitos». Y
una vaquillona con cuero, con empanadas y
natillas, al estilo de antes. Los almuerzos en
la carpa sentaban en dos largas filas de una
mesa a mas de una veintena de comensales,
sin contar los muy nifios. La vajilla era stper
improvisada y la manteleria de todo color.
Pero la alegria familiar salvaba todas las
dificultades. La figura dulce y encantadora
de la abuela presidia todas las reuniones.
El dia de la siega trabaj6 desde muy tempra-
no toda la gente, la apta y la no apta.
Salieron arelucir cantidad de guadaias
y hoces, que varones y mujeres debian ma-
nejar. Me ensefiaron a tomar con una mano
un manojo de plantas con espigas, apartar-
las un poco y entrar con la hoz por atras,
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haciendo palanca en el suelo, cuidandose
de la punta afilada y traicionera al hacer el
giro cortante. Se trataba de que todos sa-
lieran diplomados segadores.

Algunas muchachas rochenses de la
vecindad rural cantaban viejisimas tonadas
criollas —quizas de origen espafiol— so-
bre el trigo, para nosotros nunca oidas. Era
muy linda aquella siega improvisada del
pequeiio trigal, que en una sola mafana
quedé liquidado. Yo me entusiasmé tanto
con mi hoz, que me hice una pequeiia heri-
da en un dedo, cuya marca todavia conser-
vo. Tuve que suspender mi trabajo.

Las gavillas quedaron tendidas por
todo el rastrojo. Debiamos transportarlas al
dia siguiente a la era, que recién se armaba
por la tarde. Y se trillaria al dia siguiente. =

Extracto de Cronica de un viaje en diligencia,
de Guillermo Garcia Moyano. Montevideo,
Ediciones de la Banda Oriental, 2012, pags. 33-33.
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. Familia Grasso, década de 1930, MHN.

. Fotografia dedicada por el sefior Biscopart
al teniente coronel Salvador Tajes, su
«buen jefe y amigow, circa 1885, MHN. —

. Festejo familiar de cumpleafios, familia 3 CLE T ¥ A mpade g g
Mértola Roncagliolo, noviembre de 1931. BN up

Coleccion particular. "l_l—-—rﬁl-ﬁ !

Ofelia Schiaffino de Belloni e hijo, circa
1900, BN. 5

. Elviudo y los varones de la familia, 1885.

Coleccion particular.
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octubre

Tanto se ha hablado de este famoso mate,
que vamos a ocuparnos de él.

Cuentan las crénicas que la tal familia
Morales, cuando tenia alguna visita, le de-
cia, cuando se iba a retirar:

«Espérese, no se vaya; va usted a tomar
un matecito».

Y tanto lo esperaban, que viendo que
nunca llegaba, se iban sin haberlo probado.
Pero lo que no saben ustedes, fue lo que les
pasé con un chusco que, cansado de que le
ofreciesen el susodicho y nunca visto mate,
las fumé de lo lindo en cierta ocasion.

Sucede que estando en la casa charlan-
do un gran rato, alrededor de toda la familia,
pues era costumbre entonces que cuando
alguien visitaba en alguna casa, salian hasta
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Familia Chucarro, circa 1890, MHN.

los chiquillos a saludar, y era de buena crianza
preguntar hasta por los gatos y los perros si
los habia; como era de practica, al irse a reti-
rar, le salieron con el estribillo de costumbre:

«No se vaya usted, va a tomar un ma-
tecito».

El visitante diose cuenta de que el tal
mate no iba a venir, como siempre sucedia,
y empez6 por excusarse de no tomarlo y de
que no se incomodasen.

«Incomodidad ninguna, le contestaron;
tenemos mucho placer».

Y pasaron horas y mas horas y seguia
la charla, pero el mate nunca llegaba, hasta
que de pronto el hombre mete las manos
en los bolsillos de la levita y saca un papel
con yerbay otro con azlcar, y les dice:
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1. Familia del Novecientos,
reunida en el frente de
una casona del Prado,
Montevideo, MHN.

2. Joaquina, Dominga y Josefa
Iribas, 1880, BN.
3. Un retrato fotografico en

el estudio sito en Calle del
Cerro 1717, Montevideo,

«Traigo aqui lo que se precisa para el
mate que ustedes me han ofrecido y ofre-
cen con tanta insistencia a todos, sin que
jamas le veamos, y tal vez sera porque no
tienen cémo cebar el mate».

Figlirense como se quedaria de cortada
aquella gente, pues fue una buena leccién
que les dio; pero icreerdn ustedes que se
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circa 1880, MHN.

enmendaron? Pues no; siempre siguieron
lo mismo, ofreciendo el mate proverbial
que nunca se pudo ver ni tomar. =

Extracto de Cosas de antafio. Bocetos,

perfiles y tradiciones interesantes y populares de
Montevideo, de Antonio N. Pereira. Montevideo,
El Siglo Ilustrado, 1893, pags. 247-248.
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Los militares

11.

El 19 de noviembre
llegan unas treinta
familias provenientes de
Islas Canarias y Galicia
para fundar Montevideo.

'-'J"ll"'.ll-l'-l

La Real Cédula del 24 de
noviembre autoriza a
espafioles y extranjeros
a practicar el comercio
de esclavos desde
Africa.

o i

- AN St U T LR

El 10 de noviembre

se crea el Cementerio
Nuevo —luego llamado
Central—, que reemplaza
al de extramuros.



El capitan Serratosa

. = L
= % - - |
o Cibils y el alférez
Y - *"'-'-—ﬂ i Zubillaga (hijo) entre

Sunwonis - AEEAMEE A

El 5 de noviembre
Francisco Piria compra
2.700 cuadras desde el
cerro Pan de Aztcar al
mary fundala ciudad
de Piriapolis.

= 3 otros militares sin
'im L-hy . identificar, circa 1900,
= e = o MHN.

El 12 de noviembre
muere Josefina Lerena
Acevedo, escritora

y periodista, autora
del libro de crénicas
Novecientos.



11_noviembre

CON PUNDONOR Y UN AIRE GALLARDO ESTOS HOMBRES MIRAN A LA CAMA-
RA.EL UNIFORME, LAS CONDECORACIONES Y UNA EXPRESION DE PROFUNDA
SERIEDAD NO OCULTAN LA EXPECTACION NOVELERA ANTE EL RETRATO, LOS
ECOS DE UNA GESTA MARCIAL EN LA ACTITUD.

Esteban Pollo, 1898, Bn.
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¢QUE SOMOS?

No es por excentricidad que te lo pregunto:
¢qué somos, lector? Porque no acabo de ex-
plicarme qué quiere decir eso de que en una
recepcién hecha en «nuestro puerto» a dos
delegados de «nuestro pais» ante un Congre-
so Americano, una banda de msica de la Ma-
rina toque La Marsellesa y el pueblo la coree
con entusiasmo desbordante.

Si no somos franceses, ¢qué pueblo
es este que hace papeles tan tristes y tan
ingenuos?, équé pueblo es este que pierde
asi por un entusiasmo infantil la conciencia
de la nacionalidad?

No creas que es de ahora que tenemos
esta duda, lector, hace ya unos meses que
llevamos un poco de confusion en la cabe-
za respecto de eso de nuestra nacionalidad.
Hay periédicos, por ejemplo, en Montevi-
deo, que hablan de la guerra europea como
de cosa propia, es decir, como si ellos forma-
ran parte de un bando combatiente: «El ene-
migo ataca furiosamente», dicen, y équién
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General Basilio Mufioz y sus ayudantes, hacia 1935, mkN.

es el enemigo?, ¢étenemos algo que ver con
los que se pelean?[...]iEs para perder la ca-
beza! Asi es en todo, éno cavilé el otro dia
hasta no poder mas ante el contraste ver-
gonzoso entre el 14 y el 18 de julio?

¢A ti qué te parece? El 14 de julio toda
la ciudad embanderada en honor a una na-
cion extranjera, comisiones de engalerados,
«encargadas» de festejos, manifestaciones
populares, himnos, escarapelas, ila marl...

El 18 de julio, un domingo triste y...
inada mas!

¢Qué somos, lector? ¢éQué somos?...

Pero, ipor Dios! Hace dos afos éramos
uruguayos por aqui, épor cual arte de en-
cantamiento hemos dejado de serlo? m

Extracto de un editorial publicado en el diario

El Bien el 23 de julio de 1915, citado en Batlle, los
estancieros y el imperio britdnico, Tomo 1, de José
Pedro Barran y Benjamin Nahum. Montevideo,
Ediciones de la Banda Oriental, 1979, pags. 121.
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11_noviembre

5

EL CORNETA SAYAGO

El Promptidao lev6 anclas un dia, y junto
con las anclas se llevd nuevamente al ne-
grito Antonio, quien siguié creciendo a bor-
do hasta que el bergantin no pudo mas, y
vino a dar con su casco en los pefiascos de
Punta de Yeguas alla por el afo 39, donde a
la sazén estaba, como esta todavia hoy, el
saladero de Sayago, regenteado por un tal
don Julian Contreras, quien tomé a su ser-
vicio al moreno, suplantando a su apellido
de regia estirpe africana el del duefio del
establecimiento que administraba.

Y de ahi por qué Antonio Lucango Ca-
banga vino, con el andar de los tiempos, a
llamarse Antonio Sayago, sin haber nunca
sido esclavo, pues libre nacié y libre ha vivi-
do hasta esta fecha, sin reconocer mas auto-
ridad que la de su respetable sefior padre y
la del gobierno cuya bandera vio por primera
vez los picantes rayos del sol africano.

A poco vino el Sitio Grande, y no hay
para qué decir que ni sus fueros de princi-
pe, ni su carta de ciudadania portuguesa,
bastaron al joven Lucango para escapar a
las estrecheces del servicio militar, y sin
mas ni mas tomo el uniforme, valiéndole su
buena disposicién el ser pronto promovido
a sargento de 6rdenes del Batalléon 2° de
Guardias Nacionales, que mandaba el en-
tonces coronel don José Maria Mufioz.
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Nueve afios combatié Sayago, y por
cierto que el encontrarse fuerte y robusto
no lo debe a la buena vida que pasé en la
linea, donde:

el descanso era el pelear
y el dormir siempre el velar;

y a fe que, seg(in cuentan las crénicas, no era
Sayago el dltimo en las guerrillas, ni de los
que dormian con los dos ojos, pues era siem-
pre el primero que se presentaba listo y pron-
to a cualquier hora que se le buscase.

Vino después la calma, se hizo la paz
aquella en que se declaré no haber vence-
dores nivencidos, volvieron los aceros a las
vainasy los fusiles a los armeros, los solda-
dos tornaron a su casa convertidos en sim-
ples ciudadanos, pero no volvié Sayago,
quien qued6 uncido al yugo del uniforme,
aunque ya mas aliviado de servicio, pues,
debido a sus tendencias y aptitudes filar-
ménicas, ingresé como corneta piston en la
banda del Regimiento de Artilleria. m

Extracto de «El corneta Sayago», de Daniel
Mufioz (Sansén Carrasco), en Personajes
montevideanos. Montevideo:Ediciones de la
Banda Oriental, Biblioteca Basica

de autores uruguayos, 2000, pags. 55-56.
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1. Pedro de Ledn, 1878, BN.
2. Carlos de Castro, circa 1880, BN.
3. Pedro de Ledn, circa 1880, BN.

4. Juan José Martinez, circa 1900, BN.

5. Ignacio Lopez y Antonio Galarza, fotografia dedicada:
«En prueba de amistad al distinguido amigo, sefior .
Francisco Ros», Montevideo, diciembre de 1904, MHN. L

6. Ysaac Lopez Castillo, circa 1900, BN.
7. Simén Martinez, circa 1880, BN.
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12. Diciembre. Los daguerrotipos

1771

El 9 de diciembre nace
en Montevideo Damaso
Antonio Larrafiaga,
primer vicario
apostalico, naturalista,
viajeroy botanico.

1835

El 27 de diciembre se
decreta la creacion

de unagran plazaal
este de la Ciudadela, la
plaza Independencia.

1855

El 28 de diciembre
nace Juan Zorrilla
de San Martin,
consagrado como
«el poetadela
patria».



-: Er.'l---‘-l-'- EET
'ﬂl_ . -

1911

Porlaley del 27 de
diciembre nace el Banco
de Seguros del Estado.
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Francisco Lecocq y Pascuala
Camuso, sin fecha, mHn.

1942

El 23 de diciembre se
reglamenta el decreto ley
del g de septiembre de ese
afio, por el cual se habia
creado la Universidad del
Trabajo del Uruguay.



11

12 diciembre

LAS FOTOGRAFIAS TOMADAS POR EL EQUIPO DEL CENTRO DE FOTOGRAFIA
A ESTA SERIE DE DAGUERROTIPOS QUE FORMAN PARTE DEL ARCHIVO DEL
MUSEO HISTORICO NACIONAL SON UN TESTIMONIO ELOCUENTE DE UN CA-
PITULO FUNDACIONAL EN LA HISTORIA DE LA FOTOGRAFIA EN URUGUAY:

ESTE SOBRE LAS SEMEJANZAS COLORIDAS A LA VIDA*

José Ramén Seijo, circa 1855, MHN.

MISCELANEA FOTOGRAFICA

En esta galeria se sacan toda clase de re-
tratos. Sea en chapa, ule [sic], vidrio, papel,
como tarjetas, estereoscopio y principal-
mente a la senalipio.

Nueva invencién de retratos muy supe-
riores a todos los hechos hasta ahora, porque
dan el relieve y belleza de los retratos al 6leo
y la semejanza perfectas de la fotografia. Este
sistema poco conocido aun en Europa esta
llamado a sobreponerse a todos los demas
sistemas, sea cual fuera el método empleado
hasta aqui, por la finura del colorido y la du-
racion de esos retratos que no son expuestos
como los demas a mancharse ni borrarse.

Los retratos, que estan a la vista del pa-
blico en esta galeria y hechos por este sis-

tema, prueban mejor a favor de esa maravi-
llosa invencién que cuanto se pudiera decir.

Elduefio de esta galeria ofrece al mismo
tiempo sus servicios a los sefores retratis-
tas y al plblico en general, con la variedad
de articulos para la fotografia que tiene en
su casa y que esta recibiendo todos los me-
ses desde Paris. =

Extracto de un aviso de prensa firmado por
Henrique Schickendantz, propietario de la Gran
Galeria Oriental de Retratos, cita en Misiones 118.
Publicado en «La fotografia en la perspectiva
histérica nacional», de Alicia Fernandez Labeque,
Gabriel Gadea Sellanes, Gerardo Mendive y Oscar
Jorge Villa, en Revista de la Biblioteca Nacional
n.2 19, Montevideo, junio de 1979, pag. 138.

1. Aldecir del aviso que promocionaba a la «Galeria montevideana de daguerrotipos mejorados», citado en el
libro Fotografia en Uruguay. Historia y usos sociales, 1840-1930, de Magdalena Broquetas (coord.), Clara von
Sanden, Mauricio Bruno e Isabel Wschebor, Centro de Fotografia, Intendencia de Montevideo, 2011, pag. 48.
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1. Maria Garcia O’Neill,, Bernardo O’Neill y Natividad Melis de Garcia, ambrotipo, 1860, MHN.
2. Carlota Barbot de Correa y Quintin Correa, circa 1840, MHN.

3. Margarita Agell de Guerra, Rosa Stewart de Chain y Matilde Stewart de Pacheco y Obes (de pie), década de 1850,
MHN.

4. Sefiora de don Felipe Suder, MHn.
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11

12 diciembre

Agueda Susviela de Rodriguez,
ambrotipo, MHN.

LOS DIAS DE OPERAEN 1858

Es natural que, como ocurre en el presente, la
gente que concurriera a la 6pera se vistiese
de punto en blanco; y que los mas pudientes
se permitieran el lujo de ir en carruaje.
Prueba de ello nos lo da un aviso inser-
to en el diario La Nacion de aquellos dias,
que al publicar integramente el programa
de la funcién de esa noche con el reparto
de papeles y lleno de elogios para la com-
paifiia y para la obra que se representaria
(Belisario), traia al final la siguiente nota:
«Por un arreglo hecho por la Sociedad Li-
rica del Teatro Solis y el sefior Dellepiani (co-
chero) para preservar a las familias del rigor
de los frios, el sefior Dellepiani esta obligado
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a poner cuatro carruajes a disposicion del pd-
blico, para traer y llevar del teatro a las fami-
lias al precio de dos patacones por carruaje.

Los sefiores que gusten aprovecharse,
mandaran el mismo dia de la funcién a la
cocheria del sefior Dellepiani, calle Cerrito
n.2 72, una carta con el nombre de la fami-
lia, el nombre de la calle y en el niimero de
la puerta en donde viven».

Como podra apreciarlo el lector, llenédn-
dose previamente los requisitos establecidos
en el aviso, los concurrentes al teatro, por
sblo dos patacones eran llevados al Solis y
vueltos a sus casas después de la funcién, en
un carruaje de la cocheria de un Dellepiani.
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Y si por deducciones hemos de juzgar las
bondades del servicio, nos inclinamos a creer
que los que a él se acogieran tendrian que
estar sometidos a largas esperas, por cuanto
una crénica teatral de esos dias, al comentar
en forma elogiosisima una representacion
anterior de Hernani, nos dice que mas de mil
cien espectadores ovacionaron a los artistas.
Y de deduccion en deduccién hemos llegado
a cuentas de que mientras las damas, que al
igual de las de ahora nunca terminaban sus
aprontes, retocaban aqui y aculla frente al
espejo los rizos de sus cabelleras que rema-
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Emiliana Requena Costa, ambrotipo, MHN.

taban en primorosos peinetones y los plie-
gues de sus amplisimas polleras que jamas
dejaban adivinar siguiera el nacimiento del
tobillo de la duefia, el mate corria mas aprisa
de lo habitual, para aplacar asi las torturan-
tes nerviosidades a que aquellas producia
la demora en llegar, de los aurigas del sefior
Dellepiani. =

Extracto de Recuerdos y cronicas de antafio,
de Romulo F. Rossi.
Montevideo, Pefia Hnos., 1924, pags. 85-86.
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LA NATURALEZA Y LOS ANTIGUOS SABERES NOS ENSENAN

Practicas agroecolégicas
para el disefio y cuidado de la huerta

PROGRAMA HUERTAS EN CENTROS EDUCATIVOS®

° C uanto tiempo hace que no encontra-
(o mos aquellos graciosos gusanitos en
las manzanas, o las orugas en los choclos?
&Y los pulgones cuando lavamos las hojas de
lechuga? ¢Se habran extinguido? ¢Preferiran
otros alimentos? Desde nifios, los libros de
cuentos, los dibujos animados vy los titeres
nos han mostrado pequefios animalitos co-
miendo los mismos alimentos que nosotros,
y sin embargo ya no estan presentes en las
frutas y verduras que compramos. Desde la
produccién tradicional o familiar de alimentos
para el autoabastecimiento y el sustento de
la comunidad, hasta la actual produccién
industrial, muchos y variados han sido los
cambios introducidos.

El incremento de la poblacién mundial
nos hace pensar en la necesidad de acom-
panar ese crecimiento con el aumento de
la produccion de alimentos, teniendo en
cuenta ademas los cambios en los habitos
de consumo, las variaciones en las formas
de comercializacion e intercambio, los usos
culinarios y la tecnologia en la nutricién. En

* ElPrograma Huertas en Centros Educativos (PHCE) es una
experiencia conjunta de la Intendencia de Montevideo
(IM), la Administracién Nacional de Ensefianza Puablica
(ANEP) y la Facultad de Agronomia (FA) de la Universidad
de la Repiiblica (Udelar), que se desarrolla desde el afio
2005. La propuesta educativa se basa en la docencia,
ejecucién y seguimiento de huertas en 43 escuelas
primarias de Montevideo, de contexto sociocultural des-
favorable, extendiendo el trabajo hacia la comunidad. La
huerta, basada en principios agroecoldgicos, es un aula
extendiday laboratorio viviente para los aprendizajes de
los escolares.
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los afios sesenta la «revolucion verde» im-
pulsaba una tecnologia que seria capaz de
producir alimentos suficientes para toda la
humanidad, utilizando semillas comerciales
para el cultivo de enormes territorios con pe-
sadas maquinarias, aplicando fertilizantes
quimicosy plaguicidas para lograr elevados
rendimientos. A pesar de ello, alin hoy casi
mil millones de personas sufren hambre o
estan mal nutridas, pero a su vez millones
obtienen su alimento a partir de la agricul-
tura familiar o la practicada en pequefios
predios.

Siobservamos atentamente la naturaleza
vemos que en una pradera o un monte convi-
ven variadas especies en un mismo territorio,
utilizando ese espacio en una suerte de equi-
librio natural donde cada individuo logra su
mejor desarrollo. Cuando trabajamos el suelo
y lo cultivamos intervenimos en el ambiente
modificando las relaciones de los organismos
vivos entre siy de éstos con las rocas, el aire,
el soly el agua. La introduccion de especies
que no pertenecen a ese ambiente puede
desencadenar desequilibrios.

¢Cémo se manifiestan esos desequilibrios?
¢Qué nos indica la aparicién de bichos o enfer-
medades en los cultivos? Atento a ello es que
la agroecologia pretende disefiar sistemas de
producci6n tratando de imitar a la naturaleza,
manteniendo la capacidad del suelo de liberar
los nutrientes necesarios para los cultivos,
combinando especies en el espacioy en el tiem-
po, logrando producir de manera sustentable.
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«Imitar a la naturaleza» es haberla contempla-
do con lasabiduria cotidiana de afios de trabajo
en latierra, recogiendo nuestros saberes popu-
lares y los de otras culturas.

MONOCULTIVOS* O «MUCHICULTIVOS»,
ESA ES LA CUESTION

A la hora de cultivar tengamos en cuenta la
diversidad biolégica, combinando especiesy
asociando las «plantas compaferas». Incluir
florales en la huerta atrae a los insectos
polinizadores, mientras que las plantas aro-
maticas, tan ricas en las comidas, repeleny
ahuyentan a los insectos fit6fagos.2 También
hay que considerar la estacion o época de
cultivo ideal para el desarrollo de cada es-
pecie. No debemos olvidar la importancia
de mantener el espacio fisico adecuado para
cada planta, no sélo para favorecer la venti-

1 Cultivo de una nica especie en toda el area disponible.
2 Aquellos insectos que se alimentan de plantas.
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Huerta familiar biodiversa.

lacién e insolacién, sino para que las raices
puedan explorar el suelo y absorber el agua
y los nutrientes necesarios.

¢SOLO DE SOL VIVEN LAS PLANTAS?
Observemos de nuevo la naturaleza. Restos
de vegetales y animales alimentan a una
verdadera comunidad bajo la tierra. Un pu-
fado de suelo vivo puede contener cientos
de acaros, insectos, lombrices, crustaceos,
moluscos y millones de seres microscépicos,
como hongos, bacterias, algas y protozoarios.
Esaincreible comunidad es la que descompo-
ne la materia organicay libera los elementos
que permiten la nutricion equilibrada de las
plantas. De manera que ademas de la energia
solar precisamos que nuestro suelo tenga
materia organica y mucha «vida».

Todo organismo vivo es parte necesaria
de la naturaleza, ninguno es indtil, ni so-
brante, ni dafiino. Cada uno tiene una funcién
irremplazable.
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PERO NO SIEMPRE CORREMOS

CON SUERTE

Cuando nuestra huerta esta en produccién,
muchas veces la materia organica del suelo
no se descompone a la velocidad que los cul-
tivos requieren. Preparar abonos orgéanicos
s6lidos, como el compost, y/o liquidos, como
el bostol y los purines, ayudara a devolver al
suelo los nutrientes que las plantas toman.
Aqui podemos aplicar una analogia con nues-
tro propio organismo: una planta bien nutrida
y cultivada en condiciones y época adecuadas
es mas sanay vigorosa.

Y aun con todos estos cuidados las
plantas pueden sufrir dafios por bichos o
por enfermedades. é¢Por qué no aplicamos
un insecticida comercial para combatirlas?
Estos son venenos que matan a las plagas
y también a otros insectos benéficos; con-
tienen toxicos que pueden acumularse en
los alimentos y en el ambiente, resultando
muy perjudiciales. Una férmula que suele
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Cerco vivo. Escuela 50-185. Coldn.

tener éxito para controlar a los insectos o
para poder convivir con ellos es confundir-
los con los aromas, colores y texturas de
las diversas plantas que se cultivan en la
huerta, asi como también promover la pre-
sencia de otros insectos que «controlan» a
los daiiinos.

En otros casos podremos recurrir a pre-
parados caseros, algunos de ellos similares
alas infusiones que bebemos, o fermentados
de vegetales, que no son téxicos para el
ambiente ni para nuestra salud. Usaremos
practicas a favor de los ciclos bioldgicos que
permitan la evolucién saludable de cultivos
vigorosos, sin utilizar quimicos contaminan-
tes. No incluimos en este articulo indicacio-
nes de preparados para casos particulares
ya que existe amplia bibliografia sobre el
tema y ademas, como en la naturaleza, el
resultado y la aplicacién pueden diferir en
cada situacion.
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¢SEMBRAMOS O PLANTAMOS?

Cuando nuestros abuelos seleccionaban
plantas para obtener sus propias semillas, las
cuidaban con mucho esmero. Por ello, y para
favorecer la implantacién, siempre usaban la
técnica de almacigo y trasplante. Salvo en algu-
nas especies que no les gusta ser trasplantadas
(zapallitos, zapallos, sandias, arvejas, porotos),
es conveniente sembrar en almacigos, especial-
mente cuando usamos semillas muy pequeiias,
como las de lechuga, tomate o morrén, que
facilmente se pueden perder en el cantero. Asi
logramos plantas mas vigorosas y en mejores
condiciones de competir con los yuyos.

Nifios de la escuela 158 (Cuchilla de Pereira)
agregan compost al cantero.
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Almacigo de lechuga. Escuela 354. Gruta de Lourdes.

VIEJAS Y NUEVAS PRACTICAS
PARA IR CONSTRUYENDO APRENDIZAJES
La tendencia tipica de nuestro tiempo a acelerar
procesosy apelara lo mas practico y rapido, hace
gue muchas veces perdamos de vista todo lo que
lanaturaleza nos ha ensefiado. Las hormigas son
excelentes agentes de limpieza en un ecosiste-
ma natural, pero son un problema cuando las
cortadoras compiten en la huerta por nuestros
alimentos. En la huerta escolar los nifios las
ahuyentan regando con purin3 de paraiso o de
anacahuita y también distribuyen en sus caminos
granos de arroz partido y cal para controlarlas.

Cuando abundan las babosas y caracoles
preparamos ricas trampas de cerveza, que
siempre las atraen. Como vemos, el cuidado
de los sistemas naturales de produccion de
alimentos requiere el cultivo de la paciencia
y la constancia, aprender a esperar los resul-
tados y ensayar otras alternativas.

Estos son algunos saberes que vuelven,
rejuvenecen en otro tiempo y siguen siendo
efectivos a la hora de cultivar la tierra. =

3 Un preparado liquido, producto de la fermentacion de
hierbas aromaticas o estiércoles, usado en la agricultura
organica para controlar bichos y como bioestimulante.

ALMANAQUE 2013



LAS MARIPOSAS

50 millones de afios
perfeccionando sus defensas

GABRIELA BENTANCUR-VIGLIONE, ENRIQUE MORELLI

INVESTIGADORES"

Adulto de monarca (Danaus erippus)
alimentandose de cedrén del monte.

L as mariposas provocan una fascinacion
que pocos insectos igualan. Un universo
de colores parece haberse agotado en sus
alas, y hasta sus orugas se muestran elegante-
mente desafiantes con sus adornos de espinas
y suaves sedas. Venerada por los antiguos, la
mariposa fue la diosa madre de Micenas, el
vinculo con los mundos sublunares y mensa-
jera del inframundo en sus vuelos nocturnos
y sus disefios macabros.

* GABRIELA BENTANCUR-VIGLIONE. Magister en ciencias

bioldgicas. Investigadora de la Seccién Entomologia
de la Facultad de Ciencias, Udelar.
ENRIQUE MORELLI. Doctor en ciencias bioldgicas. Profesor
adjunto de la Seccion Entomologia, Facultad de Ciencias,
Udelar. Investigador grado 3 del PEDECIBA y del Sistema
Nacional de Investigadores.
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Adulto de espejitos (Agraulis vanillae maculosa)
alimentandose.

Los lepidopteros comparten junto a los
coledpteros la categoria de grupo megadiverso
dentro de la diversidad entomoldgica. Son mas
de 150 mil las especies descriptas para el plane-
ta, y el neotrdpico atesora 35 por ciento de esta
riqueza. El orden Lepidoptera esta representado
por mas de 1.200 especies, y se sospecha que
resta un buen porcentaje aln por citar. Bajo
el término lepidépteros encontramos a las
mariposas (diurnas) y las polillas (nocturnas),
siendo estas (ltimas las mejor representadas en
el mundo y en Uruguay (mas de 900 especies).

Este orden comprende desde microle-
pidépteros de apenas cuatro milimetros de
expansion alar, hasta los que superan los 30
centimetros, como es el caso de la Thysania
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Anartia amathea roeselia. A laizquierda, un adulto con las alas cerradas se mimetiza con una hoja seca,
aladerecha, con las alas abiertas, presenta la coloraciéon de advertencia.

agrippina (la especie mas grande del mundo
y que habita nuestro pais). Esta variabilidad
en tamafos también se ha visto reflejada en
su adaptabilidad para conquistar ambientes,
ya que se encuentran en casi todos los eco-
sistemas terrestres (excluyendo las regiones
articas), e incluso los dulceacuicolas.

Las mariposas han desarrollado distintas
estrategias de defensa para evitar a los preda-
dores. Técnicas de vuelo, coloracion de alerta
y redireccion del ataque son algunas de las
técnicas defensivas que estos insectos han
venido perfeccionando a lo largo de su historia
evolutiva.

Adulto de frotadora (Calicopis caulonia).
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COLORACION DE ADVERTENCIA. Con este me-
canismo la especie advierte que «no es comes-
tible» (por las sustancias toxicas o disuasivas
contenidas en sus organismos y obtenidas de
la planta que la hospeda), y sefiala esta par-
ticularidad mediante coloraciones llamativas
denominadas aposematicas o de advertencia,
tales como el rojo, el amarillo y el negro, de
manera que el predador reconozca y evite
dichas especies por no ser apetecibles. Es el
caso de nuestra monarca (Danaus erippus).

MIMETISMO. Algunas mariposas inocuas
imitan la forma, el color y la manera de volar
de otras especies venenosas. Esta estrategia
se denomina mimetismo batesiano, por el
nombre del naturalista inglés Henry W. Bates,
el primero en describirlo en algunas especies
de mariposas en el siglo XIx. En Uruguay la ma-
riposa espejitos (Agraulis vanillae maculosa)
presenta mimetismo batesiano.
Frecuentemente varias especies venenosas
que conviven en la misma zona presentan mime-
tismo millleriano, el cual consiste en presentar
coloraciones de advertencia semejantes, con la
ventaja de que los predadores reconocen mas
rapidamente cudles son las especies a evitar.

CRIPSIS. Es también una forma de mime-
tismo mediante la cual la mariposa trata de
confundirse o invisibilizarse en el ambiente
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donde habita. Generalmente estas especies
presentan un disefio pardo en la vista ventral
(al posarse con las alas cerradas). Es el caso
de la princesa roja (Anartia amathea roeselia).

REDIRECCIONAMIENTO DEL ATAQUE. Estas
especies presentan estructuras o patrones de
coloraci6én que atraen la atencién del predador
hacia zonas del cuerpo menos peligrosas para
su integridad fisica. Un ejemplo clasico lo cons-
tituyen los ejemplares de la familia Lycaenidae,
conocidas como frotadoras (Calicopis caulonia),
por presentar unas «colitas» en la region caudal
de las alas posteriores que simulan antenas,
con lo cual, al atacar, el predador se queda sélo
con untrozo del ala, permitiendo la huida de la
mariposa sin sufrir mucho dafio.

DISUASION. En esta estrategia la especie
presenta caracteristicas morfoldgicas que
desalientan al predador respecto de que la
mariposa sea una presa apetecible. Una de
las variaciones morfoldgicas es la presencia de
ocelos en el disefio alar, que recuerdan los ojos
de una rapaz nocturna. Cominmente vemos
este patrén de coloracion en las especies del
género Automeris.

Todos estos ejemplos han sido tomados de
especies que facilmente se pueden encontrar en
los distintos ecosistemas de nuestro pais. Las
mariposas monarcas con su coloracién naranja
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Adulto de polilla bisonte (Automeris naranja).

de advertencia pueden hallarse libando entre
las lantanas de jardines y campos; las espejitos
—que engaiian a los predadores al mimetizarse
con sus hermanas monarcas— las encontramos
sobre el mburucuya; a los hespéridos —con sus
vuelos evasivos esquivando aves hambrientas —
es posible localizarlos durante casi todo el afio
en nuestros jardines.

A pesar de su fragilidad, las mariposas
han logrado desarrollar estrategias altamente
exitosas para asegurar su supervivencia. =
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LOCOMOCION EN PEQUENOS ANIMALES TERRESTRES

GABRIEL FABRICA, PAULA GONZALEZ, RICHARD FARINA

ppur si muove», dicen que murmuré

Galileo después de retractarse ante las
jerarquias eclesiasticas respecto de sus ideas
sobre la Tierra girando como astronémica po-
lilla en torno a la gigantesca ldmpara del Sol.
Por suerte la intolerancia nunca lleg6 a prohi-
bir la constatacion cientifica de movimientos
analogos, mas inmediatos en su observacion,
pero no por ello menos importantes para en-
tender a la naturaleza.

Justamente los artrépodos, grupo al
que pertenece la polilla, son un objeto de
estudio muy interesante desde el punto de
vista de su locomocién. Se incluyen en esta
denominacién animales con exoesqueleto,
cuerpo segmentado y patas articuladas. Si
bien se han encontrado fésiles de artrépodos
cuya longitud aproximada alcanzaba los dos
metros, la mayoria de los actuales cabe en la
palma de una mano. El tamafio y la estructura
de estos animales hacen que su locomocién
pueda llegar a ser un gran desafio, y por tanto
los sitGan como un interesante modelo de
estudio. Entre los artropodos, los grupos cuya
locomocién ha sido mas estudiada incluyen

*  GABRIEL FABRICA. Doctor en ciencias bioldgicas. Unidad de
Investigacion en Biomecanica de la Locomocién Humana,
Departamento de Biofisica, Facultad de Medicina, Udelar.
PAULA GONZALEZ. Licenciada en biologia humana. Unidad
de Investigacién en Biomecdanica de la Locomocién
Humana, Facultad de Medicina, Udelar.

RICHARD FARINA. Doctor en ciencias bioldgicas. Labora-
torio de Paleobiologia, Seccién Paleontologia, Facultad
de Ciencias, Udelar.
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la clase Insecta, el subphylum Crustacea y
la clase Arachnida. Algunos de los aspectos
mejor investigados sobre la locomocién de
estos animales son la estabilidad, la ma-
niobrabilidad, la velocidad y la influencia de
fuerzas externas sobre la formay disposicion
del cuerpo. Estos estudios trascienden la
comprension de la naturaleza, pues estan
relacionados con areas como la arquitectura,
laingenierfa y la robética.

Este largo subtitulo bien podria incluir dos
recomendaciones para la hormiguita viajera,
el clasico personaje del cuento infantil del
escritor uruguayo Constancio C. Vigil, antes
de salir a buscar su camino de regreso a
casa. Es que para uninsecto pequefioy ligero
como este personaje resulta muy facil vencer
la fuerza de gravedad, y caer no implica un
gran riesgo; pero si le resulta complicado
avanzar contra la resistencia del aire, y la
tension superficial del agua puede constituir
una trampa mortal.

Si la longitud de un animal se reduce a
la mitad, el peso (que depende del volumen)
disminuye dos elevado al cubo, es decir, ocho
veces; mientras que la resistencia aerodina-
mica asociada con el area disminuye dos al
cuadrado, esto es, cuatro veces. Esto hace que
los pequeos artropodos terrestres se vean
mucho més afectados por los vientos que los
animales grandes, asi que para evitar que el
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viento los derribe intentan disponer sus patas
de manera de evitar el vuelco.

El solo hecho de soportar el viento es
un problema importante para la hormiguita
viajera, pero avanzar es aun mas complicado,
pues la relacién entre la fuerza de avance y
la resistencia aerodinamica es tanto menos
favorable para el animal cuanto menor es su
tamaiio. Un interesante trabajo llevado a cabo
en un tdnel de viento examiné este problema
en dos cucarachas que, a diferencia de la
mencionada en la conocida cancién, si podian
caminar: la pequefiay rapida Periplaneta ame-
ricanay la Blaberus disciodalis, mas grande y
lenta. En ese estudio se pudo determinar que
laresistencia del aire al correr a una velocidad
dada tiene un mayor efecto sobre la especie
de menor tamafio.

Volviendo a las fabulas infantiles, la
segunda recomendacién para la hormiguita
(cuidadito al cruzar el charco) tiene que ver
con el riesgo que implica para los pequefios
animales una fuerza que en general en nues-
tra escala tiende a pasar desapercibida: la
tension superficial del agua, que se genera
por la atraccién mutua entre las moléculas del
liquido. Las pequeias gotas de agua tienden a
adoptar la forma que permita ocupar la menor
superficie con relacion a su volumen. Si la gota
cae en una superficie hacia la cual sus molécu-
las se ven menos atraidas de lo que se atraen
entre si, se reordenara convirtiéndose en una
esfera aplanada, pero silas moléculas se sien-
ten atraidas fuertemente por la superficie se
extenderan como una fina pelicula sobre ella.

Esta fuerza, aunque es fundamental inclu-
so en nuestro organismo (por ejemplo, a nivel
de los pequefios alvéolos de los pulmones),
no tiene gran importancia en la locomocién
de los grandes animales. Pero la pelicula de
agua de una fraccién de milimetro que cubre
a un insecto cuando esta mojado hace que el
pequefio animal deba soportar un peso agre-
gado que es diez veces mayor que el suyo.
Por esta razén, si es apresado por la tensién
superficial del agua, es probable que no pueda
liberarse y se ahogue.
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Mantener la estabilidad es un requisito basico
para lograr una locomocién terrestre eficien-
te, aunque para los artrépodos es una tarea
dificil, debido a su pequefio tamafo. En 1982
el profesor Alexander, de la Universidad de
Leeds, en el Reino Unido, uno de los inves-
tigadores mas destacados en biomecanica
comparativa, establecié una relacién que
indica que cuando la altura de un animal es
pequeiia, el tiempo de caida también lo es, y
por lo tanto, contar con mas patas representa
una forma de disminuir la posibilidad de cai-
da. Esto sugiere la necesidad de que varias
patas estén apoyadas a la vez, mientras que
los grandes mamiferos pueden confiar en los
ajustes dindmicos para evitar caerse. Una de
las conclusiones mas generalizadas es que el
minimo requerimiento para lograr estabilidad
estatica en animales pequefos es tener un
apoyo sobre tres patas (apoyo tripode).

Se han hecho mediciones directas de la
estabilidad en relacién con la base de sus-
tentacién en cucarachas, hormigas, arafias e
incluso en humanos. Para las cucarachas, por
ejemplo, se encontré que cuando incrementan
su velocidad el margen de estabilidad (la dis-
tancia promedio del centro de masa al punto
de apoyo) cae a valores menores a cero. En
otras palabras, los insectos a la carrera estan
cayéndose permanentemente. Por su parte,
las araiias, que cuentan con un par de patas lo-
comotoras mas que los insectos, aun en altas
velocidades tienen valores mayores que cero.

Los estudios realizados en arafas cami-
nadoras, como la Grammostolla mollicoma
(arafa pollito), muestran que estos animales
comienzan un ciclo de paso en situaciones
de estabilidad reducida y que ésta aumenta
hasta que alcanza su valor maximo en el final
de cada situacion de apoyo. Por otra parte, los
valores de estabilidad encontrados para esta
arafia no presentaron diferencias significativas
entre las secuencias rapidas y lentas. Se pudo
determinar ademas que la estabilidad parece
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Una pequefia hormiga utiliza un puente natural para que las gotas de agua en la superficie
no tornen mas trabajoso su camino.

seguir una pauta temporal clara durante la
locomocion lenta, pero no durante las secuen-
cias de desplazamiento rapido.

Del conjunto de estudios realizados en
artrépodos en relacién con la estabilidad, surge
que ésta estd asociada al tamaiio, un factor
determinante de la gran cantidad de patas
que tienen los artrépodos, y que sus valores
dependen de la coordinacion de éstas. La forma
en que las patas son coordinadas define el tipo
de paso. Las pautas locomotoras de insectos,
cangrejos y arafas, asi como las de los mami-
feros, pueden evaluarse mediante el analisis
de la secuencia espacio-temporal de apoyo, y
también con el andlisis de las fluctuaciones de
energia mecdanica del cuerpo. Identificar el tipo
de paso (marcha, galope, trote, etcétera) que
los animales con patas son capaces de desarro-
llar resulta unainformacién importante y basica
en estudios de lalocomocion. Mientras que los
bipedos debemos contentarnos esencialmente
con dos tipos de paso (marcha y carrera) y los
cuadrdpedos pueden utilizar tres (paso, trote y
galope), este tipo de clasificacion resulta mas
compleja de realizar al aumentar el nidmero de
patas del animal.

109 |

Un problema central es determinar si un
animal que cuenta con seis, ocho o mas patas
estd o no corriendo. Entre los que han sido mas
estudiados respecto a su velocidad y tipo de
paso se encuentran las cucarachas, como las
especies Periplaneta americana y Blaberus
discoidalis mencionadas anteriormente. A
bajas velocidades estos animales tienden a
mover sus patas en grupos de a tres: las pa-
tas 1y 3 de un lado junto a la pata 2 del lado
opuesto. Asi, la marcha de la cucaracha se pue-
de describir como una alternancia de apoyos
tripodes. A medida que aumenta la velocidad,
las fases intermedias entre tripodes, que
corresponderian a la fase de doble apoyo de
un ser humano, decrecen significativamente.
Como las patas delanteras de estos animales
son mas cortas que las del segundo y tercer
par, avelocidades muy altas se levantan antes,
de forma que practicamente sé6lo dos patas del
tripode quedan en contacto real.

Otros estudios en cucarachas confirman
que efectivamente son capaces de correr. A
velocidades de entre 0,08 y 0,66 metros por
segundo (0,3 y 2,4 kildbmetros por hora, una
velocidad lenta para los humanos pero que
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La mayoria de los artrépodos actuales cuentan con un
tamarfio tal que caben en la palma de una mano.

resulta alta para el pequeiio tamafio de estos
insectos), la energia cinética y la energia po-
tencial gravitatoria de las cucarachas cambian
en fase, es decir, que una aumenta cuando
la otra disminuye, y viceversa. Esta pauta de
fluctuacién de energia es caracteristica del
paso de otros animales que corren.

Ademas de las cucarachas, otros artré-
podos como los cangrejos, de peculiar loco-
mocidn lateral, utilizan una mecanica similar
a la observada para los bipedos corriendo o
los cuadrdpedos trotando. Es més, algunos
estudios en el cangrejo fantasma afirman que
la transicion de la locomocién lenta a rapida
en esos animales recuerda los cambios que se
dan al pasar del trote al galope en un mamifero
cuadripedo.

Esto significa que mas alla de la diversi-
dad en morfologia y tamafio, dos patas en los
mamiferos cuadripedos, tres patas en los in-
sectosy cuatro patas en los cangrejos y arafias
se comportan en forma analoga a una pata del
bipedo durante el contacto con el piso. Este
hecho abre un abanico de posibilidades de
estudio en el area de la biomecanica compa-
rada. Es posible que los futuros estudios sobre
el movimiento en diferentes artrépodos y la
relacion con su estructuray sistema de control
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Para ser estables teniendo un pequefio tamafio, los
artrépodos cuentan con muchas patas; seis en el caso de
los insectos, como esta hormiga.

contribuyan al desarrollo de diversas areas del
conocimiento humano, incluyendo la robética,
con sus incalculables aplicaciones en lugares
inaccesibles para los humanos. =
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FITOTERAPIA EN URUGUAY

Antecedentes del uso tradicional
de plantas medicinales

DIEGO HERNANDEZ NILSON ANTROPOLOGO"

Mburucuyd o pasionaria (Passiflora caerulea). La doble denominacion refleja su valoracién
compartida por las culturas guarani y europea.

| uso de plantas medicinales para la

atencién de la salud humana, practica
denominada «fitoterapia», es una costumbre
antiquisima, ligada a las tradiciones culturales
especificas de cada sociedad. En el caso de
Uruguay, al explicar las caracteristicas de esta
costumbre se observa a veces cierta tenden-
cia a sobrevalorar la influencia europea. Sin
embargo, las culturas indigenas de la region
también explican en gran medida algunos
rasgos de esta tradicién en nuestra sociedad.

* Docente de la Universidad de la Repiblica.
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Partiendo de esta idea, se ofrecen a continua-
cion algunos datos histéricos sobre el uso de
plantas medicinales en Uruguay, para mostrar
el peso histérico de las culturas nativas.

Al estudiar la fitoterapia tradicional es
necesario tener en cuenta el enorme peso
que asume la transmisién cultural, en parti-
cular en contextos donde es dificil acceder
a medicamentos farmacéuticos (por ejemplo
en el medio rural uruguayo, al menos hasta
hace algunas décadas), y mas aun antes del
desarrollo de la medicina moderna, cuando
el uso de plantas medicinales era la principal
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via para tratar la mayoria de las dolencias. Por
otro lado, también debe considerarse que —en
general— es improbable el descubrimiento
paralelo de las propiedades medicinales de
una misma planta en diferentes culturas,
épocas o lugares, dada lainmensa variedad de
especies vegetales existentes. De esa forma,
en la mayoria de los casos la coincidencia
en el uso de una misma planta se debe a la
transmision de tal conocimiento a través de
tradiciones, aunque mas recientemente el
conocimiento fitoterapéutico también es di-
fundido a partir de las ciencias médicas y de
ciertas modas culturales (por ejemplo, el new
age o el naturismo).

La fitoterapia ya era practicada por ante-
pasados lejanos al ser humano actual. En 1960
una investigacion arqueoldgica descubri6 en
la cueva Shanidar (Irak) el cuerpo de un Homo
neanderthalensis (cominmente llamado
«hombre de Neanderthal», datado entre 30
mily 60 mil afios), junto al cual se encontraron
restos de polen de ocho especies vegetales,
siete de las cuales alin son utilizadas con fines
medicinales. Entre éstas se incluyen especies
cercanas a lamilenramay cola de caballo, dos
plantas ampliamente usadas en Uruguay.

En nuestro pais el primer registro del uso
de plantas con fines medicinales data de co-
mienzos del siglo xvill, y es mencionado por el
padre Pedro Montenegro en su obra Materia
médica misionera, escrita en 1710. Alli, al
describir las especies de araza que identifico,
relata la utilizacion de una variedad de esta
planta para combatir una epidemia de disen-
terfa que habia afectado a los contingentes de
espaiioles y guaranies misioneros durante el
segundo sitio a los portugueses de Colonia del
Sacramento: «Hallase otra quinta especie muy
pequeiia de planta,[...]: nace por las campaiias
y en grande abundancia sobre la Colonia de
San Gabriel, de la cual me vali en unas camaras
de contagio [disenterial, que dio a reales de
espaiioles e indios, a los cuales fue (nico re-
medio su fruto comido medio verde (que eran
tantos los que lo buscaban que no lo dejaban
sazonar)» (Montenegro, 2009, pag. 99).
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Dibujo del cédice Montenegro: Mercuriales masculinos
—Marba Caa— (Modiola prostata).

TOMADO DE SCHIAFFINO, R. (1925) HISTORIA DE LA MEDICINA

EN EL URUGUAY. MONTEVIDEO: MSP. TOMO .

PAGS. 496-497, LAMINA XVIII.

Montenegro era un jesuita gallego, forma-
do como médico en Madrid, que permanecio
en las misiones desde 1702 hasta su muerte,
en 1728. Durante ese periodo estuvo varias
veces en la Banda Oriental, y escribi6 el
mencionado tratado, que incluye la descrip-
cién de mas de una centena de especies (la
mayoria actualmente utilizadas), laminas con
la descripcién de algunas de ellas, y recetas
mixtas que combinan especies autdctonas y
exoéticas, mostrando la temprana fusion entre
tradiciones de fitoterapia indigena y europea.

Un siglo después, a comienzos del XIX,
aparecen registros del uso del ceibo por parte
de los charriias. Se destaca un informe de
Manuel Oribe a Fructuoso Rivera de junio de
1834 (por entonces su ministro de Guerra),
en el que da cuenta de una persecucion a los
Gltimos charrdias, mencionando que debido al
cerco al que son sometidos éstos s6lo consu-
men ceibo. Elinforme es recogido por Eduardo
Acosta y Lara, quien agrega: «Oportuno [es]
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Congorosa (Maytenus ilicifolia). Planta autdctona de uso ampliamente extendido para malestares digestivos.

recordar las observaciones de Benito Silva, en
el sentido de que los charras podian pasar
meses sin otro alimento que cogollos de ceibo,
y que “las mascadas de los cogollos del ceibo
que dejaban por el suelo”, varias veces habian
servido de rastro para perseguirlos» (Acostay
Lara, 1989, pag. 182).

Posteriormente, hacia fines del siglo XIX,
Eduardo Acevedo Diaz ofrece datos sobre el uso
de plantas medicinales al describir lavida de los
matreros en el campo uruguayo: «Si sufria de
males internos, suplian bien a ciertos medica-
mentos la marcela, la zarzaparrilla, la salvia, la
malva, el tartago, el cardo-santo[...]. Aplicaba a
las Glceras la yerba de la piedra» (Acevedo Diaz,
1968, pag. 65). También menciona el guaycurdy
el cambara. La cita no incluye mayores detalles
sobre esta costumbre. Sin embargo, igualmente
resulta de interés por mencionar la temprana
utilizacién de algunas de las especies mas
consumidas en la actualidad en la fitoterapia
uruguaya (marcela, malva y salvia).

Ya a comienzos del siglo XX aparecen las
primeras sistematizaciones modernas sobre
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fitoterapia en Uruguay, como por ejemplo
Botdnica prdctica libro publicado por Valetta
(1916). El analisis de la informacion ofrecida
sobre cada especie en esta obra permite inferir
varios datos de interés sobre el profundo cono-
cimiento que casi un siglo atras ya habia sobre
las especies actualmente consumidas, y tam-
bién respecto de las precauciones a tomar en
aquellas especies cuyo uso conlleva algiin tipo
de riesgo. En segundo lugar, estas primeras
guias de fitoterapia publicadas en el periodo
ofrecen datos sobre la enorme variedad de
especies europeas que ya eran habitualmente
usadas, asi como sobre las autdctonas, agre-
gando en estos casos informacién respecto a
en qué lugar los montevideanos podian acce-
der a ejemplares (sobre todo para especies
arbéreas, como sombra de toro o taruméan).
En la misma época Guillermo Cuadri, bajo
el seudénimo Santos Garrido, publica el poe-
ma «El curandero», en el que indica casi una
centenade plantas de la farmacognosia popu-
lar del medio rural uruguayo. Nuevamente apa-
rece aqui el sincretismo cultural caracteristico
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del uso tradicional de plantas medicinales en
la sociedad uruguaya, como se observa en la
siguiente décima, que recomienda una tisana
mixta para los dolores menstruales:

Aca les apunto una
macanuda medesina

pa cuando sufre una china
por poca juersa’e la luna:
una tisana’e fortuna

se hace di un modo sencillo,
con un gajo de tomillo,
yerba ’e la perdiz, un tanto,
la charria, el cardo santo,

y guaycur( y culandrillo.

SANTOS GARRIDO

Cuadri integraba junto con José Luis Morosoliy
otros poetas minuanos un grupo de cultores de
la poesia gauchesca, influenciados por la obra
del «Viejo Pancho» (José Maria Alonso y Trelles
Jarén). El poema «El curandero» incluye recetas
deinfusionesy otras formas habituales de con-
sumir las hierbas en la fitoterapia tradicional,
como por ejemplo preparados alcohdlicos de
hierbas con cafia. El poema tiene el formato
de una tipica obra de poesia gauchesca: un
mondélogo, narrado en versos octosilabos,
organizados en décimas, y que frecuentemente
apela a arcaismos y metéforas folcléricas (por
ejemplo, la referencia a «la poca fuerza de la
luna», en la décima citada). Juan Carlos Sabat
Pebet, critico literario de la época, dice: «Su
“Curandero” es un tratado de medicina yuyera,
que demuestra un conocimiento hondo de las
viejas tradiciones y tiene un valor marcadisimo
por el estudio folclérico» (citado por Cuadri —
hijo—, 1979, pag. 65).

Este recorrido por varios registros histori-
cos de lafitoterapia tradicional en la sociedad
uruguaya permite reafirmar la idea de una
costumbre resultante de la confluencia de
varias influencias culturales, destacando en
particular el peso de la cultura indigena y
rechazando la idea de una mera adopcién de
costumbres europeas. Un analisis similar de
las caracteristicas actuales de esta tradicidn
llevaria a idénticas conclusiones, agregando
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Mate. Forma de consumir hierbas medicinales
através de unainfusion ampliamente extendida en nuestra
cultura, heredada de las culturas indigenas de la region.

la influencia que actualmente contindan
ejerciendo las culturas indigenas y africanas
através de las relaciones transfronterizas con
Argentina y Brasil, paises en los que el peso
de unay otra de estas culturas es aun mayor
que en Uruguay. =
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FIGURA 1. Macho de Acanthopachylus aculeatus sujeto con la mano. Del lado izquierdo se
observa la mezcla de la sustancia entérica y de las sustancias quimicas con intensa coloracién
amarilla. Del lado derecho se observa sélo la sustancia entérica, carente de coloracion.

FOTOGRAFIAS: CARLOS A. TOSCANO-GADEA, LAURA WATSON, AGUSTIN SEGALERBA Y ANDREA ALBIN



SECRECIONES QUIMICAS DE LOS OPILIONES

:Defensa o comunicacion?

ANDREA ALBIN, AGUSTIN SEGALERBA Y CARLOS A. TOSCANO-GADEA

FIGURA 2. Macho de Parampheres bimaculatus con una gota de
gonyleptidinade color blanco opalescente entre las patas 11y ll.

ntre los procesos de seleccion natural, uno

de los mas interesantes es la relacion que se
establece entre el depredador y su presa. Esta
relacién ha evolucionado a lo largo de millones
de afios en una verdadera carrera en pos de
alimentarse (en el caso del predador) o para
evitar convertirse en alimento (en el caso de la
presa). Las plantas han desarrollado tanto de-
fensas mecanicas como quimicas y hasta com-
portamentales (pensemos en las mimosas),
buscando evitar ser comidas por los herbivoros.
Con los animales sucede lo mismo, uno de los
grupos mas representativos e iconicos son los
carnivoros. Los grandes felinos, los lobos y, de
acuerdo con estudios recientes, los grandes
tiburones blancos, son capaces de atacar a sus

* Integrantes del Laboratorio de Etologia, Ecologia y
Evolucién del Instituto de Investigaciones Bioldgicas
Clemente Estable.
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INVESTIGADORES®

FIGURA 3. Restos de Acanthopachylus aculeatus
junto a un nido de muda de Lycosidae.

presas colaborando entre ellos, formando gru-
pos para asiincrementar la posibilidad de éxito.
Pero, como en toda carrera, las presas no se
quedan atras. Estas pueden intentar agruparse
y aumentar su nimero para defenderse mejor,
como sucede con los cardiimenes de peces o
cuando las cebras, antilopes y fius se unen en
grandes manadas para desplazarse a lo largo
de la sabana africana.

Hablaremos aquide un grupo de animales,
de menor tamafo y con menos publicidad que
los grandes vertebrados, para los cuales esta
carrera también se encuentra establecida: los
aracnidos. Las araiias, los escorpiones (o ala-
cranes) y los opiliones, entre otros, conforman
este exitoso grupo desde el punto de vista
evolutivo, el cual —luego de los insectos— es
el segundo mas numeroso del reino animal,
casi duplicando la cantidad de especies de
vertebrados conocidas hasta la fecha. Claro, en
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un grupo tan diverso y evolutivamente exitoso
existen diferencias. Mientras las arafias y los
escorpiones son solitarios, usan cuatro pares
de patas locomotoras y poseen veneno (que
utilizan para capturar sus presas y de esta for-
ma alimentarse), los opiliones pueden formar
grupos muy numerosos, caminan utilizando
sélo tres pares de patas (con una funcién que
recuerda a las antenas de los insectos) y no tie-
nen veneno. Pero, por otra parte, los opiliones
poseen una caracteristica que los hace Gnicos
dentro de los aracnidos: segregan sustancias
quimicas como medio de evitar la predacién.

Ya desde la década del 50 nuestro profesor
Clemente Estable, junto con otros investigado-
res uruguayos y extranjeros, llevaron a cabo
en el antiguo Instituto de Investigaciones Bio-
légicas que hoy lleva su nombre los primeros
estudios sobre una especie de opilion perte-
neciente a la familia Gonyleptidae, muy comin
en nuestro pais: Acanthopachylus aculeatus.
Mas aun, Estable y sus colaboradores dieron
nombre a la sustancia defensiva segregada,
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FIGURA 4. Macho de Bothriurus bonariensis.

la gonyleptidina, en referencia a la familia a
la cual pertenecia este bichito.

Esta sustancia despert6 el interés de va-
rios investigadores, no sélo desde el punto de
vista biolégico sino también desde el punto de
vista médico. Inicialmente el grupo de trabajo
de Estable determin6 que la gonyleptidina
podia actuar como antibiético; posteriormente
otros grupos estudiaron su funcién muta-
génica, e incluso hoy dia, en Costa Rica, se
analiza su posible uso en el combate contra
la malaria. Desde el punto de vista biolégico,
numerosos estudios concuerdan en darle una
misma funcién, tal vez la Gnica: la defensa
contra predadores.

¢COMO FUNCIONA

Y QUE ES LA GONYLEPTIDINA?

En la actualidad sabemos que esta sustancia
es en realidad la mezcla de otras dos. La pri-
merarecibe el nombre de sustancia entérica, y
proviene del tubo digestivo del opilién, mien-
tras que la segunda es el compuesto activo
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propiamente dicho, segregado por dos glandu-
las especializadas ubicadas a los costados del
cuerpo. Mientras la primera no posee color ni
olor, el compuesto quimico tiene olor (algunas
veces muy intenso y facilmente apreciable por
nosotros) y una coloraci6n intensa, amarilla o
blanco opalescente (figura 1).

La extrafia mezcla ocurre en el exterior del
cuerpo: la sustancia entérica sale al exterior
a través de la boca y el compuesto quimico
lo hace a través de dos pequeiios orificios,
llamados ozoporos, que se encuentran a los
costados del cuerpo entre el segundo y tercer
par de patas (figura 2). Estudios recientes
de investigadores de la Facultad de Quimica
realizados en especies presentes en nuestro
pais sefialaron que el compuesto quimico es
un complejo «coctel» de sustancias tales como
benzoquinonas, fenoles y quetonas.

UN VERDADERO ESCUDO QUIMICO

Desde las primeras observaciones realizadas so-
bre la emision de la gonyleptidina se dio por sen-
tada su funcién defensiva. Estudios realizados
en Estados Unidos, Brasil y Uruguay utilizando
potenciales predadores (aves, anfibios, reptiles y
mamiferos) mostraron que la secrecion (o mejor
dicho excrecidn) de esta sustancia tiene un claro
efecto disuasorio sobre los depredadores. Es
posible que tengan hambre, pero no son tontos,
deben exponer sus picos, lenguas o bocas, para
capturar una presa repugnante.

Como si esto fuera poco, algunas especies
de opiliones han perfeccionado estrategias
aun mas efectivas para defenderse, haciendo
llegar el quimico al depredador antes de que
éste lo toque. Algunos opiliones son capaces
de expulsarlo en forma de espray, otros pue-
den tomar la sustancia con sus patas y tirarla
hacia el predador, e incluso algunos despa-
rraman la sustancia sobre todo su cuerpo,
conformando un verdadero escudo quimico.

Sin embargo, en distintas salidas de cam-
po comenzamos a prestar atencion a pequefas
pistas que marcaban algunas incoherencias
con la hipétesis del «opilion inexpugnable»:
encontramos restos de opiliones cerca de
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FIGURA 5. Hembra de Schizocosa malitiosa.

refugios de arafas y escorpiones (figura 3).
Comenzamos entonces una investigacion al
mejor estilo de las serie de television ¢S/, bus-
cando pistas que nos permitieran responder a
dos preguntas: ¢las arafias y los escorpiones
son capaces de incluir en su dieta a los opilio-
nes?; y si es asi ¢como hacen para evitar tan
terribles defensas?

LA HORA DEL LABORATORIO

En primer lugar debimos definir las carac-
teristicas que deberian tener nuestros de-
predadores: tendrian que ser simpatridos y
sincrénicos con los opiliones, o sea convivir
en el mismo sitio, en los mismos refugios y al
mismo tiempo que ellos, para ser realmente
predadores potenciales. Encontramos dos
buenos candidatos: el escorpién negro Bo-
thriurus bonariensis (figura 4) y la araia lobo
Schizocosa malitiosa (figura 5). Ambos son
muy abundantes en las zonas de serranias
y balnearias de Canelones, y son activos en
el verano, lo cual coincide con el periodo
de actividad, distribucion y presencia en los
ambientes de cuatro especies de opiliones:
nuestro ya conocido Acanthopachylus aculea-
tus y otras tres especies, cuyos nombres son
casi tan lindos como el de Acanthopachylus:
Pachyloides thorellii, Parampheres bimacula-
tus y Discocyrtus prospicuus (figura 6).

Una vez finalizada la seleccion estaba-
mos en condiciones de comenzar con nues-
tras experiencias: enfrentar a los opiliones
con el escorpion y la arafia. Los resultados
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FIGURA 6a. Macho de Acanthopachylus aculeatus.

fueron sorprendentes. Tanto S. malitiosa
como B. bonariensis son capaces de de-
predar a las cuatro especies de opiliones.
Sin embargo las tasas de captura son muy
diferentes: en 8o enfrentamientos, la arafia
S. malitiosa tuvo unatasa de captura cercana
al 10% mientras que en las 8o experiencias
con B. bonariensis el porcentaje de captura
fue superior al 60%.

Esta diferencia observada en el éxito de
la captura puede responder a las distintas
estrategias utilizadas porambos predadores.
S. malitiosa atrapa a su presa corriendo por
el suelo y respondiendo fundamentalmente
a los movimientos, ya que, a pesar de ser
nocturna, posee muy buena vista. Cuando
alcanza a su presa, la rodea con sus patas e
intenta morderla utilizando sus queliceros
(figura 7). Pero el cuerpo de los opiliones
estd conformado por una exocuticula muy

FIGURA 6¢c. Hembra de Parampheres bimaculatus.
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FIGURA 6b. Macho de Pachyloides thorellii.

resistente, que dificilmente puede ser perfo-
rada por los queliceros de S. malitiosa.

Si bien B. bonariensis también es nocturno,
su principal forma de percibir el entorno es a
través de pelos que recubren su cuerpo, y en
particular los que se encuentran en sus pinzas.
Cuando se topa con un opilion utiliza las pinzas
como si fueran manos, y sélo cuando consigue
sujetarlo puede aguijonearlo (figura 8). He aqui
una posible explicacién para nuestros resulta-
dos: el aguijon del escorpién no puede penetrar
la resistente exocuticula, pero si puede hacerlo
en areas menos resistentes, como la boca, y es
alli donde B. bonariensis habia aguijoneado a
los opiliones.

Ademas ambos predadores capturaron y
comieron a las cuatro especies de opiliones
que les presentamos, sin importar el sexo
de la presa. Y para cerrar el circulo, cuando
revisamos los restos de los opiliones... eran

. - .
e i -
FIGURA 6d. Macho de Discocyrtus prospicuus.
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FIGURA 7. Schizocosa malitiosa predando
sobre un P. thorellii.

exactamente iguales a los que habiamos
encontrado en condiciones naturales. Estos
resultados nos permitieron determinar que
tanto B. bonariensis como S. malitiosa son
capaces de reconocer a los opiliones como
presas e incluirlos en su dieta.

CUANDO SE NOS CAE LA ESTANTERIA
Mayor fue nuestra sorpresa cuando observa-
mos que los opiliones segregaron sustancias
quimicas en escasas oportunidades, incluso a
pesar de que eran mordidos por S. malitiosa
o aguijoneados por B. bonariensis. Mas aun,
en aquellos casos en que los opiliones fueron
capaces de segregar la gonyleptidina, ésta
no afect6 el comportamiento de captura nila
posterior ingesta del opilién. Otro tipo de de-
fensas desplegadas por los opiliones, tanto
mecanicas (intentar pinchar con las espinas
de las patas) como comportamentales (ta-
natosis o fingir la muerte), resultaron mucho
mas efectivas que las sustancias quimicas.

Los resultados nos dejaron perplejos.
¢Por qué una presa que posee una sustancia
quimica para su defensa no la utiliza cuando
es atacada? ¢Serd la gonyleptidina realmente
una sustancia defensiva?

NUEVOS ENFOQUES Y NUEVAS PREGUNTAS
Sabiendo que tanto nuestra arafia como
nuestro escorpion incluyen en su dieta a los
opiliones, y considerando lo que dijimos ante-
riormente sobre la carrera armamentista entre
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FIGURA 8. Bothriurus bonaerensis predando
sobre un opilion segregando gonyleptidina.

la presay el depredador, uno se pregunta: ¢por
qué no utilizar el arma defensiva maxima si la
tienes a tu disposicion?

Algunos autores atribuyen otras funciones
ala gonyleptidina, que no han sido estudiadas
en profundidad. Una de las interpretaciones
mas mencionadas en la bibliografia sobre las
secreciones involucra a la comunicacion. La
gonyleptidina servirfa tanto para comunicarse
entre individuos de la misma especie (blsque-
dade parejas sexuales), como para comunicar-
se con otras especies de opiliones (atraccion
y conformacion de grupos mas numerosos).

Nuestros resultados sugieren que, a di-
ferencia de lo que sostienen otros autores y
a lo que nosotros mismos esperdbamos, la
gonyleptidina no parece ser un arma efectiva
para evitar la predacion, al menos frente a
estos dos depredadores.

Futuros estudios que involucren a otro tipo
de depredadores (anfibios, reptiles y aves) de-
beran llevarse a cabo para arrojar luz sobre la
verdadera funcién de la sustancia descubierta
por don Clemente Estable alla por 1950. =
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UNA MIRADA A LAENTOMOLOGIA FORENSE

Insectos delatores

MONICA REMEDIOS Y MANUEL CASTRO INVESTIGADORES"

Moscas Calliphoridae oviponiendo sobre cadaver.

n buen dia apareci6é un campesino muer-

to en un arrozal, y como suele pasar en
estos casos, nadie sabia nada. El magistrado
local comprobé que el arma asesina habia
sido una hoz de las usadas para cosechar el
arroz. Entonces reunié a todos los campesi-
nos del pueblo, los puso en fila y les ordend
que colocasen en el suelo, junto a ellos, su
hoz. Al cabo de su inspeccion el magistrado
sefialé a uno de los campesinos como cul-
pable del crimen. Sobre su hoz revoloteaban
las moscas.

Este relato de la China del siglo XIlI es el
primer registro escrito sobre el uso de insec-
tos en una investigacion criminal, y también
la confirmaci6n de la utilidad de los insectos
para establecer incégnitas que rodean a los
cadaveres en circunstancias particulares.

* Integrantes del Grupo de Investigacién en Entomologia
Forense. Facultad de Ciencias, Seccion Entomologia.
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Cerdo en etapa enfisematosa o hinchada.

Hoy dia la entomologia forense estudia los
insectos asociados al proceso de descomposi-
cion cadavérica. Interpreta los datos que nos
brindan los insectos hallados sobre un cadaver
como testigos indirectos de un deceso, estable-
ciendo el intervalo posmortem (PMI), relacio-
nando la muerte con la época del afio en que
ésta ocurrid, verificando si un cadaver ha sido
trasladado, si ha sufrido lesiones (antemortem
y posmortem), o detectando abuso o abandono
de nifios y ancianos. Recientemente se han
utilizado los insectos en analisis toxicoldgicos
y como material para el andlisis de ADN humano.

ETAPAS EN LA DESCOMPOSICION

DE UN CADAVER Y LA FAUNA ASOCIADA

Un cadaver es un microhabitat temporal y un
recurso alimenticio para unaampliavariedad de
organismos —desde bacterias y hongos hasta
vertebrados— que se va modificando segin el
proceso de descomposicion. Existe una fauna
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Larvas de mosca Calliphoridae sobre cadaver de cerdo.

especifica que se alimenta del propio cadaver,
son las especies necréfagas. El estado de des-
composicion del cadaver condiciona la sucesion
de fauna cadavérica. En distintas experiencias
sobre cadaveres de cerdos se han llegado a
recoger mas de 522 especies distintas de artro-
podos, el 84% de ellos insectos. En los primeros
momentos luego de la muerte (estado fresco) el
cadaver es colonizado por las moscas Callipho-
ridae y Sarcophagidae (figura 1). Las hembras
buscan depositar sus huevos o larvas dentro de
las aberturas naturales del cuerpo (ojos, nariz,
boca, orejas y region anogenital). Luego el cada-
ver comienza a hincharse (estado enfisematoso,
figura 2) por la actividad metabélica de bacterias
anaerdbicas. También su temperatura interna se
eleva debido a los procesos de descomposicion
bacterianay laactividad metabélica de las larvas
de moscas que ya comienzan a alimentarse de
las partes blandas del cuerpo (figura 3). Un tercer
estado en el proceso de putrefaccion es la des-
composicion activa. Se caracteriza por la rotura
de la piel y la pérdida de gases, lo que hace que
el cuerpo se deshinche. Grandes masas de larvas
de moscas continGian alimentandose del cadaver.
Al mismo tiempo algunos otros insectos visitan
este escenario para alimentarse de estas larvas,
como hormigas, escarabajos o avispas. Al final
de esta etapa la mayoria de las larvas de moscas
Calliphoridae y Sarcophagidae han completado
su desarrollo y abandonan el cadaver para
pupar. Hacia el final del estado de putrefaccién
los restos del cadaver quedan reducidos a piel,
cartilagos y huesos. En esta etapa las moscas
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Jaulay trampa de recoleccién para estudios de sucesidn
de fauna cadavérica utilizando cerdo.

dejan de ser la fauna dominante y aparecen
sobre todo los coledpteros que se alimentan de
los restos ya secos del cadaver.

LA INFORMACION Y SU INTERPRETACION
El estudio del ciclo de vida de las moscas
permite determinar el intervalo posmortem,
considerando el tiempo que tardan las larvas
en pasar de un estado a otro. El ciclo completo
de una mosca consta de cuatro estados: el
huevo, tres estadios larvales de intensa activi-
dad alimentaria, un estado inmévil o pupa, y la
mosca adulta. El desarrollo larval tarda varios
dias y la temperatura a la que es expuesto el
cadaver condicionara lavelocidad de llegada al
estado pupal. A mayor temperatura el insecto
se desarrollarda mas rapidamente y viceversa.
La determinacion sistematica de las larvas
recogidas en la escena del crimen es una de las
primeras dificultades a las que se enfrenta el
entomélogo forense. La correcta determinacion
de las especies se realiza através de claves espe-
cializadas, teniendo en cuenta la formay niimero
de las placas espiraculares (orificios respirato-
rios ubicados en el extremo del abdomen de la
larva). La edad de los adultos en cambio puede
determinarse estudiando la quetotaxia toracica
(sedas ubicadas en el térax), ademés de la vena-
cion alar. Analizando el tamafio larval inducido
por variaciones de temperatura se han podido
desarrollar métodos que permiten determinar
el periodo transcurrido desde la muerte hasta
la colecta de las larvas. Segin el tamafio larval
ylatemperaturaa la que el cadaver fue expuesto
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podemos estimar el tiempo transcurrido desde la
muerte. La faunarecogida en un cadaver, referen-
ciada con el ambiente del hallazgo, nos puede
dar indicios por ejemplo de un posible traslado
del cuerpo, ya que hay especies caracteristicas
de los diferente biomas (insectos de monte,
acuaticos, de pradera, etcétera).

COMO ESTUDIAR LOS INSECTOS
ASOCIADOS A UN CADAVER

Los estudios de descomposicion cadavérica
se realizan sobre distintos modelos animales,
desde lagartos o sapos hasta elefantes. Se ha
generalizado la utilizacion del cerdo (Sus scrofa
L.) como modelo aproximativo para comparar
con el cadaver humano (figura 4). Surgen asi
las «granjas», espacios asociados a centros de
investigacion donde los cerdos son sometidos
a distintos tipos de muerte (@ahorcamiento, en-
venenamiento, apuialamiento, golpes, inmer-
sién ), y sus cadaveres expuestos a diferentes
condiciones ambientales: sumergidos en agua,
semienterrados o enterrados, expuestos al sol,
alasombra, suspendidos, vestidos, entre otras
muchas, buscando emular situaciones posi-
bles de hallazgos. En Estados Unidos se esta

Glosario

Biomas: el conjunto de ecosistemas carac-
teristicos de una zona biogeografica que es
nombrado a partir de la vegetacion y de las
especies animales que predominan en él.

Diptera: orden de insectos caracterizado por
presentar el segundo par de alas modificado
en un balancin o halterios, 6rgano sensorialy
el equilibrio. Comprende moscas mosquitos
y tabanos.

Calliphoridae: familia de dipteros caracteri-
zados por un color metalico en su mayoria.

Espiraculo: orificio de entrada al sistema
respiratorio.

Quetotaxia: nimero y disefio de las sedas
sobre un area del tegumento.

Pupa: estado intermedio entre larvay adulto,
suele ser inmavil.
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experimentando con cadaveres humanos cuyos
cuerpos han sido donados para este fin. Sobre
estos restos, tanto de animales como de seres
humanos, se recogen los insectos que los van
colonizando y se asocia su fase de desarrollo
con el estado de putrefaccion del cadaver. Las
larvas de moscas se recogen y se crian en el la-
boratorio para determinar la especie y obtener
los datos necesarios para establecer las curvas
de crecimiento que ayudaran a establecer el
intervalo posmortem.

A partir del afio 2010 la Seccién Entomolo-
giade la Facultad de Ciencias impulsa una linea
de estudio en entomologia forense. Se estan
haciendo los primeros inventarios de sucesion
de la comunidad de insectos sarcosapréfagos,
sobre distintos tipos de modelos (cerdo, pollo,
ratén). El Instituto Técnico Forense también ha
consultado en dos oportunidades al equipo
de investigadores para determinar el intervalo
posmortem a partir de dipteros encontrados
sobre restos humanos. En la actualidad ademas
se estan analizando las sucesiones de insectos
en cadaveres de cerdo en distintas zonas del
pais y en diferentes estaciones del afio, y tam-
bién se efectian estudios en ecologia forense
para establecer especies de fauna cadavérica
asociadas a distintos ecosistemas.

Apostamos a que esta linea de trabajo siga
posicionandose en nuestro pais como una
herramienta legal, con técnicas que permitan
que los resultados obtenidos alcancen un valor
probatorio en los procesos legales. s
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EL GOLPE DE ESTADO DE 1973

Los caminos al quiebre institucional

GABRIEL BUCHELI PROFESOR"

L golpe de Estado del 27 de junio de 1973

quebr6 la percepcidn instalada en la so-
ciedad uruguaya acerca de la inexpugnable
naturaleza democratica del pais. Las expli-
caciones de esta ruptura no pueden ni deben
incurrir en simplificaciones reduccionistas.
Sin embargo, existe un cierto consenso en
que la crisis institucional vino a recoger un
conjunto de tensiones que agobiaban al tejido
social: la contraccion econémica resultante
del agotamiento del modelo industrial de los
afios cuarenta y cincuenta, la consecuente
pugna distributiva entre los diferentes grupos
sociales, el bloqueo del sistema politico para
impulsar soluciones, evidenciaron la fragilidad
de un optimismo amasado en los tiempos
dorados de la «Suiza de América»

Desde fines de 1967 la tensi6n politica
adquirio ribetes dramaticos. Tras la muerte
del presidente Oscar Gestido asumié el cargo
Jorge Pacheco Areco, quien instauré un estilo
de conduccién novedoso para la tradicién po-
litica uruguaya. Eludiendo la mediacion, tanto
partidaria como parlamentaria, llev6 adelante
un profundo ajuste econémico que agudizé
la conflictividad sindical. El movimiento
estudiantil se sumé a la ola de protestas
caldeando aun mas el clima politico. Presen-
tandose como el garante del «orden» frente
al «caos», Pacheco dirigié con mano dura un
gobierno que no se mostré dispuesto a nego-
ciar con sus oponentes. Decretd de manera

* Docente de historia, FCS y FCCEE y A, UDELAR.
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recurrente las medidas prontas de seguridad,
censuré a la prensa, ilegaliz6 movimientos
politicos, militariz6 a funcionarios en huelga
y actué en permanente conflicto con el Poder
Legislativo. Entre agosto y septiembre de
1968, tres estudiantes murieron en Mon-
tevideo por disparos policiales. Asediado
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por el movimiento guerrillero, construyé un
discurso que presentaba a maltiples actores
como complices, poraccién u omision: «Esta
lucha esta planteada entre los enemigos de
la repdblica y los defensores del pais. Los
enemigos acomodaticios o cobardes que
reclaman o insinGian de una manera o de otra
caminos de transaccion, dejando armado el
brazo del enemigo».

Otra novedad en esta coyuntura fue pre-
cisamente la irrupcién del Movimiento de Li-
beracién Nacional-Tupamaros, nacido en 1965
para implementar la lucha armada como via
excluyente de accién politica. En 1968 adquirié
protagonismo mediante acciones espectacu-
lares, constituyéndose en un desafio radical
para la estabilidad del gobierno, aunque su
estrategia politico-militar se vio superada
desde abril de 1972, tras la incorporacion de
las Fuerzas Armadas a las tareas de represion.
Estas impusieron una légica implacable que
combiné exitosamente el trabajo de inteligen-
cia y contrainformacién con la practica de la
tortura sistematica.

Las Fuerzas Armadas fueron dotadas de
poderes especiales por amplias mayorias par-
lamentarias. La Ley de Seguridad del Estado
de julio de 1972 asigné a la justicia militar la
tarea de juzgar a los ciudadanos acusados de
«delitos de lesa nacién». Las clpulas militares
demostraron desde entonces una vocacién po-
litica que el pais desconocia. Embarcados en la
denuncia de la «corrupcién» y la «<demagogia»
de los politicos, los militares presentaron un
proyecto alternativo, orientado a proporcionar
«seguridad al desarrollo».

Antes, frente a la profunda crisis y la
trama de violencia que vivia el pais, las elec-
ciones de noviembre de 1971 parecieron ser
el marco para dirimir los desencuentros por la
tradicional via electoral. Las ofertas electora-
les confirmaron la creciente fragmentacion de
los partidos. Frente a la propuesta reeleccio-
nista del oficialismo surgieron formulaciones
novedosas, opuestas al ajuste econémico y
politico vigente: el programa de reformas
estructurales del candidato blanco Wilson

130 |

Ferreira Aldunate, y la articulacién unitaria
de laizquierda coaligada como Frente Amplio.
La campaia electoral se vio empaifiada por
un clima de radicalizacion y polarizacién.
Los resultados «probaron de inmediato
que las urnas no podian dirimir esta vez los
pleitos fundamentales, y que el anhelado
desempate politico[...]nuevamente quedaria
empantanado en el cuadro de la fragmenta-
cién partidaria».* La propuesta reelectoral
del pachequismo no logré los votos necesa-
rios, pero dej6 en evidencia la popularidad
alcanzada por su lider. La victoria colorada,
con menos del 1 por ciento de ventaja sobre
el Partido Nacional, llevo a la Presidencia al
candidato propuesto por Pacheco, Juan Maria
Bordaberry. El clima politico se vio enrarecido
por la denuncia de fraude que hicieron los
nacionalistas. Bordaberry inicié en marzo de
1972 un periodo presidencial constitucional
que interrumpiria en junio de 1973 mediante
un golpe de Estado.

DE FEBRERO A JUNIO DE 1973:

EL GOLPE EN DOS TIEMPOS

El 7 de febrero de 1973 el presidente Borda-
berry designé ministro de Defensa al general
(r) Antonio Francese, pero los mandos del
Ejército y la Fuerza Aérea desconocieron el
nombramiento y se acuartelaron, ante lo cual
Bordaberry convocé a la ciudadaniaa acudiren
su apoyo a la plaza Independencia. Era tarde.
Aislado del conjunto de las fuerzas politicas,
carente de liderazgo entre la poblacién, el
acto debié suspenderse por la escasa concu-
rrencia. Bordaberry negocié entonces con los
sublevados, aceptando el rechazo militar a
Francese y acordando la creacién de un Con-
sejo de Seguridad Nacional, integrado con los
comandantes de las tres armas, que actuaria
en la drbita ministerial. No es desdefiable el
argumento de que los hechos de febrero cons-
tituyen en si mismos un golpe de Estado. Los
militares imponian condiciones al presidente

1 Caetano, G. y Rilla, J., Historia contempordnea del Uru-
guay. De la colonia al Mercosur. Fin de Siglo, Montevideo,
1994, pég. 230.
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de la Repiblica como consecuencia de un acto
de desobediencia. Sin embargo, los 6rganos
formales de la democracia seguian instalados.
Sélo restaba saber por cuanto tiempo.

Los hechos de febrero interpelan fuer-
temente al conjunto del sistema politico. La
desobediencia militar y la debilidad presiden-
cial sumieron en la confusién a las diversas
fracciones partidarias. La divergencia tactica
entre las fuerzas que luego reclamarian por
el restablecimiento democratico, allané el
camino para el golpe de junio de 1973.

Desde entonces el proceso de autonomia
de las Fuerzas Armadas se aceler6, al tiempo
que intervenian de manera cada vez mas
visible en todas las esferas de lo pablico. La
justicia militar solicité los desafueros de los
senadores Erro y Vasconcellos y procesé al
presidente del Directorio del Partido Nacional,
capitan de navio (r) Murdoch. Ante el voto
negativo en la Camara de Representantes
al desafuero de Erro, por una apretada ma-
yoria de 49 votos a 48, Bordaberry firmé en
la madrugada del 27 de junio el decreto de
disolucion de las camaras. Comenzaba asi
un nuevo capitulo en la historia del pais. Un
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régimen cuyos propésitos no eran plenamente
previsibles comenzaba a constituirse.

Los considerandos del decreto de disolu-
cién de las camaras firmado por el presidente,
ahora devenido dictador, son elocuentes: «el
Poder Ejecutivo, custodio, en definitiva, de la
unidad y continuidad del Estado, se halla en
un estado de necesidad que le impone adop-
tar medidas extraordinarias conducentes a
procurar lavigencia plena de los grandes fines
de la Constitucidn para revitalizar la nacién y
sus instituciones democratico-republicanas
en defensa de la soberania nacional y de los
mas altos intereses colectivos». Para salvar la
democracia habia que disolver los organismos
de representaciéon democratica.

El decreto disolvia las cdmaras y anun-
ciaba la creacion de un Consejo de Estado
que las supliria. Horas después, el Ejército
ocupaba un Palacio Legislativo vacio. Varios
dirigentes de primera linea pasaron a la
clandestinidad. Algunos escaparon al exilio,
como el lider nacionalista Ferreira Aldunate.
Semanas mas tarde lo harfa el presidente
de la Camara de Diputados, el nacionalis-
ta Héctor Gutiérrez Ruiz. A los senadores
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frenteamplistas Enrique Erro y Zelmar Miche-
lini el golpe los sorprendi6 en Buenos Aires y
ya no regresarian a Uruguay.?

El mismo 27 de junio, por cadena oficial,
Bordaberry justifico su decreto ante la ciudada-
nia con argumentos vacios de contenido legal:
«Las instituciones, compatriotas, las estamos
salvando hoy|...]. El1 de marzo de 1972 juré por
mi honor guardar y defender la Constitucién
de la Repdiblica. Hoy, cuando la necesidad me
impone una decisién tan trascendente en la
conviccion de que estoy guardando y defen-
diendo los grandes fines de la Constitucion de
la Replblica, siento que mas que nunca estoy
cumpliendo con mi juramento».

2 Eldestino de estos cuatro dirigentes fue diverso. Miche-
lini y Gutiérrez Ruiz serian asesinados en Buenos Aires
en mayo de 1976. Erro moriria exiliado en Francia en
1984. Ferreira regresaria al pais en junio de 1984, siendo
detenido y procesado.
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Por su parte, elvicepresidente de la Rep(-
blica, el colorado Jorge Sapelli, renuncié a su
cargo tras el golpe. Cuatro ministros hicieron
lo propio.

El Consejo de Estado anunciado en el
decreto del 27 de junio qued6 instalado el 19
de diciembre de 1973 mediante designacién
directa de sus miembros por el Poder Ejecuti-
vo. Fue inicialmente presidido por el herrerista
Martin Echegoyen.

LOS PARTIDOS POLITICOS

Y EL GOLPE DE ESTADO

El escenario politico qued6 partido entre
opositores y sostenedores del golpe. Entre
los primeros se alineé la mayoria nacionalista
liderada por Ferreira Aldunate, el batllismo
«quincista» liderado por Jorge Batlle, y el
Frente Amplio. Sin embargo, la conformacién
de una alianza partidaria amplia contra el
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golpe no fructificé. El Frente Amplio y el wil-
sonismo aprobaron declaraciones conjuntas
y concertaron movilizaciones. Pero éstas no
contaron con el aval del batllismo, que por
boca de Julio M. Sanguinetti expres6: «no
tenemos nada que ver con ese entendimiento,
y es resolucion oficial de nuestro grupo no
participar de ninguna actividad conjunta con
grupos no democraticos», clara sefal de su
rechazo a concertar con la izquierda.

Otras fracciones partidarias manifestaron
su adhesién al decreto golpista. Fue el caso
de dirigentes del pachequismo, de sectores
minoritarios del nacionalismo y del ruralismo.
Precisamente Pacheco, en esos momentos
embajador en Espaiia, telegrafié a Bordaberry:
«Habiendo asumido usted responsabilidad
histérica preservacion de valores fundamen-
tales democracia uruguaya [...] exprésole mi
anhelo de que le acompaiien la comprension

y cooperacién de los orientales levantandose
los puntos de mira para el mejor destino de
la patria».

LACNTY LA HUELGA GENERAL

La central de trabajadores reaccioné ante
el golpe de Estado decretando una huelga
general. Esta medida ocup6 un lugar central
en el proceso de implantacion de la dictadura.
Pero el entusiasmo inicial que invadi6 a la
militancia sindical fue lentamente superado
por la intransigente accién estatal. Luego
del intento fallido del ministro del Interior,
coronel Bolentini, de negociar con la CNT el
levantamiento de la huelga, el gobierno se
endureci6. Los desalojos de las fabricas ocu-
padas, lailegalizacion de la central obreray el
pasaje a la clandestinidad de sus dirigentes,
la autorizacién dada a las empresas para
despedir sin indemnizacién a los huelguis-
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tas, la reclusion de centenares de activistas,
el asesinato de dos jovenes en acciones de
protesta, fueron minando el animo de los
huelguistas. Otro hecho represivo mayor di-
luy6 la resistencia de la oposicion, al tiempo
que impuso la nocidon de que los golpistas
no estaban dispuestos a dar marcha atras: la
dura represion contra la manifestacion cén-
trica del 9 de julio terminé con la detencién
de unos cuatrocientos manifestantes, entre
los cuales el presidente del Frente Amplio,
general (r) Liber Seregni.

En ese contexto adverso, tras quince
dias de huelga, la direccion de la CNT en la
clandestinidad decidi6 el levantamiento de
la medida.

LAS BASES SOCIALES DEL REGIMEN

Mas alla de la fragil evidencia de manifesta-
ciones explicitas de apoyo a la dictadura, es
notorio que una porcion de la sociedad aprobé
de manera mas o menos pasiva la resolucion
del conflicto politico mediante el golpe de Es-
tado. Fue esta la perspectiva del bloque social,
inorganico y con escasa vocacion movilizadora,
que entendid que la hora de imponer el «orden»
frente al «caos» habia llegado, y que el método
elegido era elindicado. El caracter civico-militar
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del régimen se manifesté a través de mltiples
expresiones de adhesion, que incluyeron a
politicos, a referentes de la sociedad civil y a
personal de la burocracia estatal.

EL GOLPE EN EL CONTEXTO REGIONAL

El golpe de Estado uruguayo no puede ser
sacado de su contexto regional, es decir, el
de las dictaduras del Cono Sur de los afios
sesenta a los ochenta. Corresponden en su
conjunto a unafase de la Guerra Friaen la que
los intereses hemisféricos estadounidenses
ambientaron la defensa regional bajo los
auspicios de la «doctrina de la seguridad
nacional». En su estilo represivo, los regime-
nes dictatoriales construyeron un andamiaje
de instituciones y practicas represivas a las
que cabe la caracterizacion de «terrorismo de
Estado». A su vez, y esto de manera sinuosa
y matizada en cada caso nacional, el marco
autoritario fue propicio para la implantacion
en la conduccién econémica de una tecno-
cracia liberal, acorde con el nuevo credo que
exportaban los paises del norte, y conducen-
te a aplicar medidas de ajuste econémico,
desregulador y aperturista que, ensayado
en tiempos democraticos, habia conocido
fuertes resistencias sociales. m
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EL CONGRESO DE TRES CRUCES

Bicentenario de las «Instrucciones

del afio 1813»

MARGARITA SAAVEDRA

ASAMBLEA GENERAL CONSTITUYENTE

DE BUENOS AIRES

Elsegundo triunvirato (instalado en Buenos Ai-
res el 8 de octubre de 1812) envia una circular
de convocatoriay reglamento electoral para la
eleccion de los delegados a la Asamblea Ge-
neral Constituyente, la cual habfainiciado sus
sesiones el 31 de enero de 1813 y se declaraba
soberana, exigiendo su reconocimiento por los
pueblos y ejércitos de las provincias.

Ante esta situacion Artigas invita a todos
los pueblos de la Banda Oriental a reunirse,
por medio de sus diputados, el dia 3 de abril
en su alojamiento, sito por entonces en la casa
quinta de Manuel José Sainz de Cavia, en el
paraje denominado Las Tres Cruces.

El Congreso de Tres Cruces, o Congreso
de Abril, es de capital importancia en el desa-
rrollo del artiguismo, porque sienta las bases
de las ideas federales y republicanas. En la
primera sesion, el 5 de abril, sus integrantes
se informan sobre el motivo de la convocato-
ria, con el fin de deliberar y resolver aspectos
de la misma. Por su parte la segunda sesion,
desarrollada el 21 de abril, estd consagrada a
la formacion de un gobierno encargado de la
administracion de justicia y la economia de
la provincia.

* Profesora de historia por el Instituto de Profesores
Artigas, docente en educacion secundaria desde 1982.
Soci6loga, egresada de la Facultad de Ciencias Sociales
de la UDELAR. Directora de la Division Logistica del BSE.
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LA APERTURA DEL CONGRESO DE TRES
CRUCES: LA ORACION INAUGURAL

Artigas comienza su discurso recordando el
momento en que el pueblo lo habia elegido ge-
neraly jefe de los orientales: «Tengo la honra de
volver a hablaros en la segunda vez que hacéis
uso de vuestra soberania», dijo, en alusién a
las asambleas de septiembre y octubre de 1811
(enla Panaderia de Vidal y la Quinta de la Para-
guaya, respectivamente. Véase Almanaque del
BSE, edicion 2011, «Bicentenario de laadmirable
alarma». Pags. 399-408).

Manifiesta su concepto auténticamente
democratico respecto del alcance y extension
del Poder del Ejecutivo como funciéon delegada
por la soberania en pleno ejercicio: «Mi autori-
dad emana de vosotros y ella cesa por vuestra
presencia soberana».

Expresa los principios que han dado moti-
vo a la convocatoria del Congreso.

Vitales eran los temas a considerar porque
afectaban la soberania; se procuraba asegurar
el triunfo politico del programa federal y la
organizacion del Estado, porque destruida la
organizacién espafola no existia administra-
cion organizada y coordinada entre los diver-
s0s pueblos que por primera vez aspiraban a
integrar un Estado:

12, Si debemos proceder al reconocimiento
de la Asamblea General antes del allana-
miento de nuestras pretensiones enco-
mendadas a vuestro diputado don Tomas
Garcia de Zdiiga.
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Congreso del afio 13. Oleo sobre tela de Pedro Blanes Viale. Pinacoteca del Palacio Legislativo.

22, Proveer el mayor nlimero de diputados
que sufraguen por este territorio en dicha
Asamblea.

32. Instalar aqui una autoridad que resta-
blezca la economia de la provincia.

Luego de recordar el conflicto con Sarratea,
llega a la conclusién de que Gnicamente la
Constitucién servira de garantia al derecho
de los pueblos: «Es muy veleidosa la pro-
bidad de los hombres, sélo el freno de la
Constitucién puede afirmarla. Mientras ella
no exista es preciso adoptar las medidas
que equivalgan a la garantia preciosa que
ella ofrece».

Aconseja el reconocimiento condicionado
a la soberana Asamblea General Constitu-
yente.

Eldiscurso se cierra con unainvitacionala
meditacion, a laresponsabilidad de no frustrar
los trabajos de 529 dias (los corridos desde
el 23 de octubre de 1811 hasta el 4 de abril
de 1813, en que esta fechado el documento).

EL RECONOCIMIENTO DE LA ASAMBLEA

DE BUENOS AIRES

Para considerar el delicado tema de la forma
de reconocimiento de la Asamblea, el Con-
greso decide que el mismo sea previamente
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estudiado por una comisién especial, la que
propuso condiciones para el referido recono-
cimiento que son aceptadas por el Congreso.

Las condiciones dan forma al «recono-
cimiento por pacto». Las clausulas sexta y
séptima desarrollan la definicion autonomista
de la «soberania particular de los pueblos»
como objeto de la revolucién, y desembocan
en lanecesidad de celebrar unverdadero pacto
confederativo.

EL CONCEPTO ARTIGUISTA DE SOBERANIA
El acta del 5 de abril ilustra admirablemente
el concepto artiguista de la representacién
de la soberania en tres grados. En un primer
grado, en la base se encuentran «los pueblos»:
ciudades, pueblos y villas representados
por el «diputado». En un segundo grado «la
provincia», compuesta por los pueblos libres.
Y en el tercero, la «confederacién ofensiva y
defensiva de nuestra Banda con el resto de las
Provincias Unidas».

La unidad rioplatense se sustentaria en el
acatamiento a la Constituci6n a dictarse por el
soberano Congreso, cuyas bases —lalibertad,
la libre determinacion, la «soberania particu-
lar» de los pueblos— constituyen el «objeto
Gnico de la revolucion».
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DIFERENCIAS DE CRITERIOS

ENTRE ARTIGAS Y BUENOS AIRES

El reglamento electoral del 24 de octubre de
1811 establece que la Banda Oriental podra
enviar diputados por Montevideo y Maldona-
do, admitidos como cabezas de jurisdiccién
en el ordenamiento virreinal, vigente para el
concepto politico de Buenos Aires.

Artigas actu6 conscientemente prescin-
diendo del criterio bonaerense —tanto en la
forma como en el nimero— para la eleccién
de los diputados orientales, aplicando el
sistema tradicional del derecho hispanico
e indiano.

Esta representacion tiene como premisa
defender la existencia soberana y auténoma
de la Provincia Oriental, creada por si y ante
si, precisamente en el Congreso de Abril, luego
de la gestacion del éxodo, el exilio del Ayuiy
el combatiente retorno posterior.

En total se eligieron seis personas de las
cinco diputaciones. Con la sola excepcion de
Felipe Santiago Cardozo, que era militar, los
cinco restantes eran sacerdotes (Damaso An-
tonio Larrafiaga, Mateo Vidal, DAmaso Gémez
de Fonseca, por Maldonado, Marcos Salcedo
y Francisco Bruno de Rivarola).

LAS INSTRUCCIONES DEL ANO 1813

Del documento de las Instrucciones del afo
1813 existen distintas versiones escritas, todas
ellas presentan semejanzas y diferencias. El
texto clasico firmado por el propio Artigas
consta de 20 articulos. La redaccién corres-
ponde a Miguel Barreiro, secretario de Artigas
en aquel entonces, y su contenido es fiel refle-
jo del pensamiento del caudillo oriental, como
se desprende de la simple confrontacion de los
documentos anteriores y posteriores, los que
guardan una continuidad y coherencia totales
con las Instrucciones del aho 1813.

Los profesores Eugenio Petit Mufioz y
Ariosto Gonzalez demuestran que algunos
parrafos del documento artiguista fueron
tomados directamente de las obras La inde-
pendencia de la Costa Firme justificada por
Thomas Payne treinta afios ha, publicada
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en Filadelfia en 1811 y traducida al espafiol,
e Historia concisa de los Estados Unidos, de
John Mc Culloch. La primera de estas obras
contenfa un apéndice documental que incluia
la «Declaratoria de la Independencia de los
Estados Unidos», la «Constitucion federal de
1789» y las constituciones de los estados de
Massachusetts, Nueva Jersey, Pennsylvania
y Virginia.

EL CONTENIDO INSTITUCIONALY POLITICO
Las instrucciones dadas a los diputados elec-
tos del pueblo oriental contienen 20 articulos.
Para considerarlos es conveniente proceder
a analizarlos por su caracter, clasificandolos
en: 1) la organizacion general de las provincias
esta contenida en los articulos: 1, 2, 3, 5, 6, 7,
18 y 19; 2) las de caracter provincial lo estan
en los articulos 4, 10, 11, 14, 15, 16 y 17; ¥ 3)
las particulares de la Provincia Oriental en los
articulos 8, 9,12y 13.

1. La organizacion general de las provincias

Articulo 1. Primeramente pedira la declara-
cién de laindependencia absoluta de estas
colonias, que ellas estan absueltas de toda
obligacion de fidelidad a la corona de Espa-
fia, y su familia de los Borbones, y que toda
conexion politica entre ellas y el Estado de
la Espafia esy debe ser totalmente disuelta.

Por este articulo se comisiona a los diputados

orientales a proponer en la Asamblea General

la declaracion de independencia absoluta.
Articulo 2. No se admitird otro sistema
que el de la confederacion para el pacto

reciproco con las Provincias que formen
nuestro Estado.

Articulo 3. Promovera la libertad civil y
religiosa en toda su extension imaginable.

Estas clausulas reclaman que el régimen de
confederacion garantice la autodeterminacion
provincial en materia religiosa y eclesiastica,
con el propésito de impedir que el poder cen-
tral porteiio detentara, también en esta mate-
ria, la plenitud de las atribuciones estatales
del Patronato, y se atribuyera la provisién de
los curatos y las rentas eclesiasticas, invadien-
do asi la autonomfa provincial.
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Articulo 5. Asi éste como aquél[refiriéndose
tanto al gobierno nacional como provincial]
se dividiran en poder legislativo, ejecutivo
y judicial.

Articulo 6. Estos tres resortes [se refiere a
la division de poderes] jamas podran estar
unidos entre si y seran independientes en
sus facultades.[...]

Articulo 7. El Gobierno Supremo entende-
ra solamente en los negocios generales
del Estado. El resto es peculiar de cada
Provincia.

El artiguismo se mostré celoso en el afan de
garantizar la plena autonomia provincial.

Articulo 18. El despotismo militar sera
precisamente aniquilado con trabas cons-
titucionales que aseguren inviolable la
soberania de los pueblos.

Eltexto juridico de mayor jerarquia, la Consti-
tucion, es el que sujeta a la espada.

Articulo 19. Que precisa e indispensable
sea fuera de Buenos Aires donde resida el
sitio del Gobierno de las Provincias Unidas.
Articulo 20. La Constitucion garantira a las
Provincias Unidas una forma de gobierno
republicana, y que asegure a cada una
de ellas de las violencias domésticas,
usurpacion de sus derechos, libertad y se-
guridad de su soberania, que con la fuerza
armada intente alguna de ellas sofocar
los principios proclamados. Y asimismo
prestara toda su atencién, honor, fidelidad
y religiosidad a todo cuanto crea, o juzgue,
necesario para preservar a esta Provincia
las ventajas de la libertad, y mantener un
gobierno libre de piedad, justicia, modera-
cion e industria.

La replblica como forma de gobierno es la
Gnica capaz de conciliar, en normas de dere-
cho, el sentimiento libertario e igualitario de
la sociedad de su tiempo, con el principio de
autoridad y disciplina social.

La definicion republicano-democratica
queda explicitada al establecer el «objeto
y fin del gobierno», que sera conservar «la
igualdad, libertad y seguridad de los ciu-
dadanos y de los pueblos» (articulo 4), y
sobre cuyas bases deberia organizarse tanto
el gobierno nacional como el provincial y
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ambos se ejercerian a través de los poderes
legislativo, ejecutivo y judicial, «tres resor-
tes que jamas podran estar unidos entre si
y seran independientes en sus facultades»
(articulos 5y 6).

2. Las que refieren a los asuntos provin-
ciales, que complementan
y amplian las de caracter general

Articulo 4. Como el objeto y fin del gobierno
debe ser conservar la igualdad, libertad y
seguridad de los ciudadanos y de los pue-
blos, cada Provincia formara su gobierno
bajo esas bases, a mas del Gobierno Su-
premo de la Nacién. [...]

Articulo 10. Que esta Provincia por la pre-
sente entra separadamente en una firme
liga de amistad con cada una de las otras,
para su defensa comiin, seguridad de su li-
bertad, y para su mutuay general felicidad,
obligandose a asistir a cada una de las
otras contra toda violencia o ataques he-
chos sobre ellas, o sobre alguna de ellas,
por motivo de religion, soberania, trafico
o algln otro pretexto, cualquier que sea.

Sibien este Gltimo articulo hace referenciaala
Banda Oriental, tiene caracter general, desde
que su aplicacion alcanza a todas las provin-
ciasy con él se queria dejar establecida laim-
posibilidad de toda tentativa intervencionista.

Articulo 11. Que esta Provincia retiene su
soberania, libertad e independencia, todo
poder, jurisdiccion y derecho que no es
delegado expresamente por la Confede-
racién a las Provincias Unidas juntas en
Congreso. [...]

Articulo 14. Que ninguna tasa o derecho se
imponga sobre articulos exportados de una
provincia a otra, ni que ninguna preferencia
se dé por cualquier regulacion de comercio,
orenta, a los puertos de una provincia sobre
los de otra, ni los barcos destinados de esta
provincia a otra seran obligados a entrar, a
anclar, o pagar derechos en otra.

Se enuncia el principio de libre navegacion de
los rios, evitando la hegemonia del puerto de
Buenos Aires y el cobro de derechos aduane-
ros interprovinciales.

Estas propuestas econdémicas comple-
mentan las formulas politicas del sistema
federal.
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Articulo 15. No permita se haga ley para
esta Provincia sobre bienes de extranjeros
que mueren intestados, sobre multas y
confiscaciones que se aplicaban antes al
rey, y sobre territorios de éste, mientras
ella no forme su reglamento y determine
a qué fondos deben aplicarse, como Gnica
al derecho de hacerlo en lo econémico de
su jurisdiccion.

Esta clausula refiere a la independencia eco-
némicay procura evitar que Buenos Aires reste
riquezas a las provincias.

Articulo 16. Que esta Provincia tendra su
Constitucidn territorial, y que ella tiene
el derecho de sancionar la general de las
Provincias Unidas que forme la Asamblea
Constituyente.

Articulo 17. Que esta Provincia tiene dere-
cho para levantar los regimientos que ne-
cesite, nombrar los oficiales de compaiiia,
reglar la milicia de ella para la seguridad
de su libertad, por lo que no podra violarse
el derecho de los pueblos para guardar y
tener armas.

Trascendental es la significacion de este
articulo, desde que crea y mantiene en todas
las provincias, por extension, un ejército que
unido aplastaria cualquier intento de opresién
por parte de alguno de los componentes de la
Confederacion.

CONFEDERACION Y FEDERACION
Del examen e interpretacion de las anterio-
res disposiciones se desprende que en las
instrucciones se proponen dos sistemas para
dos etapas diferentes: la confederacién, por
pacto, formalizada para el logro de los objeti-
vos inmediatos (la lucha por laindependencia
y la defensa comi(in), y con garantias para el
respeto de la «soberania particular de los
pueblos». Esta organizacién habria de durar
hasta la instauracion del Estado federal.
(Figura 1.)

Los articulos 2, 10 y 11 hacen referencia
a esta organizacion, en su primera etapa, en
la que existirian pactos ofensivos-defensivos

Confederacion

Provincia
confederada

Provincia
confederada

Provincia
PP confederada
Provincia .. ... SR
confederada .. CONGRESO -, :
. :  CONFEDERACION ., :
e .. ................ Provincia
P confederada
Provincia
confederada
Provincia
confederada

...... Indica pactos interprovinciales

Extraido de Cronica general del Uruguay, W. Reyes Abadie-A. Vazquez Romero. Volumen 2, EBO
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Federacion
Gobierno Gobierno
Provincial Provincial
3 poderes 3 poderes
Gobierno Gobierno
Provincial GOBIERNO Provincial
3 poderes SUPREMO 3 poderes
(3 poderes)
Gobierno Gobierno
Provincial Provincial
3 poderes Gobierno 3 poderes
Provincial
3 poderes

Extraido de «Crénica General del Uruguay», W. Reyes
Abadie-A. Vazquez Romero. Volumen 2, EBO.

entre todas las provincias, conservando su
libertad y autonomia. (Figura 2.)

Los articulos 4, 7, 16 y 19 hacen referencia
aestaorganizacién donde se armoniza la auto-
nomia con la unidad de las provincias, estable-
ciendo un gobierno central que entiende en los
negocios generales del Estado, y un conjunto
de provincias —que implicaba un conjunto de
pueblos con objetos y sujetos en comdn— uni-
das por lazos de amistad y comercio.

Cada provincia tendria su Constitucién
territorial (articulo 16) y un gobierno propio
formado sobre las bases —comunes con el
central— de «conservar la igualdad, libertad
y seguridad de los ciudadanos y de los pue-
blos», respetando la triparticion de poderes.

3. Las particulares de la Provincia Oriental

Articulo 8. El territorio que ocupan estos
pueblos de la costa oriental del Uruguay
hasta la fortaleza de Santa Teresa, forma
unasola provincia, denominada la Provincia
Oriental.

Este articulo institucionaliza la Provincia Oriental
por determinacion de los pueblos (lo cual recién
serfareconocido por Buenos Aires afios después,
cuando resolviera crearla por decreto), y la defi-
nicién de los territorios que la componen.
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Articulo 9. Que los siete pueblos de Misio-
nes, los de Batovi, Santa Tecla, San Rafaely
Tacuarembd, que hoy ocupan injustamente
los portugueses, y a su tiempo deben recla-
marse, seran en todo tiempo territorio de
esta Provincia. [...]

Articulo 12. Que el puerto de Maldona-
do sea libre para todos los buques que
concurran a la introduccion de efectos
y exportacion de frutos, poniéndose la
correspondiente aduana en aquel pueblo;
pidiendo al efecto se oficie al comandante
de las fuerzas de su majestad britanica
sobre la apertura de aquel puerto para
que proteja a la navegacion o el comercio
de su nacion. [...]

Articulo 13. Que el puerto de Colonia sea
igualmente habilitado en los términos
prescriptos en el articulo anterior.

La doctrina econémica del artiguismo esta
regida por la preocupaci6n de crear condicio-
nes para el desarrollo productivo del Interior,
con independencia de los centros portuarios
y litoralefios méas evolucionados, y promueve
instrumentos como laaduanay unaadecuada
politica fiscal.

EL GOBIERNO ECONOMICO DE CANELONES
De acuerdo a lo planteado por Artigas en la
«oracion inaugural», se erige un gobierno cuyo
cometido basico es recuperar la economia de
la provincia.

Instalado en la Villa de Guadalupe (Ca-
nelones), estuvo en funciones desde abril a
diciembre de 1813.

Como medidas importantes podemos
destacar la explotacion a favor del Estado
de los bienes de los emigrados espaiioles,
la prohibicién de la matanza indiscriminada
de vacunos, la interdiccion de la venta de
ganado a Brasil, el impulso a la agricultura
(conté con el asesoramiento del sacerdote
Pérez Castellano, estudioso en la materia),
la instauracién de impuestos a pulperias y
haciendas, el abastecimiento de alimentos y
vestidos para los ejércitos, la integracion de
aquellos cabildos que estuviesen desinte-
grados, y la difusion del empleo de la vacuna
antivariélica.
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EL RECHAZO DE LOS DIPUTADOS
ORIENTALES Y LA CONVOCATORIA

DE UN NUEVO CONGRESO

Los diputados orientales llegaron a Buenos Ai-
res, presentaron sus credenciales ante la Asam-
bleay, con las excepciones de Larrafiaga y Gémez
Fonseca, fueron rechazados con el argumento
de que habian sido elegidos al margen de las
disposiciones dictadas al respecto. La verdadera
causa del rechazo estaba en el programa federal
que sostenian y que colisionaba frontalmente
con las ideas de la mayoria de la Asamblea (los
llamados alvearistas, que no eran partidarios de
declarar la independencia aiin).

Rechazados los diputados orientales, se
debia proceder a la realizacion de un nuevo
congreso.

El11 de septiembre de 1813 Artigas acordd
con el gobierno econémico de Canelones la
realizacion de un nuevo congreso que seria
organizado por José Rondeau.

El Congreso de Capilla Maciel sesiond
los dias 8, 9, y 10 de diciembre de 1813. Se
considera que fue urdido y manipulado por
Buenos Aires a través de Rondeau. Designa,
para representar a la Provincia Oriental ante
la Asamblea Constituyente, a dos diputados
ajenos al federalismo, a los que no se les
dan instrucciones ni recomendacién alguna.
Esta accion de Buenos Aires lleva a Artigas a
abandonar el sitio de Montevideo (en la que
se llam6 la «Marcha secreta», que implicaba
la ruptura con las autoridades bonaerenses) y
ainstalarse en Belén, al tiempo que comienza
una vasta campaiia de extension del federa-
lismo en las provincias del litoral argentino.

EL MAS FEDERAL DE LOS CAUDILLOS
RIOPLATENSES

Artigas, cuyo modelo de organizacion institucio-
nal termina imponiéndose en el pais vecino en
la Constitucién de 1853, es el principal caudillo
federalrioplatense. En este sentido son mas que
elocuentes sus propias palabras, enunciadas
al general José Maria Paz cuando lo visitara en
1846 en Paraguay: «Tomando como modelo a
los Estados Unidos, yo queria la autonomia de
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las Provincias Unidas, dandole a cada Estado un
gobierno propio, su Constitucién, su banderayel
derecho aelegir sus representantes, sus juecesy
sus gobernadores entre los ciudadanos naturales
de cada Estado. Esto es lo que yo habria preten-
dido para mi provincia y para las que me habian
proclamado su protector. Hacerlo asi habria sido
darle a cada uno lo suyo. Pero los Pueyrredones
y sus acolitos querian hacer de Buenos Aires una
nueva Romaimperial mandando sus procénsules
a gobernar a las provincias militarmente y des-
pojarlas de toda representacién politica, como lo
hicieron rechazando los diputados al congreso
que los pueblos de la Banda Oriental habian
nombrado y poniendo precio a mi cabeza».
Como hemos visto, el sistema artiguista
concibe la existencia de pluralidad de pueblos,
provincias o estados, constituciones, banderas
y gobiernos, pero conformando una nacién (ni-
ca e indivisible. En él reside la originalidad del
caudillo, quien supo adaptar la féormula juridica
del modelo tomado (la organizacion federal de
Estados Unidos) a la peculiaridad de la situa-
cion histérica concreta del Rio de la Plata. =
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CENTENARIO DE LA FUERZA AEREA URUGUAYA (1913-2013)

Los comienzos de la aventura

JUAN MARURI"

| 17 de marzo de 1913, hace hoy cien afios,

con unasencilla ceremonia que consistié en
la lectura de la orden general nlimero 1155 del
Estado Mayor del Ejército, emanada del Minis-
terio de Guerra y Marina, se dio por inaugurada
laEscuelade Aviacion Militar en un potrero de la
estancia Santo Domingo, hoy Campo Militar N21
del Ejército, cercano a Los Cerrillos, Canelones.

Dicho evento fue consecuencia de una se-
rie de hechos y acontecimientos aeronduticos
ocurridos en el correr del afo 1912, que lleva-
ron al gobierno presidido por don José Batlle
y Ordéiiez a contratar, a principios de 1913, al
aviador francés Marcel Paillette —fundador e
instructor de la Escuela Militar de Aviacion de
El Palomar, Buenos Aires—, para que a su vez

* Teniente primero, aviador (r).

El avion Montevideo, construido en nuestros talleres,
que vol6 hasta Colombia en 1929.

creara en Uruguay una similar, a semejanza de
las mas adelantadas.

Asi, modestamente, nacié la Escuela de
Aviacion Militar, dando comienzo a sus acti-
vidades en ese primer aerédromo uruguayo.

Este hito importantisimo en los anales
de nuestra aviacion fue sefialado desde 1951
como la efemérides mas trascendente de
la historia institucional de la Fuerza Aérea,
cuando todavia éramos la Aeronautica Militar
y formabamos parte del Ejército.

Cien afios atras, un pufiado de diez intré-
pidos jévenes oficiales del Ejército se dieron
cita en la aludida estancia, convocados por
la referida orden general, para aprender a
volar en la Escuela de Aviacion Militar. Aquel
17 de marzo comenz6 entonces el trabajo del
instructor monsieur Paillette, adaptando y
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El biplano Farman sobrevolando el hangar de Los Cerrillos, 23 de marzo de 1913.

adiestrando a sus discipulos, mientras éstos
encaraban la gran aventura que significaba ser
los primeros uruguayos que habian aceptado
el gran desafio de querer ser aviadores, en
aquellos lejanos afios del nacimiento de la
«locomocion aérea» (como se le decia).

El avién de entrenamiento era un enorme y
primitivo aparato biplano tipo Farman, de made-
ra, tela y alambres, méas parecido a una gran co-
meta que a laidea que hoy tenemos de un avién,
impulsado por un trepidante y caprichoso motor
rotativo de 50 HP, y que habia recibido el pom-
poso nombre de El Aguila, pintado en su timén
de profundidad que, para mayor confusién, iba
adelante. Era la aventura misma, rodeada de ese
halo mistico de la aviacién naciente, que quién
sabe addnde los transportaba cada vez que les
tocaba subir en aquel desmesurado péjaro, sin
siquiera un modesto parabrisas.

Son conocidos los episodios y peripecias en
que sevio envuelta la novel escuela en esos tres
cortos meses que tuvo de vida —entre marzoy
junio de 1913 —, sin haber logrado, por variadas
razones, su objetivo de finalizar el curso de
pilotaje. S6lo un alumno, el alférez Cesareo L.
Berisso, alcanz6 a volar solo, el 22 de junio de
1913, fuera del programa curricular, cuando ya
se habia terminado el contrato del instructor.
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En un gesto de rebeldia e indisciplina, aunque
heroico, sobrevolé Montevideo aterrizando en
la playa Malvin luego de una horay cuarentay
cinco minutos en el aire, como forma de demos-
trarles alas autoridades y a la opinion piblicala
calidad del adiestramiento e intentando revertir
el cierre delinstituto, procurando la renovacién
del contrato de Paillette.

La aparente efimera existencia de laescuela
de Los Cerrillos no fue tal, ya que dos de aquellos
diez jovenes, en quienes habia prendido bien
fuerte la vocacién aerondutica necesaria para
tratar de ser aviadores, le dieron continuidad
al proceso, en aquel periodo experimental de
la naciente conquista del aire. Ellos fueron el
teniente primero Juan Manuel Boiso Lanza y el
ya nombrado alférez Berisso, Gnicos del grupo
pionero que mas adelante lograron recibir en
1915 y 1916 el brevet de piloto en Argentina y
Chile, junto a otros dos precursores: el teniente
primero Adhemar Séaenz Lacueva y el alférez
Esteban Cristi. Ellos cuatro mas el mecanico
francés Paul Castaibert fundaron en 1916 la
Escuela Militar de Aviacién en un antiguo tambo
alque ellos transformaron en aerédromo. En ese
lugar —denominado a partir del 9 de septiembre
de 1930 Base Aérea Capitan Juan Manuel Boiso
Lanza, en honor al primer martir de la aviacién
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Los diezalumnos de la Escuela de Aviacion Militar de Los Cerrillos en marzo de 1913.

militar y primer director de la Escuela Militar de
Aviacién— hoy esté el Comando General de la
Fuerza Aérea Uruguaya. Los nombres de Boiso
Lanzay Berisso se repetiran al cabo de los afios
unay otravez en buena parte de nuestra historia
institucional; la vida del primero resulté troncha-
da en 1918 durante la Primera Guerra Mundial
en las cercanias de Pau, sur de Francia, cuando
terminaba un vuelo de entrenamiento de comba-
te, en mision de estudios. La vida de Berisso por
suerte continud; sobrevivié a la época heroica
de la aeronautica y los graves accidentes que
la caracterizaban. Logré surcar en elementales
aeroplanosy en globo libre los cielos no sélo del
Rio de la Plata sino de gran parte de América,
incluido Estados Unidos, donde en 1918 y 1919
también vold con ingenios mas pesados y mas
livianos que el aire, siendo considerado alli uno
de sus mejores aviadores. A Berisso lo encon-
tramos también en cada pagina importante de
nuestros libros, fundando, creando, organizando
y comandando toda entidad antecesora de la
Fuerza Aérea, y a su vez como principal actor,
volando desde 1913 a 1952 todas las maquinas
que permitieron la conquista del aire, incluida
una disefiada por ély construida en Uruguay.
Justamente con el biplano ARME conmemo-
ramos el 842 aniversario del comienzo de uno
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de los mas emblematicos vuelos continentales
de la época heroica, realizado por el teniente
coronel Berisso, director de la Escuela Militar
de Aviacién, acompaiado por el mayor Rogelio
Otero, subdirector, y el mecdanico precursor
Dagoberto Moll. Esa maquina fue el primer
aeroplano disefiado y construido en nuestro
pais, obra artesanal de los talleres de la Escuela
Militar de Aviacion, instalados en la histérica
base aérea Boiso Lanza. Se trataba del avién
Montevideo, biplano de 450 HP, con una auto-
nomia de 18 horas, extraordinaria parala época,
del cual se construyeron tres prototipos. Con
este biplano, puesto a prueba previamente
durante casi todo el afio 1927, partieron el 17
de marzo de 1929 del aerédromo que los fran-
ceses de la Compagnie Générale Aéropostale
tenian en las cercanias de Pando (hoy sede de
la Escuela Militar de Aerondutica), cruzaron los
Andes desde Buenos Aires a Santiago de Chile
en un solo vuelo, continuaron por la costa del
Pacifico hacia el norte, y sobrevolaron todo
Chile, Pery Ecuador. Su destino final era Nueva
York, pero la suerte y una bomba de aceite que
fallé les jugaron una mala pasada sobre las im-
penetrables selvas del sur de Colombia, por lo
que se vieron obligados a realizar un aterrizaje
forzoso en plenajungla, con la pérdida total del
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Montevideo, salvandose su valerosa tripulacion
gracias a la pericia del piloto.

Este granvuelo paraaquella lejana época de
la aviacion, frustrado cuando habian alcanzado
la mitad del recorrido previsto, en aquel avion
nacional, primera maquina sudamericana con
la que se encar6 un raid de tal magnitud, nos
habla del notable espiritu de nuestros aviadores
y técnicos pioneros, que hace 8o afios pudieron
disefar, fabricar y volar un aparato asi sobre
buena parte del continente.

Pero alin podemos recordar otra gran con-
quista de 1929: la protagonizada por otro de
nuestros precursores, el general Tydeo Larre
Borges, quien entre el 15 y 17 de diciembre de ese
extraordinario afio para nuestras alas, en un bipla-
no Breguet de un solo motor, acompafado por el
capitan del ejército francés Léon Challe, cruzaron
el Atlantico sur entre Espaiia y Brasil en un solo
vuelo sin etapas que los tuvo 41 horas en el aire,
algo que ningiin americano habia hecho antes.

Fueron dos episodios de la historia aerondu-
tica protagonizados por aviadores de la Escuela
Militar de Aviacion que tuvieron repercusion
mundial, pero no los dnicos. Formaron parte de
aquel periodo de la aviacién que buscaba nuevas
rutas, ciclo al que nuestro pais a pesar de su di-
mensién no estuvo ajeno, merced a los hombres
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de dicha escuela, institucion predecesora de la
aeronautica militar, de la cual surgimos el 4 de
diciembre de 1953 como Fuerza Aérea.

El rasgo que exhibe la institucién desde su
época heroica y que mantiene orgullosamente
hasta el dia de hoy —con las modificaciones de la
organizacion y los nuevos equipamientos — esta
acompaiiado de una preparacion acorde de las
tripulaciones aéreas vy terrestres, que podemos
calificar de excelente. Ellas lo demuestran feha-
cientemente cuando tienen que cumplir misiones
dentro y fuera del continente, antarticas o tran-
satlanticas, con aviones o helicopteros, como
ha ocurrido y ocurre en muchas oportunidades.

Son ejemplos de laactividad de la Fuerza Aé-
rea que se conocen por las noticias que aparecen
en los medios de difusion, aunque las que no se
muestran, como el ejercicio y el adiestramiento,
forman parte de su rutina operacional.

En la Fuerza Aérea valoramos el legado de
nuestro pasado y siempre hemos analizado
serenamente los hechos que lo moldearon,
encontrando en ellos los frutos espirituales
permanentes que marcaron nuestra vocacion
de aviadores. A su vez vemos con realismo
y objetividad el presente de la Fuerza Aérea
Uruguaya, lo cual nos compromete y nos da
esperanzas para el futuro. m
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HOTELES Y TURISMO HACE CIEN ANOS

Los cimientos de una industria

DANIELA TOMEO

Es también Montevideo la primera ciudad
balnearia de la América Meridional, siendo
famosas sus playas de los Pocitos, Ramirez
y Capurro, tan frecuentadas en la estacion
veraniega, que los hoteles son pocos y re-
ducidos para albergar a la gran cantidad de
bafiistas que concurren en esta época del
afo atraidos por la bondad de sus aguas,
la hermosura del paisaje y la benignidad
de su clima caracterizado por una tempe-
ratura suave y un cielo siempre limpio y
despejado.

ORESTES ARAUJO

H ace cien afos las playas montevideanas
prometian ser una oportunidad para
atraer turistas y empezar a desarrollar una
actividad econémica que tenia cada vez mas
proyeccion a nivel europeo y americano. Las
clases altas montevideanas, siempre atentas
a lo que sucedia en Europa, viajaban al viejo
mundo por largos periodos buscando acer-
carse a lo que se consideraba civilizado. Ser
civilizado podia tener muchas dimensiones
no referidas solamente al arte o la cultura,
sino también a la forma de vivir, de vestirse,
de comportarse en sociedad, de ocupar el
tiempo libre. Los parques habian sido una

* Profesora de historia (IPA), licenciada en historia (UDE-
LAR), diplomada en culturay patrimonio (CLAEH). Docente
de historia del arte en los bachilleratos artisticos y en
Formacion Docente (IPA).

1. Araujo, Orestes. Diccionario geogrdfico del Uruguay.
Montevideo. Tipo-litografia Moderna, 1912, pag. 305.
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forma eficaz de «alejar al obrero de la taberna»
y deinvolucrarlo en una actividad saludable y
ordenada. Los bafios de mar eran igualmente
considerados sanos y se les atribuia el poder
de evitar enfermedades, siempre y cuando la
inmersion no excediera los cinco o diez minu-
tos, debiendo evitarse el bafio en los nifios
menores de 5 afos.

Ir a la playa a bafiarse no era una activi-
dad que pudiera tomarse a la ligera, sino que
requeria tiempo. El traslado era largo y las
empresas de transporte pablico, ya fueran
tranvias a caballo o eléctricos, ofrecian servi-
cios que incluian muchas veces con el boleto el
uso de las casetas que habian instalado junto
al mar. La empresa de tranvias La Transatlanti-
ca, por ejemplo, construy6 el Parque Capurro
al despuntar el siglo. Una espléndida vista de
labahiay el cerro de Montevideo, escalinatas
que explotaban las irregularidades del terre-
no, pista de patinaje y casillas que permitian
al baiiista cambiarse de ropa con la privacidad
necesaria.

No bastaba, al llegar a la playa, con qui-
tarse la remera o el pareo, como ahora; por el
contrario, al desvestirse seguia el vestirse. La
indumentaria adecuada suponia para las muje-
res un traje de bafio de sarga o franela oscuro,
con mangas, cuello alto, falda, debajo de la
cual se vestian los pequefios shorts, medias
negras y zapatos de lona. La cofia no podia
faltar en la cabeza. Los hombres no podian ir
con el torso descubierto, ya que corrian el ries-
go de ser conducidos a la comisaria. Josefina
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los bafios en Capurro.

La empresa de tranvias La Transatlantica
creé lainfraestructurainicial para promover
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La terraza del hotel Carrasco sufre modificaciones en los afios treinta al ampliarse el comedor.

Lerena lo recordaba con estas palabras: «esas
costumbres no impedian que las famas de las
playas montevideanas pasaran las fronteras, y
que los turistas, argentinos sobre todo, con la
avidez de sus brisas cruzaran el rio para gozar
de esos veranos medicinales, reglamentados,
severos, recatados, ceremoniosos y llenos de
pudor».?

LOS HOTELES

La proyeccién de Montevideo como ciudad
balnearia requeria sin embargo otro equipa-
miento mas completo, y los hoteles eran por
tanto imprescindibles.

En la zona costera de la ciudad se constru-
yeron varios y se proyectaron otros tantos. El
Hotel Carrasco fue, de todos ellos, el que con
su perfil y gran porte se transform6 en uno de
los hitos visuales de Montevideo.

2. Lerena de Blixen, Josefina. Novecientos. Montevideo.
EBO, 2006, pag. 16.

152 |

La iniciativa para construirlo partié de
un grupo de empresarios privados, Alfredo
Arocena, José Ordeix y Esteban Elena, quienes
crearon en 1912 la Sociedad del Balneario
Carrasco. Verdaderamente un balneario ale-
jado de la ciudad por los arenales de la costa
y al que se ingresaria por los portones que
oportunamente construyera la sociedad para
quienes llegaban por el Camino de la Aldea
(actual avenida Italia).

Charles Thays, paisajista francés residente
en Buenos Aires, fue encargado de disefiar un
balneario con calles curvas y un hotel-monu-
mento en el centro y frente a la costa. La prensa
comentaba elogiosamente la opcién de Thays
por un disefio que abandonaba el reiterado
damero con que habia ido creciendo la ciudad
de Montevideo, y que era el preferido a lahora
de proyectar nuevas villas o poblados. «La dis-
tribucién adoptada para las calles de Carrasco
es hermosa, y puede decirse original, pues se
aparta de la vulgaridad de los trazados.
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El hotel Carrasco se abria hacialaramblay la playa con una galeria vidriada.

Elarquitecto Thays ha buscado paratodas
ellas amplitud, ddndoles mas de 20 metros de
ancho. En esas calles se instalaran chalés y
edificios aparentes para esa estacion balnea-
ria, que seguramente sera un nuevo punto de
recreo de Montevideo.»3

El Estado apoyd la idea, y tanto el in-
tendente Ramén Benzano como el ministro
de Instruccién Piblica Juan Blengio Roca
dieron el aval para que el hotel contara con
un casino. En mayo de 1912 se [lamé a un
concurso de proyectos para su construccién,
y de los diez presentados fueron ganadores
los suizos residentes en Argentina Jacques
Dunant y Gastén Mallet.* Aparentemente el
costo del proyecto hizo que se encargara
la realizacién de la obra al ingeniero Félix
Elena, quien habria estado al frente hasta
que pasara a manos de la Intendencia. En

3. El Siglo, 13 de marzo de 1912, pag. 5.
4. El Siglo, 20 de septiembre de 1912, pag. 5.
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1914 la Sociedad del Balneario Carrasco
no pudo hacerse cargo de los gastos que
suponian la concrecion de la obra y llegé a
un acuerdo para pasarla a la Intendencia,
que serd la encargada de culminarla. El
arquitecto Eugenio Baroffio, director de la
Division de Arquitectura, segin registran
distintas fuentes, se hizo cargo de introducir
modificaciones en el proyecto primitivo que
redundaron en mejoras higiénicas y en con-
fort. El 29 de enero de 1921 el hotel se abrid
al pablico con un «Gran Diner Concert». La
orquesta dirigida por el maestro hiingaro J.
Fchweitzaer no sélo ejecutd piezas clasicas,
sino también modernas composiciones bai-
lables de moda en Paris y Nueva York.

La compra del hotel por parte de la Inten-
dencia no estuvo exenta de polémica, en el
mismo afio la comuna se habia hecho cargo
del Parque Hotel, en sus inicios también un em-
prendimiento privado. El diario El Plata decia al
respecto en 1915: «Todo lo viejo e inservible el

ALMANAQUE 2013






La playa Capurro convoca veraneantes
adultos y nifios que disfrutan de la arena.

e




Estado lo compra».5 La polémica no acab6 con
lainauguracién, y mostré que el debate politico
parlamentario podia llegar hasta los arenales y
la costa. En 1923 el diputado riverista Mario Du-
pont de Aguiar inici6 una completa investigacion
sobre la actuacion de la Comision de Hoteles y
Casinos Municipales, intentando comprobar si
en la gestion del hotel efectivamente no sélo se
gastaba mas dinero del necesario sino que habia
un escaso control del costoso equipamiento
traido de Europa. Los responsables del informe
fueron los contadores Pablo Fontaina y Carlos
Scheck, quienes entrevistaron al personal del
hotel, revisaron cuentas y balances, siendo el
producto de las indagatorias un volumen de
cerca de novecientas paginas, que concluyd que
no hubo tales irregularidades.®

El Carrasco no fue el dnico hotel costero.
En 1909 se inaugur6 el Parque Hotel, obra
del arquitecto Guillermo West. Con un frente
y una escalinata abiertos al mar, tenfa un
centenar de habitaciones, salones de té,
restaurante, salén de fiestas, sala de lectura
y de ejercicios fisicos. Pocitos ya contaba con
un gran hotel, lo que no fue impedimento para
que se proyectara en 1913 uno nuevo, del
que daba cuenta el diario El Dia, indicando
el lujo y confort con que serian recibidos los
veraneantes. El proyecto planteaba una cons-
truccién de seis pisos y subsuelo, quinientas
habitaciones, casino, sala de fiesta, «salén
de patinacién», grandes comedores con vista

Propaganda turistica

Canelones y Maldonado también competian por
los baiiistas en la primera década del siglo xX. El
diario El Siglo promovia el balneario Las Toscas en
estos términos: «iTODO EL MUNDO podra gozar de
la estacién balnearia en pleno OCEANO! iESTE PRO-
DIGIO lo realizard LA GRAN PLAYA ATLANTIDA, que la

5. El Diario del Plata, 14 de agosto de 1915, pag. 1.

6. IM. Investigacion en los hoteles y casinos municipales.
Informes de la Comision Investigadora de Hoteles y
Casinos Municipales y de los contadores asesores.
Montevideo. Ed. Pefia Hermanos, 1923.

156 |

al mar decorados con «panneaux de sedas y
gobelinos».”

Los hoteles, como se ve por los comentarios
anteriores, destinaban importantes espaciosala
vida social, tratando de ofrecer variados entrete-
nimientos a los veraneantes que no disponiande
otras distracciones en zonas alejadas del centro
de la ciudad. Las estadias eran prolongadas,
podian durar toda la temporada, por ello los
bailes, conciertos, el casino y los variados jue-
gos propuestos eran parte de los servicios que
se ofrecian. Los restaurantes tenian un mend
internacional en el que la cocina francesa domi-
naba. La calidad de los productos era cuidaday
hasta 1939 los hoteles municipales producian
sus propias legumbres en un sector destinado
aeste finen el Parque Rivera. La existenciade la
vaqueria en las cercanias del hotel garantizaba
leche fresca para la elaboracion de los alimentos.

En los afios treinta el automavil se popula-
rizé entre la clase media y permitié recorridos
mas largos por la costa uruguaya. La moda
cambi6 y la piel bronceada sustituy6 a los pa-
lidos rostros del Novecientos. El art déco fue el
lenguaje preferido, especialmente en su version
nautica, siendo el Planeta Palace Hotel de At-
lantida (1939) uno de los mas representativos.

Hoteles de diversos lenguajes arquitec-
ténicos, construidos a lo largo del siglo Xx,
abandonados unos, revitalizados otros, con
sus siluetas siguen identificando una costa
uruguaya que ain hoy apuesta al turismo. =

Territorial Uruguaya posee en Las Toscas, situada
a s6lo CINCUENTA KILOMETROS de la capital, o sea
a HORAY MEDIA de Ferro-Carril o de automévil! iLa
playa oceanica mas cercana de Montevideo!»."

* El Siglo, 29 de agosto de 1912, pag. 7.

7. El Dia, 21 de mayo de 1912, pag. 5.
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PROTEGER TU TRABAJO
ES NUESTRO TRABAJO

Un pais productivo necesita que sus productores trabajen tranquilos, por eso
en el BSE tenemos todas las soluciones en seguros para el Agro con la mayor

confianza y respaldo.

Informate y contratalo con fu asesor de confianza,
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Cafién rescatado del naufragio.



A 200 ANOS DEL HUNDIMIENTO DEL SALVADOR

El naufragio mas tragico
en la historia del Rio de la Plata

MARCELO DiAZ BUSCHIAZZO

| visitar la fortaleza General Artigas

que corona el Cerro de Montevideo, en
una de las mas importantes salas se puede
apreciar un estandarte de guerra alli exhibido
donde se aprecia un guerrero medieval por-
tando un grampadn de gules (estandarte) que
luce el nombre «Campo Mayor».

El mismo pertenecié a una unidad
espafiola llamada Regimiento La Albuera,
que sentd plaza en el Apostadero de Mon-
tevideo y debié enfrentar a las fuerzas y las
aspiraciones juntistas de Buenos Aires a
partir de 1810.

José Gervasio Artigas, oficial formado en el
Cuerpo de Blandengues de Montevideo, luego
de haberse plegado a las fuerzas revoluciona-
rias, llev6 la lucha hasta las murallas mismas
de Montevideo, y luego de la victoria en la
Batalla de Las Piedras, las fuerzas orientales
y bonaerenses iniciaron el sitio a la ciudad el
21 de mayo, estableciendo su cuartel general
en el Cerrito.

En julio de 1811 las noticias de la invasion
portuguesa atravesando el rio Yaguaron lle-
garon a los sitiadores; vientos de guerra se
avecinaban.

* Licenciado en ciencias militares. Mayor del Ejército. Pro-
fesor de historia de los conflictos armados. Estudiante de
la Licenciatura en Ciencias Antropoldgicas (investigacion
arqueoldgica).
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Mientras tanto la guarnicién de Montevi-
deo sufria los avatares de la guerra local pero
con la mirada puesta en los acontecimientos
que se sucedian en Espafia, donde las fuerzas
de Napoledn Bonaparte habian invadido ese
pais e iban por Portugal.

TRAGICA COINCIDENCIA

El 18 de mayo de 1811 los vecinos de Monte-
video supieron que en las cercanias de Las
Piedras las armas revolucionarias acorralaban
y derrotaban a las fuerzas leales a la regencia
espaiiola, obligdndolas a encerrarse entre las
murallas de Montevideo.

Para los vecinos del extremefo pueblo
esparfiol de La Albuera, las circunstancias eran
similares, la guerra golpeaba a sus puertas,
y el dia 16 de mayo, espafioles, ingleses y
portugueses aliados se enfrentaban encarni-
zadamente a las fuerzas francesas.

El Primer Batallon La Albuera sufrié nu-
merosas bajas entre muertos y heridos, pero
logré recomponerse e incrementar su fuerza,
creandose en abril de 1812 el Segundo Bata-
ll6n de Infanterfa.

La situacion de Espafa era por demas
complicada, ya que debia sostener la guerra
en su propio suelo y ademas reestablecer la
calma en sus colonias americanas. Para ello
las autoridades de la regencia concibieron
enviar a Per( una fuerza capaz de equilibrar
las acciones militares en estas latitudes.
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Debido a los acontecimientos en el Rio
de la Plata, donde el foco revolucionario se
incrementaba, se decidi6 desviar el derrotero
planeado para el Batallén La Albuera y dirigirlo
hacia Montevideo, a los efectos de reforzar la
plaza fuerte.

SALVADOR, UN NAVIO TRAGICO
Bajo el alias de El Triunfo, el navio comercial
Salvador, una fragata mercante artillada capi-
taneada por don José Alvarez, partié del puerto
de Cadiz el 14 de mayo de 1812.

El navio calaba 22 pies (siete metros aproxi-
madamente) y su eslora era de unos 40 metros;
estaba acondicionado para transportar el con-
tingente military soportar las inclemencias del
tiempo durante el cruce del océano Atlantico.

La fuerza embarcada se componia de
500 soldados del Regimiento de Infanteria
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Mapa con la ubicacién del naufragio del Salvador.

La Albuera, y 40 dragones (soldados de
caballeria), a los que se les sumaba la tri-
pulacion del navio: siete oficiales mayores,
tres pilotos, diez oficiales, 66 marineros, y
unos diez civiles.

Acorde a lo documentado por el contador
del navio, se habifan embarcado 110 cajones
con pertrechos varios para apoyo de la ex-
pedicién.

Comandaban la fuerza militar don Ignacio
LaRusyy el coronel de los Reales Ejércitos don
Jerénimo Galeano, quienes hicieron estibar el
equipo militar previsto parala fuerza que venia
en apoyo de Montevideo.

Fusiles de avancarga, cafiones, pélvora,
municiones, piedras de chispa, elementos de
zapa y culebrinas componian la carga princi-
pal, sumados a los elementos basicos para
enfrentar el duro viaje desde Espana.
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EL SALVADOR NAVEGA LAS AGUAS

DEL RiO DE LA PLATA

Luego de 107 dias de navegacion divisaron el
perfil de la Sierra de las Animas, y al mismo
tiempo se produjo una repentina virazén del
viento, casi como una tragica premonicion.

Alaalturade lalslade Lobos abordaron el
navio Martin Pascual, quien oficié de practico,
y el capitan interino del puerto de Maldonado,
don Antonio de Acostay Lara, juntamente con
el alférez José Inchamty.

El 30 de agosto el Salvador se encontraba
a unos cinco kilémetros al sureste de la Isla
de Gorriti, y las condiciones de navegabilidad
rumbo a Montevideo eran favorables ya que el
viento soplaba desde el sureste, y si bien habia
encrespado de olas el rio, permitia navegar en
buena forma hasta el destino.

Don José Alvarez tratd de entrar al puerto
de Maldonado por la boca chica (entre la Isla
Gorritiy Punta del Este), pero debido a demo-
ras en la maniobra se continué mas al oeste,
hasta la altura de Punta Ballena.

Luego de pasar la noche expuestos a las
inclemencias del viento, amaneci6 el dia 31de
agosto de 1812 mostrando la clara evidencia
de haberse corrido el navio durante la noche
arrastrando su ancla (garreado), encontrando-
se aun mas alejados de la costa.

Conlaintencién de ponerse a cubierto del
fuerte vendaval proveniente del sur, trataron
de quedar protegidos colocandose entre laisla
Gorriti y la costa.

Acostay Lara partié entonces en busca de
ayuda para la sufrida embarcacién. Este hecho
fortuito lo convirtié en uno de los principales
testigos de la tragedia que se avecinaba.

Al caer la tarde, el barco, a merced del
fuerte oleaje, se aproximé peligrosamente a
la costa, ya que sus 22 pies de calado hacian
necesarias aguas mas profundas.

Un primer golpe estremecié a la tripulacion
y a la soldadesca, la quilla del navio habia
tocado fondo. Sin embargo lograron zafar de
esta dificil situacion y se ordené fondear anclas.

La noche cayé rapidamente en el gélido
invierno austral, y entonces un segundo ruido
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Elementos pertenecientes a los uniformes de la tropa.

calé de horror a los desesperados navegantes.
Elimponente navio habia varado inesperada-
mente sobre el fondo arenoso, e inmediata-
mente se incliné hacia estribor.

Con el Salvador herido de muerte, su
capitan orden6 echar abajo los mastiles para
desarbolar la estructura de las velas y de esa
manera ofrecer menos resistencia al viento.

Habiendo quedado a la suerte de Dios,
la confusidn, el desorden y el desaliento se
confundian con los pedidos de auxilio y las
plegarias. Desde la costa sé6lo se escuchaban
los chirridos del navio y unos cafionazos como
pedidos desesperados de ayuda.

El Salvador de las pretensiones regencistas
en América hacia agua, y con él se despedazaban
las ilusiones de recuperar los enclaves militares
hispanos. Medio millar de almas perecieron en
las aguas del rio color ledn. Viejos combatientes
de las guerras napolednicas embarcados para
combatir a los rebeldes de las pampas murieron
a tan s6lo 300 metros de la costa.
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Restos de una bateria de artilleria de la época colonial en la bahia de Maldonado.
Cercade alli se hundié el Salvador.

Nueve dias después del naufragio llegé al
puerto de Maldonado el comandante general
del Apostadero de Marina de Montevideo,
don Miguel de la Sierra, y dio cuenta del total
de sobrevivientes del naufragio: sélo 130
personas, de las cuales 100 eran integrantes
de la tropa.

El dia 3 de setiembre el lugre San Car-
los y cuatro lanchas de trafico pudieron
transportar parte de los sobrevivientes,
embarcandose el resto el dia 5 en el queche
Yona. Estas dos embarcaciones retornaron
al puerto de Maldonado el dia 15 para poder
cargar todo lo recuperado del naufragio,
principalmente lo que el mar fue arrojando
a la costa.

También se traslado al sitio del naufragio
el comandante de Marina de Montevideo, don
José de Obregén, a quien se le encomend6 la
tarea de recuperar todo lo que fuera posible.
Al principio de su informe escribié: «[...] una
criminal, absoluta y general ignorancia de los
conductores del Salvador».
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Entre los restos del naufragio llegaron ala
playa la cubierta del alcazar y diversas partes
del navio que al ser desguazadas permitieron
recuperar 12 fusiles, bayonetas, cartucherasy
cerca de 70 uniformes. También se rescataron
tres cafones de bronce, uno de hierro de a 12
libras y dos cafiones de a 18 libras, que fueron
transportados en la lancha Candelaria.

Junto a lo recuperado se embarcaron hacia
Montevideo algunos de los cajones con las
pertenencias de los pasajeros, existiendo una
relacién de los efectos recuperados hasta el
12 de diciembre.!

El relato del naufragio fue hecho por
don Antonio de Acosta y Lara y consta de un
documento que éste le envié al entonces co-
mandante general de Marina de Montevideo,
don José de Obregan.

1. Datos extraidos de la conferencia dictada por Eric Sergio
Pronczuk en la Liga de Historia Maritima y Fluvial el dia
16 de agosto de 2012, en Montevideo.
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Pedernales utilizados en las armas de avancarga.

BATALLA DEL CERRITO

Parecia que el afio 1812 terminaba en tensa
calma, pero Montevideo —sitiada por fuerzas
portefias y orientales— vio entrar en batalla en el
Gltimo dia del afio al grueso de las tropas espaiio-
las del apostadero, y al frente de éstas ondeaba
nuevamente el estandarte de Campo Mayor.

Jerénimo Galeano, coronel del Regimiento
La Albuera, combatio al frente de una compa-
fila de hombres sobrevivientes del naufragio.

La batalla del Cerrito terminé con la victo-
ria de las armas revolucionarias, y si bien en
un momento los peninsulares alcanzaron a
plantar bandera en la cumbre de la elevacién,
fueron desalojados inmediatamente.

Otra quizas hubiese sido la historia si 500
soldados profesionales hubieran sobrevivido
al naufragio mas cruento de la historia del Rio
de la Plata.

AL RESCATE DEL SALVADOR
En marzo de 1993 se encontré en la bahia de
Maldonado el pecio del Salvador partido en dos,
con gran parte de los cafiones y armas aiin en él.
Su identificacion fue facil por la natura-
leza de los objetos hallados: lo fundamental
fueron los siete cafiones de bronce fabricados
por la fundicién Domingo Soriano en 1801,
y el equipamiento militar que coincidia con
los mismos elementos rescatados en el lugar
del naufragio.
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Palanqueta (municién de artilleria naval).

Se ubicd la parte central del navio, la quilla
con el timén desplazado y parte de la obra
viva. Entre lo encontrado figuran monedas de
plata espafiolas acuiiadas en México y Peri
en 1805, hebillas de plata, cafiones, balas,
palanquetas (balas de artilleria naval), restos
de vestimenta, articulos personales y material
quirdrgico, pero quizas lo mas impactante fue
la presencia, entre los maderos del naufragio,
de restos 6seos perfectamente conservados,
adn con parte de sus uniformes. s
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CIEN ANOS DEL PUENTE GIRATORIO DE CARMELO

Quien lo cruza una vez
siempre regresa

ERALDO G. BOUVIER

L3 funcionatestroeraPEan ucontd
de miles de carmelitanos y visitan
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o esfrecuente que una comunidad rinda ho-

menaje a una estructura. Sélo es explicable
cuando se depositan en ésta los mas profundos
sentimientos colectivos. Eso ocurrié en Carmelo
el1de mayo de 2012, cuando miles de personas
rodearon al Puente Giratorio de Carmelo, con-
memorando el centenario de su construccion.

Sin dudas que el marco que le dan la
Rambla de los Constituyentes y las aguas del
Arroyo de las Vacas realza su metdlica figura.
Se complementan conformando esa postal de
Carmelo tantas veces fotografiada.

Elarroyo le da su razén de ser al caracteris-
tico puente. Mas aun, desde hace cien afios se
asociaa larica historia de ese cauce que, segiin
investigadores e historiadores, albergé en sus
margenes el precario Fortin de San Lazaro, por
disposicion de Caboto, en 1527,y que fue mudo
testigo del padecimiento de los esclavos que
se trafan de Africa para cumplir con la «cua-
rentena» en los barracones construidos en su
margen derecha a principios del siglo xviil. Fue
este mismo arroyo el que eligi6 Jorge Burgues
para venir a esta banda oriental del rio y luego
marchar con su familia, constituyéndose en el
primer habitante civil de Montevideo.

«A por las vacas», decian los faeneros
que llevaban provisiones hacia Buenos Aires,
probablemente de alli su nombre. Este arroyo
que todos los dias parece renovar no sélo sus
aguas sino también su historia, fue limite de
dos de las primeras estancias de la regién:
la de Escobar y Gutiérrez y la de los padres
jesuitas, hoy conocida como Calera de las
Huérfanas.

No es posible dejar de lado el hecho de
haber sido factor fundamental para que el
Protector de los Pueblos Libres, José Artigas,
haya decidido la fundacion de Carmelo en
este rincon junto al rio, el que pocos afios
después haya tenido que ser defendido de los
invasores brasilefios por las tropas de Tomas
Gémez junto a una veintena de patriotas.

Estos son sélo algunos de los hechos de la
larga y rica historia vivida en el lugar.

* Historiador e investigador. Integrante del equipo del
Archivo y Museo del Carmen.
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Este arroyo que al desembocar en el rio
Uruguay facilitaba las relaciones con Buenos
Aires, la mayoria de las veces impedia que los
carmelitanos pudiesen comunicarse con su
propio territorio, sobre todo cuando preten-
dian llegar a Montevideo. Por eso los pasos
que permitian cruzar el arroyo a caballo o en
carruajes cuando su caudal era normal tenian
singularimportancia. Aunque al mismo tiempo
eraimportante dar mayor profundidad al cauce
para que las antiguas barcazas pudieran llevar
las piedras de las canteras que se exportaban
aArgentina. También la producci6n agropecua-
ria, tan rica en la region asi lo requeria.

Dos pujantes vecinos, Manitto y Carduz,
deciden entonces construir una balsa que
por casi treinta afos solucioné en gran parte
el problema, aunque ya un puente para El
Carmelo se hacia imprescindible. Cuando
comenzaba el siglo XX ya se escuchaban vo-
ces que reclamaban una obra que no deberia
demorar. Eldiputado Eduardo Moreno se cons-
tituy6 entonces en el portavoz de este clamor
popular, y a comienzos de 1907 el Ministerio
de Obras Pablicas llamé a licitacion para su
construccién.

Las propuestas se estudiaron en septiem-
bre del mismo afio y result6 que la empresa
alemana Fabricas Unidas de Augsburgo y
Nuremberg ofrecia la mejor propuesta. Las
condiciones se referian fundamentalmente a
la seguridad de su sistema de rotacion, que
permitiria el pasaje de los barcos. También
quedé instalada una frase que es en gran
medida un recordatorio para los lugareiios: el
puente tenia que ser «simple y sélido».

En enero de 1912 estaba totalmente ter-
minado y su mecanismo de giro funcionaba
correctamente. Comerciantes y productores
rurales solicitaron al ingeniero Augusto Smith,
a cargo de la obra, que se pudiera transitarlo,
sobre todo paraingresar las cosechas venidas
desde la campaiia ubicada al sur del pueblo.

El pedido fue aceptado y se festejo con
una espontanea fiesta popular. Corrian los
primeros dias de enero de 1912 cuando el
vecindario comenz6 a cruzarlo unay otra vez.
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La balsa de Manito y Cardiz cumplié con su funcién desde 1878 hasta la construccién del puente en 1912.

Por diversas razones, la inauguracién
oficial se pospondria hasta el 1 de mayo del
mismo afo. Y Carmelo fue una fiesta. La «Su-
perestructura», como lo llamaron pasé a ser
el orgullo del pueblo.

Las cargas mas pesadas que se admitfan
en aquellos afios se limitaban a «carretas con
s6lo un par de yuntas de bueyes», tal cual lo
establecia una ordenanza municipal y policial.
Al afio siguiente comenzaron a aparecer los
primeros automéviles, y no eran pocos los
que recomendaban a los choferes que no
cruzaran a gran velocidad para no dafarlo. A
partirde 1930 larambla complementé el lugar.
«tVamos hasta la rambla?», «éVamos hasta
el puente?» eran invitaciones miles de veces
repetidas, porque alli esperaban las retretas
de labanda de misica en noches inolvidables
y losingenuos dragoneos de la época. No sélo
mucha agua pasaba bajo el puente, también
las regatas, que habian comenzado a princi-
pios de siglo en las faldas amarradas en el
puerto y que luego se formalizarian cuando
el Carmelo Rowing las comenzara a realizar
periédicamente. Fueron muchos los jévenes
que forjaron su espiritu con este deporte.

El puente fue testigo de gran parte de lavida
de Carmelo que habia pasado por él, pero un dia
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y durante varios meses dejé de unir orillas. Una
gran correntada en noviembre de 1951 provocé
que los barcos amarrados en el varadero se
soltaran y fueran a impactar contra el puente,
desplazandolo. «iQué tragedia!», «iEs impresio-
nante!», eran las frases que se oian en las calles.
En junio de 1952 todo volvié a la normalidad
luego del trabajo formidable de decenas de
obreros que lograron quitar los barcos incrus-
tados entre los pilares de la noble estructura.
Pero el incidente hizo tomar conciencia a los
lugarefios de que Carmelo sin el puente perdia
al protagonista principal de su vida cotidiana.
Y asi llegamos al siglo xxI, hoy el puente
giratorio debe soportar cada dia tremendas
cargas de decenas de miles de quilos que
en camiones de Gltima generacién siguen
pasando por esta «Superestructura» de 100
afos, patrimonio nacional de los uruguayos.
Los carmelitanos proclaman con orgullo
queviven en la ciudad fundada por Artigas, don-
de pasa un arroyo que parece un rio, con una
rambla que sirve de gran platea, y un puente
de cien afios que ademas de ser giratorio sélo
requiere la fuerza humana para moverse.
Mientras tanto la leyenda continuara afir-
mando que «quien lo cruza una vez, regresa,
siempre regresa». m
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RETRATO DE LUCIO MUNIZ

Poesia, canto y guitarra

HAMID NAZABAY

ucio Muniz, poeta, cantor, guitarrista, en-

tre otras muchas actividades, es autor de
clasicos del cancionero uruguayo como «En tu
imagen», «Domingo y feria» y «<La magnolia del
Maciel». Nacido en Treinta y Tres el 16 de mayo
de 1939,y con un interesante itinerario de vida,
es uno de los creadores mas versionados en el
panorama del canto popular uruguayo.

A este artista inquieto y multifacético nos
acercaremos en estas paginas, para conocer
su riquisima trayectoria dedicada a la cultura
en general, y en particular —sin chovinismo
alguno— a nuestra cultura.

EL POETA

La trayectoria poética de Muniz ya lleva mas
de 48 afios, lapso en el cual este creador ha
abrazado su oficio con constancia y sentido
ético de lo que significa el arte poético.

Comenzd su vocacion tempranamente,
influido por su padre, Tomas B. Muniz (1892-
1966), reconocido periodista, poetay guitarris-
ta treintaitresino, y por un ambiente cultural
—vernaculo y universal— que seria absorbido
por aquel nifio de la década del 4o.

Asi, un joven Muniz de 25 afos vio su
primer trabajo publicado por Cuadernos de
Mercedes —en dicha ciudad sorianense—:
con el titulo Piel y ceniza (1964) salia a la luz
la obra de un nuevo poeta. Apenas tres afios
después de este primer libro se consagraria
definitivamente en el imaginario social con

* Investigador y periodista cultural. Psicélogo.
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Lucio Muniz

DGTUBRE

Tapa de Octubre, Aqui, Poesia, 1967.

dos importantes premios en esta categoria:
el premio Ministerio de Instruccion Pdblica
(hoy Premio Anual de Literatura del MEC) por
Octubre, editado por Aqui, Poesia; y el Premio
Aqui, Poesia por Todo el otofio, de la editorial
Signo, ambos de 1967.

Su siguiente libro se edité en 1971 (Hom-
bre, editorial Libreria Ejido), y con él conti-
nuaria su derrotero de publicaciones poéticas
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hasta diciembre de 2011 (con El juego del
tiempo, editado por la revista Lo que Vendra),
completando un total de 24 obras de este
género, siendo ademas traducido al italiano,
al checoy al holandés.

La poesia de Muniz esta lejos de un juego
retérico no funcional, de lo empalagado de
ripios, de las metaforas encorsetadas, en
suma: de un tecnicismo literario con frivoli-
dad estética. Mas bien se puede decir que su
poética es cotidianamente universal, en una
dialéctica entre lo intimo y lo trascendente,
haciendo enclave en la trascendencia de eso
intimo, y construyendo un yo propio con el que
lee, confesandose él mismo lector: «Para apre-
sar un poema ajeno /es necesario / aspirarlo
en silencio muchas veces / y muchas en voz
alta; / hay que buscar interiormente» («Breve
reflexién sobre la poesia», en Clave de sombra,
Ediciones de la Critica, 1996).

En estricta relacion con lo poético esta la
autoria de canciones; actos creativos que,
aunque en apariencia similares, no encubren la
misma consistencia. De hecho hay autores de
canciones que nunca escribieron poesia, como
asi poetas que no han concebido aquéllas. La
produccién de Muniz abarca ambas materias,
aunque desde una u otra tienda se lo valore
sélo por una, a veces omitiendo la otra.

Fue en 1966 que por vez primera fue regis-
trada en un disco una cancién suya: la milonga
cruzada «De no olvidar», en el primer larga
duracion de Alfredo Zitarrosa (Canta Zitarrosa,
Tonal CP 040), muy popularizada en la dltima
década por La Vela Puerca. Pero sera sobre
todo a partir de 1970 cuando sus canciones
comiencen a ocupar los repertorios de muchos
intérpretes nacionales. En ese afio aparece el
primer LP de Los Zucara (Poema de octubre,
Orfeo ULP 90548), con cuatro temas de Muniz;
la placa lleva el nombre de uno de ellos. A la
postre sera este importante dio el que grabe
mas canciones suyas, llegando a 30 en total.

Son alrededor de 8o los nlimeros artis-
ticos —entre solistas, ddos y grupos, que
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suman un total aproximado de 200 graba-
ciones— que han registrado temas de este
autor; entre los que se encuentran, ademas de
canciones, recitados, piezas instrumentales
y lecturas de poemas. Pero mas alld de esa
extensa lista, los intérpretes que mas han
integrado a su repertorio obras de Muniz,
aparte de los ya mencionados Los Zucara,
son: Walter Seruga (23 grabaciones), Soli-
palma (diez), Julio Victor Gonzalez (nueve),
Santiago Chalar (siete), Gabriel Niifiez Rotulo
(siete), Maria Elena Melo (siete), Carlos Maria
Fossati (cuatro), Los Vidalin (cuatro) y Fernan-
do Ximénez (cuatro).

Aparte de esta labor autoral se destaca
también su rol de director artistico, ya que
ha reunido intérpretes para la concrecion de
discos colectivos, teniendo como itinerario
sus composiciones, hechos que han marcado
una caracteristica singular y que lo hacen casi
exclusivo en el marco del canto popular. En
la mayoria de ellos participa también como
intérprete. El primero fue Calles, con Los Zucara
(1980), después se sumarian: Entretodos (con
varios artistas, 1982), Vertientes (varios artis-
tas, 1983), Viento estefio (con Walter Seruga
y artistas invitados, 1993), Propuestas (con
Walter Seruga, La Vitrola, 1995), Canciones
de la casa (con Solipalma, La Vitrola, 2006) y
Como los pdjaros (varios artistas, Orion-FONAM,
2010); salvo los mencionados, los restantes
fueron editados por Sondor. En esta linea esta
ademas el CD Manos para la guitarra, del que
trataremos después por dedicarse a obras
instrumentales.

Este recorrido lo posiciona como uno de los
autores mas recreados por los intérpretes, com-
partiendo el podio con Washington Benavides,
Rubén Lena, Anibal Sampayo, Osiris Rodriguez
Castillos, Victor Lima y Alfredo Zitarrosa.

Independientemente de la veta poética y de
compositor de canciones, Muniz también es in-
térprete solista de sus obras. Esta condicion, que
loacompania desde su juventud, es plasmada tar-
diamente respecto a las anteriormente descriptas.
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En 1976 graba su primer disco, un simple
con dos canciones: «Del que espera» y «A don
Tomas», para el sello Orfeo (90.071). En el 78
se editaria su primer LP, Boliches viejos (Son-
dor). A este trabajo discogréfico se sucederian
—sumados a los discos colectivos ya mencio-
nados—, como solista: Savia (1980), Cuando es
durala copla (1981), Guitarra libre, nomds (RCA,
1985 —participaron en un tema cada uno Los
Zucaray el dio de Washington Carrasco y Cris-
tina Fernandez—), Primera antologia personal
(1996) y Retrato (2008); todos, salvo el tercero,
fueron editaron por Sondor. Debemos agregar a
estos fonogramas el D Leyendo poesia (Ed. L.
M. Arrogay, 2001), aunque no sea de canciones,
y mencionar su participacion en las llamadas
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Tapa de Retrato, Sondor 8.298-2 (2008).

«ensaladas», discos con un hilo conductor que
editan las empresas discograficas.

Ha grabado un total de 73 canciones en
su discografia (solista o colectiva), aparte de
algunos solos de guitarra, acompafiamientos
guitarristicos, poemas dichos, o palabras
e introducciones al canto de los distintos
intérpretes.

Muniz cuenta con una modulada voz, de
registro grave, con un timbre que caracteriza
su canto y le da el matiz exacto para la inter-
pretacién de sus temas. Si bien no es un intér-
prete de tango, aunque haya grabado algunoy
compuesto varios, alguien dijo alguna vez algo
como esto: «iLucio tiene la voz del tango aden-
tro'». Su caudalinterpretativo se puede apreciar
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cabalmente en temas de honda emotividad,
como «Claraboya», «Réquiem para un pajaro»,
«Boliches viejos» o «A mi calle» (los dos dltimos
tienen misica de Carlos Gutiérrez). Si bien su
trascendencia ha sido como poeta y autor de
canciones, es una omision no considerarlo en
el ambito de los intérpretes como uno de los
solistas mas destacados, dadas su calidad y
trayectoria sin altibajos, y por tener el mérito
de acompaiiarse —generalmente — a simismo
en guitarra de excelente manera.

EL COMPOSITOR MUSICAL

En su caso la composicion musical no esta
ligada solamente a la construccion de can-
ciones, puesto que ha creado bellas paginas
guitarristicas, acrecentando el repertorio y la
literatura para este instrumento.

Esta faceta la mostré en 1965 cuando grabé
en guitarra la mdsica que compuso para el docu-
mental En marcha, de Alberto Miller, proyectado
en el Festival de Cine Nacional que auspici6 el
SODRE, y posteriormente (1981) en la grabacion
del aire de minué «Memoria de una danza»,
incluido en su LP Cuando es dura la copla.

Mas cerca en el tiempo, Muniz concreta
su faceta compositiva instrumental en una
obra tematica: Manos para la guitarra. Obras
instrumentales de Lucio Muniz (Orion-FONAM,
2005), en la que redne a los guitarristas Ana
Inés Zeballos, Ramiro Agriel, Robert Ravera,
Mario Payssé, Eduardo Larbanois, Leonel Mu-
niz, Bruno Cascianiy Heber Marco. En ese CD se
mezclan las obras clasicas con las de caracter
folcléricoy, a través de lainterpretacién de los
ejecutantes se aprecia la concepciéon musical,
el conocimiento y el buen gusto de Munizala
hora de componer. Esta obra es difundida ha-
bitualmente por Radio Clasica 650 AM (SODRE)
en el espacio tematico Cuerdas y guitarras,
dirigido por Juan José Aldado.

OTRAS FACETAS DE UN CIUDADANO ILUSTRE
En 2010 Muniz fue declarado ciudadano ilustre
de Montevideo, importante reconocimiento
entre otros recibidos: en el festival Derro-
chando Coplas (plaqueta, 1987), en el Country
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Tapade El juego del tiempo (2011).

Club Lagomar (plaqueta, 1995), La Guitarra
Olimarefia (2003), socio de honor de SUDEI
(2008), El Sol de Rocha (2011) y el Morosoli
de Plata (2012).

Pero la obra de Muniz no sélo abarca los
aspectos que hemos resefiado, también ha
publicado cuatro libros de entrevistas y otro
sobre Serafin J. Garcia, ha escrito prélogos
de libros y presentaciones de fonogramas, y
ha ilustrado las caratulas de éstos. Colabora
también con diversas publicaciones, escribe
narrativa, encuentra tiempo para dedicar a la
pintura, a la talla en madera, a la fotografia; se
ha desempefiado como conferencista, comu-
nicador radial, jurado de concursos y gestor
cultural; ademas de ser esposo, padre y abuelo.

Sucede que, como él mismo ha dicho en
Manos para la guitarra: «La literatura y la
misica, el color, laimagen y la forma, han sido
centro de mi vocacién artistica». m

ALMANAQUE 2013



Irma Avegno.
ARCHIVO DE LA IMAGEN DEL SODRE. COLECCION RETRATOS.




UN OLVIDADO ESCANDALO FEMENINO

El caso de la senorita Irma Avegno

SOFI RICHERO PERIODISTA"

BLANCA: —No presumas. Yo me asomé del
abismo de las ideas extremas. Manejé hombres
célebres. iEl poder!

IRMA: —Yo me conformé con emular a los
hombres corrientes. Jugué, estafé, traicioné.

Las maravillosas: abanico para cuatro
actrices, de Antonio «Taco» Larreta

E ntre las protagonistas de Las maravillosas:
abanico para cuatro actrices,* obra escritay
dirigida por Antonio Larreta, se cuentan cuatro
mujeres que —cada una a su tiempo, su modo
y por muy distintas circunstancias— han sido
con justicia leidas al amparo del mas decidido
escandalo. Para el caso del dialogo aqui citado,
son cuatro las que a la saz6n se encuentran
disputando el podio de la transgresion femenina
uruguaya: Clara Garcia de Z(niga, Iris Cabezudo,
Blanca Luz Brum y la protagonista de las lineas
de este articulo, la «sefiorita» Irma Avegno.

La distancia que sugieren los orgullos de
Blanca Luz Brum e Irma Avegno en la esgrima
imaginada por Larreta, si bien mordaz y opor-
tuna, conlleva unaverdad a medias: Blanca Luz
jugd con brillantez y violencia sobre el tablero
del poder politico y la celebridad intelectual
—masculina y latinoamericana—, tanto como
lo hizo Irma Avegno a su tiempo sobre sus
propios dominios: pero a los inversionistas

* Periodista cultural.

1 Las maravillosas: abanico para cuatro actrices. Monte-
video: Trilce, 1998.
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Los miembros de la familia Avegno en la capilla
del Roma, velando el cadaver.
FOTOGRAFIA EXTRACTADA DE LA TRIBUNA POPULAR, 16 DE JUNIO DE 1913.

y usureros con los que traté esta habilisima
especuladora de los primeros afios del siglo XX
uruguayo no es posible llamarlos precisamente
«hombres corrientes»: en la mayoria de los
casos contaban con fortuna, apellido, posicion,
aunque a diferencia de las famas restallantes
de los «manejados» por Blanca Luz, a los caba-
lleros de Irma les convenia mejor una clase de
celebridad discreta, modosa, puritana.

Fuera de lo resefiado por José Pedro
Barran y Benjamin Nahum en El Uruguay del
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Novecientos,? primer tomo de su Batlle, los
estancieros y el imperio britdnico, la histo-
ria de Irma Avegno no parece haber atraido
demasiado la atencién académica. No ha
pasado lo mismo, sin embargo, para el caso
de la ficcién uruguaya: la escritora Mercedes
Vigil le dedicé, integra, su primera novela his-
térica — Una mujer inconveniente. La historia
de Irma Avegno3—; el dramaturgo y director
Dino Armas, una pieza teatral, Se ruega no
enviar coronas,* y esta también la ya referida
obra de Larreta.

Su «caso», que estallé en la prensa uru-
guaya a partir del lunes 9 de junio de 1913,
tras fugarse de Montevideo dejando atras un
intrincado escandalo financiero, puede seguir-
se en los periddicos en aquellos vertiginosos y
apretados dias del mes de junio. El periodismo
rioplatense puso a prueba entonces —la rea-
lidad colabord, para el caso, con apuntes de
lo mas favorables— sus dotes para la cronica
policial de alto vuelo, y dej6 en las paginas
de los diarios una suerte de nouvelle de sus-
penso por entregas, cuya opaca resolucién
final todavia sigue mostrandose repleta de
cabos sueltos.

«El ruidoso affaire del millon y medio»,
«Un affaire Humbert en Montevideo», «La
danza de los capitales», «La danza de los
usureros», o «El asunto sensacional», son
algunos de los titulares de prensa con que
Uruguay sigui6 el escandalo de la «doncella
de los Pocitos», tal como eligi6 presentarla un
cronista bonaerense en un cable de prensa. Y
es que Irma Avegno, hija del patriciado uru-
guayo de aquel agitado entresiglo, provenia
de una encumbrada familia montevideana de
fuertes vinculos con el poder politico de la
época. Hija del diputado Emilio Avegno y so-
brina politica del doctor José Romeu, ministro
de Relaciones Exteriores del presidente Batlle
en sus dos periodos de gobierno, su familia

2 Batlle, los estancieros y el imperio britdnico. Tomo |.
Montevideo: Ediciones de la Banda Oriental, 1979.

3 Una mujer inconveniente. La historia de Irma Avegno.
Montevideo: Fin de Siglo, 2000.

4 Seruegano enviar coronas. Montevideo: Estuario, 2012.
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posefa el famoso chalé «de la araucaria» en la
rambla de Pocitos y una residencia no menos
suntuosa sobre la avenida 18 de Julio.

Barran y Nahum sindican a Irma Avegno
como el primer simbolo de la liberacién feme-
nina en Uruguay, puesto que «El feminismo fue
algo mas que un movimiento, fue una actitud
vital. Precisamente la encarnaron dos muje-
res que no militaron en el movimiento: Irma
Avegnoy Delmira Agustini. El Novecientos, con
una prensa que ya se dirigia a las masas como
luego expondremos, fue la época de los gran-
des “escandalos”, es decir, de las intimidades
que se hacian piblicas, por lo general a raiz
de la muerte, revelando el cambio que estaba
sacudiendo a la antigua “aldea”. La mujer los
protagoniz6. En parte porque todo lo insélito
que ella hiciera resultaba escandaloso a los
ojos de nuestra sociedad puritana.

Irma Avegno era una soltera “de edad
madura” [...]. De caracter independiente,
generosa con los humildes del barrio, se
convirtié también en una activa mujer de ne-
gocios. Obtuvo dinero de los bancos, de sus
parientes ricos —fundamentalmente el doc-
tor Romeu— y de respetables profesionales
(médicos, escribanos), utilizando su brillante
inteligencia, falsificando de vez en cuando la
firma de su rica e intima amiga Eulalia Rubio,
y prometiendo altisimas tasas de interés para
la época —40% anual—. Con esas sumas fue
mujer de empresa, compradora y vendedora
de tierras, estanciera, duefia de un stud en
Marofas. Envuelta en la voragine del lujo y los
vencimientos que pagaba adquiriendo nuevas
deudas, la caida sobrevino».

«VARONIL» Y DE PUPILAS VERDES

A aquella desafiante «soltera de edad madu-
ra» no parecieron sin embargo faltarle pre-
tendientes; paseaba su belleza —su mas en-
salzado atributo fisico, segln dej6 constancia
Emilio Frugoni en el desangelado poema que le
dedicara en El Dia, fueron sus verdes «pupilas
tentadoras»— y su «verba insinuante» por
salones y teatros, paseos obligados para las
sefioritas de su clase en aquel Montevideo.
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Pero a su vez intranquilizaba las calles de la
aldea mostrandose sola en sitios tan vedados
a las del sexo femenino como lo eran la Bolsa
de Comercio, los studs de Marofias, las salas
de juego del Parque Hotel, las casas bancarias
de la calle Sarandi, o el propio Cabildo. Fue
famosa su aficién a los caballos y el turf —has-
ta lo que se sabe era dueiia de unos cuantos
purasangre: Tom Pouce, lyapu, Lancier, y en
copropiedad, Hugonote y Regalon—. Cuando
las pesquisas tras su escondite en Buenos
Aires, una vez fugada de Montevideo, el jockey
Luis Laborde, de Palermo, ofrecié en la prensa
portefia una recompensa de 10 mil pesos a
quien consiguiera dar noticia exacta de su
paradero, con el fin de auxiliarla. Los unia, por
lo pronto, Alumine, nombre del caballo cuya
propiedad alguna vez compartieron.
Lainconveniencia de la en extremo intima
relaciéon que sostuvo con su amiga Eulalia
Rubio —garante de latodopoderosa sucesién
Rubio y de cuya firma se valdria Irma primero
de forma legitima y mas tarde incurriendo en
su falsificacion con el fin de dar respuestas
a las operaciones financieras que la dejaban
hasta el cuello— fue tolerada con hipdcrita
discrecion: en la edicion del viernes 13 de
junio de La Tribuna Popular, una carta del
«sefior Arztegui» va un poco mas alla en las
cautas insinuaciones de homosexualidad con
que fue tejiéndose la semblanza de estas dos
mujeres una vez estallado el escandalo: se
propone a Eulalia Rubio como una «victima
de suingenuidad [...] aun que [sic] se extrafia,
encontrandose en esto algln misterio, lo
intensivo de su amistad para con la sefiorita
de Avegno». La velada imputacién de lesbia-
nismo se vio profusamente acompafnada en la
prensa por una serie de trazos que perfilaron
el caracter «varonil» de Irma: en edicién de
El Dia, el lunes 9 de junio de 1913 y entre las
bajadas que acompaiian el titular, figura la
consigna «Un caso de psicologia femenina»:
se habla en este sentido de «su temperamento
decidido y un tanto varonil», y de una «mujer
no vulgar, extrafia, con valores psicolégicos
tan raros en la especie humana». A su turno,

176 |

La Tribuna Popular habla de «su arrogante
figura» y de «un caracter varonil, resuelto, que
la sindicaban con rasgos particularisimos».

El caso de la «sefiorita Irma Avegno» o «de
Avegno», como acostumbraba la retérica de
entonces, debe ser emplazado en un momento
de fuerte recesion econémica, plena crisis del
afno 13, acompasando una caida del circulante
que yavenia haciéndose notar desde el afio 11
y bajo el clima politico en que el presidente
Batlle amenazaba con intervenir en el mer-
cado de los capitales, regulando la usura. Asi
es que ante la notable habilidad comercial
de esta mujer para acrecentar los intereses
y las fortunas de los financistas de plaza, la
inconveniencia «varonil» de la sefiorita Irma
habia pasado a segundo orden y por gracia
de la usura transformadose en un rasgo de
caracter tolerablemente pintoresco.

Eldetalle de las maniobras que lallevaron a
falsificar la firma de Eulalia Rubio, y a la presun-
ta estafa a su propio pariente, el canciller José
Romeu, sonintrincadas y dificiles de resefaren
elespacio de estas lineas. El acorralamiento en
que se termind viendo envuelta fue primero en-
tendido por la prensa como un caso de exceso
de autoconfianza ante las tentaciones del «jue-
goy el lujo» —el «febril apasionamiento por el
sport, el azar y las combinaciones rumbosas»,
escribe La Tribuna—. Pero también estaba el
orgullo que suponia la trepidante escalada de
esta mujer en el manejo del poder en las mas
altas esferas de las finanzas masculinas, desde
unaposicion, la de ser mujer, que para entonces
resultaba claramente desventajosa. Por su posi-
cion social, ademas, Irma eray se habia sentido
«insospechable», como acertadamente razoné
también la prensa.

NO SE TRATO DE LO DE SIEMPRE

Ellunes 9 de junio de 1913 estalla el escandalo.
La Tribuna Populartitula: «Los dramas deljuego
y del lujo», y entre las bajadas de la noticia,
recorre: «Una sefiorita de nuestra alta sociedad,
acusada de estafas y de falsificaciones / Desa-
parecen mas de un millén y medio de pesos /
Bancos y capitalistas victimas del engafio / La
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UNA CARTA

«La mujer con fortuna no deberia esclavizarse»

En laedicion de La Tribuna Popular del 12 de junio
de 1913, bajo el titulo «El asunto del dia. ¢Carta
de Irma?», se publica esta misiva con la firma de
Irma Avegno. Barrany Nahum la sugieren apdcrifa
por demasiado viciada de laimaginacién literaria
que convenia al caso y la época. Aun asi vale la
pena compartir un fragmento, sintoma de una
mas que fructifera convergencia entre batllismo
y feminismo.

«Soy deista pero no acepto a Dios con las
pasiones mezquinas con que la Iglesia nos lo
presenta. Creo en un Dios perfecto, autor e
impulsor de Natura. Dios no completé su obra
alformaralhombre, pues dej6 vacio el corazén:
la vanidad y malquerencia se encargaron de
ocuparlo por entero, y la ficcion, en su impo-
tencia, las cubre como al través de una gasa
[...]. Muy superior debe ser la mujer con relacién
al hombre, cuando lo maneja a su albedrio y lo

autora de esos delitos desaparece de Montevi-
deoy se teme haya atentado contra su vida / El
ministro de Relaciones Exteriores pierde medio
millén de pesos / Las instituciones bancarias 400
mil pesos / Intervencidn del juez de Instruccion
y del fiscal del Crimen». El periddico saca pro-
vecho de la excepcionalidad del caso y se gana
al lector consintiendo en que «No se trata de
profesionales en los procedimientos que caen
bajo el imperio del Cédigo Penal, no se trata ni
siquiera de hombres. Se trata de una vastisima
madeja de la que es autora una sefiorita, hermo-
sa, festejada, con una envidiable posicion social,
vinculada a distinguidisimas familias». Sus prin-
cipales victimarios, sefiala el diario, son el doctor
Romeuy suamiga Eulalia Rubio. Bajo el subtitulo
«Una carta confesion» se transcriben dos misivas
—dirigidas al primero y la segunda, respectiva-
mente— en las que Irma se disculpa ante los dos
y anuncia que pagara la estafa «con su vida».
Para entonces se desconoce el paradero de la
profuga y las hip6tesis iran describiendo un
dibujo tan sinuoso como desprolijo. Las primeras
conjeturas pendularon entre su fuga a Brasil en
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constituye en mero proveedor de oro para que
ella satisfaga caprichos de vanidad.

El hombre es victima de su vicio dominante.
El condigno castigo estriba en explorar sus ape-
titos, dejandolo en ayunas...[...].

Se dice que el avaro se parece al cerdo, que
sélo da producto después de muerto. Sin embar-
go, hay muchos que en vida también lo dan [...]

La mujer con fortuna no deberia esclavizarse.

La teoria del amor es mas que suficiente
—para la que no ha nacido viciosa— para optar
siempre por la castidad.

Quien toma en serio al hombre, refleja enfer-
medad de espiritu.

La vida es un pasaje de gloria para quien
sabe disfrutarla penetrando en este axioma: “el
préjimo soy yo”.»

Irma Avegno»

el vapor austriaco Sofia Hollemberg, que habria
tomado el Ferrocarril C. Argentino hasta Tucuman
ydealliel Central Norte hasta la Quiaca, Bolivia,
0 que estaria alojada en un convento de las
provincias centrales argentinas. Luego entra a
tallar laversion —a partir de la declaracién de «El
sefior Longueira, primo de la préfuga» — de que
arribados a Buenos Aires se habrian dirigido a la
compaiia de vapores para tomar el Formosa con
destino a Brasil, una maniobra de despiste, y que
disuadida de la coartada por su primo, ambos se
habrian instalado en casa de unos familiares en
Belgrano, para mas tarde dejar a Irma en casa
de otros parientes en Morén. Juany Maria Pérez
fueron los nombres que dieron Irmay su primo
paraembarcarse a Buenos Aires, e igual nombre
habria estampado ella cuando sacé el pasaje en
el Formosa con destino a Brasil.

Al tiempo en que son mandatadas las
distintas comisiones de bisqueda en la pro-
vincia de Buenos Aires tras la primera mujer
uruguaya requerida por Interpol —segin ins-
truye o fabula Mercedes Vigil en su novela—,
las noticias van dando parte de las firmas

ALMANAQUE 2013



El cortejo funebre al llegar a la estaciéon de Lomas.
FOTOGRAFIA EXTRACTADA DE LA TRIBUNA POPULAR, 16 DE JUNIO DE 1913.

apécrifas, de los distintos vencimientos y
protestas de vales, de los embargos contra las
propiedades de la sefiorita Rubio. El canciller
Romeu es «llamado a Piedras Blancas dos
veces por el sefior Batlle» y se comienza a
dar noticia de la presentacion de su renuncia
ante el presidente, hecho que finalmente, y
en segunda vuelta, terminaria concretandose.

El viernes 13 de junio se conoce la noticia.
Irma Avegno esta muerta. No es raro que las
circunstancias que precedieron a su suicidio
—mediante un certero disparo en la cabeza por
arte de una Colt—, y su cadaver tendido con
ropa modesta y lenceria finisima en una chacra
cercanaal Hospital Espaiiol de Lomas de Zamora,
Temperley, hayan atizado la imaginacion de al
menos tres ficciones uruguayas. Irma Avegno
habria recurrido al Hospital Espafiol en busca
del socorro de Margarita Rubio, hermana de la
estafada amiga Eulalia, que con el nombre de
sor Isabel revestia en el hospital como superiora.
Laimperturbable y despechada mujer, tal como
la condend la prensa, se mostrd implacable y la
despachb, tras darle alojamiento por una noche
en uno de los pabellones del recinto, a la casilla
de un guardagujas a pocas cuadras del lugar. Co-
nocida la noticia del suicidio, La Tribuna Popular
titul6: «Un episodio tragico en el proceso de los
usurerosy, pero esta vez las bajadas — «La (inica
victima de un escandaloso asunto / El suicidio de
la sefiorita Irma Avegno»— expresaban ya el giro
quealaluzdelaoscuramadejaemanadade los
expedientes judiciales comienzan atrocaralrma
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Carlos Balsan, periodista de La Tribuna Popular,
pronunciando un discurso en el acto del sepelio.
FOTOGRAFIA EXTRACTADA DE LA TRIBUNA POPULAR, 16 DE JUNIO DE 1913.

de victimaria en victima. El dinero se esfumo,
las transacciones no dejaron huellas, Avegno
se habria llevado a la tumba a unos cuantos
reputados nombres implicados en el desfalco.

Publicado el 12 de junio en La Tribuna
Popular, editorial y diatriba, el texto que fir-
ma José Virginio Diaz resume el sentimiento
que hiciera que el cadaver de Irma Avegno
llegara al puerto de Montevideo en la capilla
ardiente del vapor Roma para ser recibido por
una conmocionada multitud. «Banqueros. La
usuran, se titula la diatriba, y asf inicia: «iSon
implacables y terribles! [...] Tienen mucho de
Solimany Sylock, y algin tantico del matarife
de saladero. Tratan de defender el oro, y hasta
la sangre —el liquido mas precioso del mun-
do— puede servir de parapeto a las monedas
[...]. Los que prestaron dinero a la sefiorita de
Avegno se aseguraron intereses estupendos
y paladeaban las mieles del Himeto, en la
perspectiva de utilidades maravillosas [...].
Forzada la nifia bajo el torniquete de sus
prestamistas se vio obligada a la bancarrota,
tejiendo la imaginacién popular una novela a
lo Rocambole, cuando en el fondo del asunto
no hay mas que una victima: ella».

Pero al margen de su responsabilidad
en la «danza de los usureros» —si victima,
victimaria, o si ambas cosas a un tiempo—,
su historia tiene la particularidad de revelar
la injusta sensibilidad social de la que toméd
parte con temeridad y valor, yala que sin duda
colaboré a dejar en evidencia. =
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MAROSA DI GIORGIO

Caminos a la fantasia

MARIA NOEL DEL RiO, JOANNA DOS SANTOS

Te has quedado lejos, te has ido lejos.
Pero, voy retrocediendo hacia ti,
voy avanzando hacia ti.*

M arosa di Giorgio, escritora saltefia nacida
en 1932 yrecientemente fallecida (2004),
ha sido consagrada por la critica nacional y
reconocida por la extranjera como
una exponente de la prosa poética
erdtica, estilo que ella mismase
encarg6 de imaginar y crear.
Dej6 su ciudad nataly se
hizo parte de Montevideo.
Era frecuente verla en los
cafés, leyendo, fumando,
recogida en su soledad, y
sin embargo permitiendo
una mirada a su mundo a
quien se le acercara, ofre-
ciéndole un espacio en esa
mesa, ajena pero suya.
Mucho mas se podria decir de
su biografia, pero para saber quién es
Marosa es necesario sumergirse en su litera-
tura, puesto que ella «vivié su propia obra 'y
escribié su propia vida».? Este viaje implica

* MARJA NOEL DEL RiO. Profesora de literatura egresada del
Instituto de Profesores Artigas.

JOANNA DOS SANTOS. Profesora de literatura egresada del
Instituto de Profesores Artigas.

1 Marosa di Giorgio, «Arbol de magnolias», en Los papeles
salvajes, 1991.

2 Leonardo Garet, El milagro incesante. Vida y obra de
Marosa di Giorgio. Ediciones Aldebaran, 2005.
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despojarse de todo prejuicio, involucrar hasta
el dltimo de los sentidos, y quedarse por en-
tero a disfrutar de la fragancia de los alelies
y la dulzura de la miel. Alertas, no obstante,
porque en el mundo de Marosa la muerte, lo
siniestroy lainjusticia también tienen su lugar.

Cuando Marosa construye un paisaje, lo
va dotando de variados elementos.
Con el poder de la palabra cada
cosa mencionada —por mas
pequefia que sea— va co-
brando vida. La poeta pone
su mirada en un objeto

y genera un movimiento
césmico que permite que
loinanimado cobrevida, y
que la vida se desarrolle,
que las flores se vistan, los
animales hablen o el viento
desparrame hadas por el
suelo. No existe el no. Todo es
posible en el mundo de Marosa.
El presente articulo invita a ir des-
cubriendo ese mundo, cuya puerta de entrada
pide hacernos como nifios, dotarnos de la pri-
migeniainocencia que nos hace asombrarnos
porque todo lo vemos con una mirada fresca
y sin prejuicios.

Si comenzamos a caminar por los sende-
ros de sus Papeles salvajes, como lo haria
Alicia en su Pais de Maravillas, no seria raro
encontrarnos sGbitamente en un mundo
nuevo, similar al nuestro pero con el ele-
mento maravilloso persistente. A diferencia
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de las ficciones creadas por Gabriel Garcia
Marquez o Juan Rulfo, donde lo fantastico se
incluye en la cotidianidad sin dejar rastro de
sospecha, en aquellas creadas por Marosa
lo sobrenatural arrastra a personajes y lec-
tores, alejandolos de la vivencia cotidiana y
segura. Conocemos la puerta de entrada de
ese nuevo mundo maravilloso, pero el destino
final del sendero es difuso; una bruma magica
lo envuelve, un velo que, a modo de telén,
presenta uno a uno los seres que jugaran su
papel segin lo exija el relato: «Y una liebre,
alta como un caballo, es uncida al viejo coche
donde esta mi padre, y adonde subo con el
vestido de colores. Y a nadie asombra que,
iuna liebre! nos conduzca».

La mirada de Marosa nace tal como la de
Alicia: sofiando maravillas. Por eso esta des-
cendiente de italianos y vascos no responde
al perfil literario representativo de tantos
escritores del Uruguay de los sesenta, mas
ligados a las demandas civicas y politicas;
sino que abre la mirada al artificio, al disfraz
y a la extravagancia. Es el disfrute eterno de
la inocencia en la que desea permanecer. La
voz poética marosiana que da vida al relato
va colmando el espacio con flores magnificas,
angeles, liebres de grandes ojos, y también
con brujas, monjes malévolos y diablos.

La perspectiva presente en sus prosas
poéticas es de una mirada infantil, cargada de
inocencia: «me siguen conejos, gatos, liebres;
me siguen o persiguen, y algunas gallinas con
sombrero rojo». Esa nifia va recorriendo el sen-
dero que conduce a ese mundo, disfrutando
plenamente de lo hermoso y asustandose de
lo siniestro.

Como nifa que es, no puede hacer frente
a aquello que le produce miedo, poreso en la
obra de esta poeta el huir es constante: «Hui
no sé como [...]. Corri casi una legua. Al volver
el rostro, vialrey, alli, a dos pasos, inmévil, de
pie, de espaldas, el mantén rojo». La niiia reco-
noce, sumisa, la figura masculina en autoridad
de rey. Ella teme por el poder de ese hombre
que es capaz de seguirla de cercay alcanzarla
aunque corra la mas grande de las distancias.
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El deseo de huir se manifiesta también en
su obsesion por verse nacer. Cada nacimiento
es una nueva oportunidad. Consiste en el
abandono definitivo del estado anterior para
incorporarse en una nueva condicién, que
puede cobrar cualquier forma dentro del reino
de los seres vivos: «domingo al mediodia, luz
radiante, giré, mirando, huyendo. Ya era tarde.
Decian que yo habia nacido [...]. Por donde
habia errado libre, durante siglos, desde
siempre, entre las plantas, alelies, aralias,
pusieron otra planta y la llamaban marosa».
A medida que la voz poética va recreando los
acontecimientos, se aleja de la linealidad cro-
nolégica, el ser se desdobla. Estando viva ve
su nacimiento... pero no se ve como una nifia,
sino que ella misma se recibe como una nueva
planta llamada marosa.

No hay rigidez que se imponga a nivel
espacio-temporal en su obra. El movimiento es
una constante: la voz poética corre, vuela, sale
de un lugar para entrar en otro... y al mismo
tiempo se encuentra a si misma nuevamente
en el lugar donde comenzé su transito, el
«jardin natal». No existe vida sin movimiento:
el dinamismo con que deambulan criaturas
entre plantas, jardines y bosques permite
que su esencia no quede fijada en un estado,
sino que se enriquezca y que en cada vida
(las reencarnaciones se suceden) adquieran
nueva forma, nuevo color, nueva condicién. La
percepcion sensorial es vasta y se nutre en un
continuo devenir.

¢Es posible la conexion absoluta con
aquello que esta vivo dentro del ambiente
marosiano? La respuesta es afirmativa en
tanto los lectores estén dispuestos a ser
complices de las combinaciones sensoriales,
creadoras de una armonia fascinante. Asi, por
ejemplo, podemos encontrarnos con pasajes
como: «Las flores de zapallo corren por el aire
y por latierra como una enredadera de benga-
las; mi madre las siega, las pone en el cesto
[...] y pronto un aroma a 6leo y a almuerzo
recorre la casa». Nada ni nadie se encuentra
limitado a una categoria ni a un espacio. Ni
aun el zapallo, planta rastrera, se conforma
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con su condicién. Vuela, y cada una de sus
flores anaranjadas oficia de bengala que
iluminay decora el cielo. Uno de los motivos
recurrentes de su literatura es la posibilidad
que tiene el ser animado de trascender su
esencia, dejando atras las reglas légicas de
la naturaleza. Estas flores rastreras que lle-
garon a adornar el cielo, ahora se introducen
en la casa, invadiendo todo con su aroma que
recuerda el almuerzo. Vista, tacto y olfato se
aduefian de este instante de ultrapercepcién
sensorial.

La explosién de los sentidos también
vale para percibir aquellos rasgos literarios
que denotan sensualidad y erotismo. Esto
ha sido una constante en sus textos. Con
sutileza y riquisima seleccion de vocabulario,
Marosa encuentra erotismo en las cosas mas
cotidianas: «tendidos bajo el cielo, tomados
de la mano, apenas se tenian, gorgojeando
despacito», o bien en las ceremonias que
marcan las estaciones, el paso del tiempo
y el crecimiento: «Aprendi los ritos, recité
desnuda, a lo largo de toda esa primavera
interminable».

Para los lectores que gusten tanto de la
poesia como de la pintura no sera dificil recrear
visualmente este paseo por el mundo de Maro-
sa, puesto que su escritura tiene un asombroso
arraigo en la estética plastica: sus lineas cobran
movimiento, se transforman en pinceladas que
colorean lienzos donde animales, humanos
y paisaje se entremezclan en un mismo am-
biente mitolégico y onirico. En este sentido se
encuentra un correlato entre la literatura de la
uruguaya Marosa di Giorgio y la obra del pintor
bielorruso Marc Chagall. Este se caracterizé por
plasmar en sus cuadros fantasias y suefios —
recurso frecuente entre los surrealistas—. En
sus obras abundan las referencias a su nifiez,
que comunican felicidad y optimismo mediante
intensos y vividos colores. Chagall combiné dis-
tintos elementos artisticos para crear un estilo
personal e inclasificable, tal como sucede con
la prosa poética de Marosa.

Su escritura no pinta un mero paisaje
decorativo que sirve de marco para la accién:
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el paisaje es la accion. Los protagonistas son
los acontecimientos. Cada elemento de la
naturaleza que alli se nombra no es un compo-
nente mas: «las ciruelas maduraron de golpe,
parecian [...] corazones, se las ofa pulsar».
Cada grupo de objetos parece dedicado a su
propia actividad; cada grupo es un punto que
atrae nuestra mirada.

A medida que nos adentramos en el mun-
do de Marosa vamos dejando atras la lucidez
de la realidad y abriéndonos a las maravillas
del ensuefio, las que emergen sin animo de
sorprender y queriendo integrarse a nuestro
recorrido. Los versos de Marosa son tan ricos
enimagenes oniricas y poéticas que seducen a
quien los recibe, intensificando su encuentro,
colmandolo de nuevos planos de significacion.
Su originalidad la hizo Gnica. Los lectores no
necesitan conocimientos estilisticos previos
a la lectura de su obra: ella se encargé de
construir sus propias estructuras simbélicas.
Sélo se puede analizar a Marosa a la luz de
Marosa. =
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ALMACEN ARAM

De Cilicia al Cerro, un viaje de vida

MARIO NADJARIAN EMPRESARIO®

S eguramente sea ésta la misma historia de
muchos inmigrantes; debemos contarla
para que no se pierda en la memoria de la gente.
Aram Bedros Nadjarian naci6 el 6 de febrero
de 1906 en Adana, ciudad de Cilicia, una region
que antiguamente habia pertenecido a los arme-
nios y que en esa época ya estaba (y alin esta)
bajo dominio turco. Con su hermana Arusiak, que
le llevaba cuatro afos, eran parte de un préspero
hogar. Ambos tenian un medio hermano mayor
llamado Artin, de profesion sastre, que al cumplir
18 afos habria de enrolarse en la Legion Extran-
jera cosiendo uniformes para los batallones,
para luego irse a vivir solo en Larnaca, Chipre.
Su padre, Bedros Nadjarian, viudo de su
primera esposa, era propietario de un almacén
al por mayor en sociedad con su hermano Ho-
vannes. Funcionaba aquél en un edificio de dos
pisos, propiedad de la familia. Abajo estaba el
comercioy arriba la vivienda familiar, y era uno
de los mas grandes en ramos generales de la
zona, gozaba de un gran prestigio y ostentaba
una gran provision de mercaderias, muchas de
ellas importadas exclusivamente por la firma,
que entraban via maritima por el puerto de
Mersin. Se recibian embarques enteros para
Nadjarian Hermanos. Esto molestaba a los
turcos, que veian como los negocios que mas
progresaban y crecian eran de los armenios.
Los armenios tenian sus escuelas e igle-
sias cristianas, pero vivian en un pais lleno de
mezquitas donde sélo se leia el Coran. Para

* Corredor de seguros del BSE.
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Afiche promocionando la venta de solares
en laVilladel Cerro por orden del BSE, afio 1928.

los musulmanes fanaticos el cristiano estaba
catalogado como un ser impuro e infiel. Ya no
podian vivir juntos turcos y armenios, se sospe-
chaba que a la primera oportunidad los que eran
mayoria expulsarian y exterminarian a la minoria.
Fue asi que en 1915 el primer ministro de
Turquia, Talaat Pasha, decret6 la deportacion
y masacre del pueblo armenio. Dicha orden
serfa cumplida de la manera mas inhumana
y cruel por el Partido de los J6venes Turcos.
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Vergin Aslanian Kozadjian, 15 afios.
Desde el Libano le envié esta foto a Aram para casarse.

Las potencias europeas estaban demasia-
do ocupadas en la Primera Guerra Mundial,
nadie iba a venir a defender a los armenios,
y esta oportunidad fue aprovechada por los
turcos. Entre 1914 y 1922 se llevé a cabo el
plan catalogado como el primer genocidio
del siglo XX, posteriormente reconocido por
decenas de paises. El primero en hacerlo fue
Uruguay, en 1965.

Asi comenzé una verdadera odisea para
la familia Nadjarian; al igual que para otros
semejantes cristianos, habia que escapar de
ese infierno, los armenios fueron perseguidos
y asesinados. Los paises vecinos, como Siria,
Libano, Egipto, a pesar de ser musulmanes
albergaban a los desesperados sobrevivientes
en campamentos para refugiados de la Cruz
Roja, donde recibian comida y ayuda huma-
nitaria en forma transitoria.

Aram Nadjarian, con sélo 15 afios, junto a
su hermana Arusiak de 19 y su madre Gulenia,
sobrevivieron a la persecucion. Corria el afio
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Vergin y Aram ya casados en Montevideo,
con sus dos primeros hijos: Jirair ( Pedro) y Alberto.

1921, habiendo perdido su casa y sus seres
queridos, abandonaron espantados la ciudad
de Adana con sus pocas pertenencias, cruza-
ron el Mediterraneo y decidieron ampararse
en la isla de Chipre, en la ciudad de Larnaca
donde aquel medio hermano tenia una casa.

Lugar mas que seguro, ya que reciente-
mente habia sido decretada colonia britanica
tras finalizar la Primera Guerra Mundial, donde
trataron de recomponerse de toda esa tragedia.

A pesar de la angustia de haberlo perdido
todo surgi6 una esperanza. Unavez leyendo un
periddico britanico encontraron una suerte de
propaganda: un dibujo mostraba a una sefiora
barriendo billetes de un délar en la vereda de
su casa, y abajo una leyenda decia: «Uruguay
$ 0,90 cts. = 1 dblar».

América, iqué bella palabra! Enterado de
que otros coterraneos que habian sufrido la
misma suerte se trasladaban a estas latitudes,
Aram apuntd todas sus fuerzas a cristalizar ese
suefio. La (inica oportunidad debia de ser ésa,
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Primera comunién y bautismo en las familias Nadjarian y Agemian. Se intercambiaban los padrinazgos
con otros de sumismo idiomay origen, se querian como hermanos, eran una gran familia.

en un continente donde no habia guerray se
respiraba la palabra libertad.

Su medio hermano, Artin Nadjaridn, muy
querido por su buen desempefio como servidor
en la Legion Extranjera, utiliz6 todos sus contac-
tos para tramitarles pasaportes, documentacion
y pasajes, en principio para Aram y su madre
Gulenia. No querian arriesgarse totalmente e
irfan a probar con gran ilusién el afincarse en un
mundo nuevo. Quedaba Arusiak, y para dejarla
protegida le arreglaron un matrimonio con un
armenio llamado Minas Mamprelian.

Afines de 1926 Aram y su madre embarca-
ron hacia Marsella y luego rumbo a América.
Tras 30 dias de viaje en tercera clase aparecie-
ron en Rio de Janeiro, donde pisaron por prime-
ra vez suelo americano el 11 de enero de 1927.

Ya en territorio brasilefio, Aram trat6 de
abrirse camino intentando establecerse de
alguna manera en ese lugar. Lo primero era
conseguir un trabajo, cosa muy complicada, los
salarios eran miserables, la cantidad de gente
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compitiendo por un lugar en la sociedad hacia
que abundara la mano de obra barata; el calor,
el idioma, las costumbres, y lo mas doloroso,
el sufrimiento que venia arrastrando tras el
desmembramiento de su familia, con tan sélo
20 afos, hicieron que su intento de progresar
en Rio de Janeiro se volviera cuesta arriba.
Finalmente logré que alguien le tendiera
una mano, consiguié empleo en la pequefia
fabrica de cigarrillos artesanales Boghossian,
de un armenio que hacia unos afios estaba
afincado y a quien le iba méds o menos bien.
Viviendo de unsueldo y alquilando un cuarto
en una pensién de la calle Alfandega nimero
336, no le alcanzaba para su sustento y el de su
madre. Con todo, estuvo un afio y un mes luchan-
do en un pais muy grande, con mil dificultades.
Al enterarse de que su hermana Arusiak y
su esposo habian decidido viajar desde Chipre
a instalarse definitivamente en Montevideo,
resolvié tomar idéntica iniciativa. Era la mejor
manera de reencontrarse con lo poco que
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habia quedado de su familia. Las referencias
de Uruguay eran buenas, sélo restaba ver si
era cierto todo lo que se decia.

Lleg6 en febrero de 1928 en el vapor
Andes. Ya habia armenios que estaban orga-
nizados en Montevideo y trataban de ayudar
alos querecién llegaban. Al salir de laaduana
y hablando su mismo idioma les preguntaban
si los esperaba algin familiar aqui o si tenian
algln lugar para dormir. El Estado ademas
ofrecia dos noches de hotel en El Nacional
(Guarani'y Piedras) para los inmigrantes.

En la Villa Cosmépolis (hoy barrio del
Cerro) la pequeiia colectividad armenia habia
alquilado una casona con varias habitacio-
nes, eran todos muy solidarios, la historia y
la desgracia los unian. Como primera norma
que cumplir habia que salir a trabajar, de lo
que fuese: manicero, lustrabotas, zapatero,
peluquero, fotégrafo —con aquellas antiguas
maquinas de cajén y tripode al hombro, re-
corriendo los barrios y yendo a domicilio—.
Aram, como era nuevo y no conocia las
calles, se puso a vender ballenitas para las
camisas, cordones para zapatos, pafiuelosy
medias en la plaza Independencia, el lugar
mas transitado de Montevideo. Ese fue su
primer trabajo.

Alanoche se volvian ajuntar en el pequeiio
refugio. Una porcion de lo recaudado se desti-
naba para la comida, otra a reponer mercade-
ria, el resto integro y de todos se juntaba y se
guardaba en una lata hasta llegar a una cifra
importante. Al cabo de un tiempo ese capita-
lito se le entregaba a uno de los integrantes
para que se fuera de la casa y se instalara por
cuenta propia; pero tenia que seguir aportando
dia a dia para que no se rompiera la cadena
comunitaria hasta que se hubieran ido todos.
Y asi los que se iban usufructuaban el capital y
pasaban a valerse por si mismos; comprometi-
dosy colaborando con sus compaiieros, fueron
ayudéandose hasta que no quedd nadie y dejé
de alquilarse aquella casa.

Aram con el dinero acumulado adquiri6
un caballo de nombre Cautivo y un carro
con ruedas grandes, de esos que llamaban

190 |

«jardineras». Su plan era comprar frutas y
verduras en el Mercado Modelo y armar un
puesto de venta en el Cerro, al principio en la
calle. Era tanta su alegria que le escribi6 una
carta a su hermana diciéndole que se viniera
inmediatamente para Uruguay. Le contaba:
aqui se puede trabajar, tratan bien a los inmi-
grantes, el clima es bueno, templado, hay rios
importantes, nuncava afaltaragua, latierraes
fértil, hay muchas posibilidades a las cuales
podemos acceder.

Como tocado por unavarita magica, vio en
el Cerro un afiche que decia:

«ElBanco de Seguros del Estado vende 69
solares a cuatro, cinco, seis y ocho pesos ipor
mes!, hasta la terminacion del pago.

Domingo 4 de marzo en el Cerro. Sin comi-
sién. Sefia: dos cuotas.

iSobre la parte mas pintoresca y alta de
la bahia!

El Banco de Seguros del Estado, que no
especula en tierras, compr6 estos terrenos
para construir casas economicas. Desistid
de esta operacion y liquida estos solares en
forma convenientey al alcance de todos. Trata
de reembolsar su capital y nada mas. A eso se
deben las cuotas bajas.

Importante ubicacién. Sobre el nicleo de
poblacién de mas vida. Con rapidos medios
de conduccién para todas partes. Proximos al
Mercado, comercios, a la Oficina de Pensiones
a la Vejez dependiente del mismo banco, al
local de Primeros Auxilios de la Asistencia
Pablica, al de la Cristobal Colon...».

En el Cerro habia tres frigorificos, el Swift, el
Nacionaly el Artigas, habia trabajo y los obreros
ganaban bien, era la época de la abundancia,
los comercios lucian esplendorosos, repletos
de mercaderias, y ivaya que los habia de todos
los rubros!, funcionando a pleno. La llamaban
Villa Cosmépolis porque habia sido hecha por
inmigrantes recién llegados, la mayoria muy
jovenes: rusos, yugoslavos, lituanos, griegos,
armenios, italianos, espaiioles, un crisol de
colectividades. Muchos pudieron comprar su
terreno al Banco de Seguros del Estado de la
manera mas beneficiosa e hicieron posible el
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suefio de la casa propia. Asi comenzaron, icomo
no estar agradecidos a Uruguay!

Aram adquirié el solar 59, de 329 metros
cuadrados, en la calle Suecia 1628 entre Egipto
y Turquia, en 268 cuotas de cinco pesos por
mes. Ayudado por un coterraneo que era car-
pintero, Meguerdich Kozadjian, present6 un
proyecto a la Direccion de Obras Municipales
para construir una casilla de madera y techo
de zinc. Y en enero de 1930 con mil sacrificios
abrié el Almacén Aram.

Se sentia apreciado, querido, y lo mas
importante, respetado por todo el barrio. Un
buen dia un vecino le regalé un perro parecido
a un ovejero. Como era tan malo y ladraba
mucho, siempre lo tenfan atado. Aram, sin
temor a represalia alguna ya que estaba en
un pais libre, se dio el gusto y le puso Talaat,
tratando de ofender a un tristemente célebre
personaje que él conocia.

Pero le faltaba algo: queria casarse. Asi
que Meguerdich, el carpintero que lo habia
ayudado con la casa, le coment6 que tenia una
sobrina que al quedar huérfana habia huido de
Adana y estaba viviendo con unos familiares
en Port Saida, en el Libano. Se cartearon y

191 |

Almacén Aram en la década del 8o.

recibi6 una foto de la que iba a ser su eterna
compaiiera; le mandé el pasaje y se la trajo a
Uruguay. Se casaron en abril de 1930y tuvieron
tres hijos varones, Pedro, Alberto y Luis.

En 1941 compré otro terreno en la calle
Grecia 3831-35 —dos solares en un mismo
padrén— vy edificé lo que para él fue tocar el
cielo con las manos: un edificio de dos pisos
todo de material. Abajo, con dos vidrieras a
la calle, esta el local comercial de 100 metros
cuadrados, y arriba su vivienda familiar con
balcén hacia la bahia. Recuperaba asi lo que
habia perdido en su tierra natal.

En febrero de 1942 trasladé el almacén
al nuevo local y se mudé con su familia a su
«palacio real».

Este es mi homenaje al abuelo Aram. Lo
perdi cuando apenas tenia 12 afios. Nos que-
daron muchas cosas por conversar, pero he
seguido sus pasos, su rastro y su senda como
si estuviera hoy aqui conmigo.

Y al Banco de Seguros del Estado el eterno
reconocimiento por haber ayudado a cientos
de inmigrantes que pudieron rehacer sus vidas
y reconstruir sus suefios en aquella vieja Villa
del Cerro. =
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EL MANIERISMO DE MIGUEL ANGEL

Tensa expresividad
de la crisis espiritual

CAROLINA NUNEZ DOCTORA"

DEFINICION Y UBICACION TEMPORAL
El manierismo es una corriente artistica que
se ubica entre el Renacimiento y el Barroco.
Temporalmente prevaleci6 aproximadamente
desde la tercera década del siglo XvI hasta fi-
nes del mismo y fue especialmente importante
en Italia, fundamentalmente en Roma y en
Venecia, con el protagonismo de importantes
artistas de la talla de Miguel Angel en Roma
o Tiziano y el Tintoretto en Venecia. Poste-
riormente se desarrollé también en Espaiia,
donde la figura del Greco fue capital, asi como
también en otras ciudades europeas.
Podemos entender al manierismo como
una reaccion anticlasica, como un movimiento
que cuestiona los ideales de belleza del Rena-
cimiento y que de una manera u otra atenta
contra los postulados renacentistas mas
tipicos, rompiendo la armonia y el equilibrio
clasicos. En oposicién a las reglas objetivas
de composicion renacentistas, el manierismo
es un arte menos normativo y mas subjetivo.
Los artistas se dejaban llevar por sus gustos,
por sus fantasias. Hay un alejamiento de la
imitacion fiel de la naturaleza a favor de la
interpretacion personal de muchos temas,

El esclavo moribundo.
Museo del Louvre.

* Diplomada en historia del arte en la Universidad de
Montevideo.
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El joven esclavo. Atlas.

Galeria de la Academia,
Florencia.

incluidos los evangélicos. Asimismo, se asiste
a cierta tendencia a lo irreal y a lo fantastico,
a imagenes hibridas, oniricas o maravillosas.

ORIGEN DEL TERMINO

Ya en el mismo siglo XvI los historiadores y
criticos de la época definieron la «maniera
moderna» como un rasgo personal, un estilo
propio de algunos artistas que se separaban
de las formas clasicas e introducian innova-
ciones en sus obras, a la vez que agregaban
a sus composiciones una suerte de enigma,
cierto saber oculto que las hacia dificiles de
interpretar. Esto los hizo merecedores de no
pocas criticas.

Pero hoy en dia entendemos al manierismo
casi como un juego intelectual que traduce al
arte la profunda crisis espiritual que conmovié
a Europa en el siglo xvi y que se extendi6 a
todo el campo cultural.

CONTEXTO HISTORICO Y CULTURAL

El xvi fue un siglo de enormes tensiones e
incertidumbres en Europa. El continente se
encontraba sacudido por importantes acon-
tecimientos histéricos, cientificos y religiosos
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Galeriade laAcademia,
Florencia.

&>

El esclavo rebelde.
Museo del Louvre.

que determinaron cambios sustanciales en los
paradigmas culturales.

Es importante recordar que el descubri-
miento del nuevo mundo era reciente y que
por lo tanto estaba en pleno desarrollo la
conquista de América. Concomitantemente,
Copérnico desarroll6 su teoria heliocéntrica, lo
cual implicé choques y quiebres importantes
con respecto a las creencias imperantes.

A nivel religioso, es el siglo de la reforma
luterana. La corrupcion de la Iglesia, el derro-
che, la venta de indulgencias, promovieron
la crisis. Por lo tanto, también las certezas
religiosas se tambalearon.

Entonces: tensién, crisis, incertidumbres,
dudas existenciales podrian ser las palabras
clave del periodo. Tensidn y crisis que se trans-
mitieron al contexto cultural y que hallaron
su expresion en el arte promoviendo un arte
diferente, ya que obviamente también las ver-
dades y preceptos del arte del Renacimiento
entraron en crisis. El nuevo arte expresoé la
tensién de su tiempo utilizando recursos que
rompieron la calmay el equilibrio. Se dejé de
lado el ideal de belleza clasico, su armonia,
sus proporciones, por lo que se considera al
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manierismo un arte anticlasico, ademas de
complejo y cargado de sutilezas.

CARACTERISTICAS DISTINTIVAS

El manierismo contiene rasgos muy dispares
y es muy dificil reunir sus caracteristicas en
un concepto unitario o definir un estilo Gnico.

Se pueden encontrar elementos manieris-
tas en todas las manifestaciones del arte, pero
son mas faciles de reconocer en la pintura,
donde la desintegracion de la unidad espacial
—enlaque lavision artistica del Renacimiento
habia hallado su expresién mas esencial— va
a determinar un desequilibrio marcado.

La abolicion de una perspectiva Gnica y
el uso de diferentes focos de luz quiebran la
logica de la com-

posicidon, asi
como también

la eleccion de
colores anti-
naturales de-
terminan en

la obra una at-
mésfera de fan-

tasia e irrealidad.

La tensidn
como actitud es-
piritual se anun-
cia, se muestra,

en la tension de
los elementos
corporales. No

es que se re-
nuncie siste-
maticamentea
labelleza cor-
poral, pero
se pinta el
cuerpo en
lucha, ex-
presando

un espiritu

El esclavo barbudo.
Galeria de la Academia, Florencia.
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atormentado. Son frecuentes las despropor-
ciones y las posturas forzadas. Muchas veces
la tension y el dramatismo se representan en
una ostensible falta de equilibrio, con los per-
sonajes o las estructuras cayéndose. También
hay una mayor expresividad: rostros que sufren
y manifiestan su angustia, gestos exaltados,
masculos contraidos, etcétera.

Asimismo, se representan figuras hibridas,
fantasticas, como extraidas de un suefio.

Las experiencias vanguardistas de princi-
pios del siglo XX, como el expresionismo o el
surrealismo, ayudaron a redescubrir y valorar
el manierismo, ya que es posible encontrar
en ellas caracteristicas similares, como el
contraste, la paradoja, la ambigiiedad.

En la escultura el manierismo se mani-
fiesta también mediante el rebuscamiento de
las formas, las desproporciones corporales,
la tension, la exuberancia, la irracionalidad
y los gestos exagerados. Es caracteristica la
composicién que sigue la linea serpentinata:
sinuosa y helicoidal.

También los arquitectos encontraron
recursos para manifestar la tensién, como
la alteracion del orden clasico, la pérdida de
la simetria o la superposicion de elementos
arquitecténicos en una disposicion aparente-
mente sin sentido.

MIGUEL ANGEL
Miguel Angel fue testigo y promotor de los
cambios ocurridos en el siglo xvi. El mismo
reafirmaba con intransigencia la tesis de re-
presentar la idea interior como superacion de
la naturaleza, antes que la mera imitacion de
ésta. Podemos afirmar, por lo tanto, que el arte
de Miguel Angel es esencialmente intelectual
y también que refleja permanentemente la
condicion de crisis.

A principios del xvi recibié el encargo de
pintar la boveda de la Capilla Sixtina, y a pesar
de que esos afios se ubican en la antesala del
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manierismo, podemos apreciar ya en esta obra
algunos elementos que llaman la atencién por
su dramatismo y antinaturalidad. Se afirma
que Miguel Angel «pone de protagonista a
la figura humana consiguiendo un modelo
enérgico, vital y expresivo, con sentimientos
y pasiones, encontrandose —mas que la be-
lleza ideal— un reflejo del pensamiento y de
la tension de su vida interior».

Pero Miguel Angel fue fundamentalmente
un escultor, con una habilidad increible para la
tallay el pulido del marmol, asi como también
para la representacion del cuerpo humano.
Tengamos en cuenta que la escultura es un
arte que se ejercita por destruccion fisica de
la materia, quitando lo que sobra, de tal modo
que laimagen crece mas cuanto mas desapa-
rece la piedra. El proceso del arte consiste en
esa liberacién de la imagen.

En ese sentido resulta fascinante la obser-
vacion de la serie «Los esclavos», un conjunto
de seis obras pensadas en principio para la
tumba de Julio Il y que quedaron inacabadas
por frustrarse dicho proyecto. En cada una de
estas realizaciones podemos percibir el drama
y la tensién. Son cuerpos y espiritus aprisiona-
dos en el bloque de marmol, que luchan con
esfuerzo por liberarse del mismo. Cuerpos con-
torsionados y miembros contraidos caracterizan
a estas figuras cargadas de expresion.

En alguna de ellas, como El joven esclavo,
se percibe claramente la disposicion helicoi-
dal, la serpentinata. En todas conviven distin-
tas fases de acabado, la técnica del non finito
de Miguel Angel, sectores donde se aprecian
claramente las marcas de las herramientas. Sin
embargo, estas formas, aun sin estar pulidas,
alcanzan su grado maximo de expresividad.
Atlas mantiene sus piernas separadas y sus
brazos doblados para sujetar el peso de la
piedra que carga sobre su cabeza, piedra
que desapareceria si la escultura estuviera
acabada.
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¢CUAL ES LA ALEGORIA DE LA SERIE

«LOS ESCLAVOS»?

Segiin algunas fuentes de la época, podrian
simbolizar las diferentes razas sometidas por
la fe catélica. Otra interpretacion alude a las
artes prisioneras de la muerte tras el falleci-
miento del pontifice Julio II.

Pero los expertos en Miguel Angel nos
hablan de la alegoria del alma humana,
prisionera en vida de los deseos del cuerpo,
de los que trata de liberarse. De la misma
manera que el espiritu es prisionero del
cuerpo, la escultura —ella misma arte y por
lo tanto de naturaleza espiritual— no puede
liberarse de la piedra, naturaleza material
que la aprisiona.

Las figuras muestran
todo el desasosiego y
la desesperanza que
le provoca al hombre
el eterno combate
entre vicio y virtud,
entre pasiony razén,
entre abandono y
elevacion espiritual.

Y ahi es don-
de Miguel Angel
despliega todo
surepertorio ma-
nierista, su juego
de tensiones, tor-
siones, esfuerzos
y expresiones.

En su conjun-
to, la serie «Los
esclavos» trans-
mite el mismo
dramatismo que
sufria el artista,
atormentado en-
tre su condicién
humanaysu ansia
de perfeccion. =
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Esclavo despertdndose.
Museo del Louvre.






SOFITEL MONTEVIDEO CASINO CARRASCO & SPA

Una obra del renacimiento
montevideano

CARRASCO NOBILE




L uego de un minucioso trabajo de restaura-
cion llevado adelante por Carrasco Nobile,
que contd con una inversion superior a 70
millones de délares, el legendario Hotel Casino
Carrasco renace en su esplendor original trans-
formado en Sofitel Montevideo Casino Carrasco
& Spa. Montevideo recupera asi un edificio de
valor patrimonial.

La cadena Sofitel desembarca por pri-
mera vez en Montevideo y elige un edificio
emblematico para la capital: el antiguo Hotel
Casino Carrasco. Los huéspedes de Sofitel
disfrutaran de un hotel de lujo con un casino
de vanguardia. Pero antes vale la pena hacer
un poco de historia, asi como repasar deta-
lles de una obra de reconstruccion en la que
trabajaron mas de mil personas.

DESPERTAR A UN GIGANTE DORMIDO
Hacia finales del siglo XIX Carrasco era un
inmenso arenal en el que Alfredo Arocena,
un visionario joven uruguayo, imaginé un
balneario exclusivo al mejor estilo europeo,
capaz de recibir a los jugadores y bon vivants
de todo el mundo. El suefio, en el que pocos
confiaban, comenzé a concretarse cuando en
1921 se inaugur6 el Hotel Casino Carrasco.
Durante sus primeras décadas de existen-
ciael hotel fue el lugar de veraneo elegido por
laaristocracia portefa. Familias enteras se ins-
talaban y disfrutaban de Carrasco por un mes
o incluso toda la temporada, acompanadas
por su personal de servicio. Rapidamente los
salones y la terraza del hotel se convirtieron
en puntos de encuentro obligados parala alta
sociedad de Montevideo y Buenos Aires.
Fiestas privadas, recepciones diplomati-
cas, galas oficiales, bailes de carnaval y la em-
blematica cena de cada 6 de enero, organizada
por el Jockey Club el mismo dia de la disputa
del Gran Premio Ramirez, eran instancias per-
fectas de reunion para aristocratas de ambas
margenes del Plata.

* Grupo inversor adjudicatario de la licitacion para la
reapertura del Hotel Casino Carrasco.
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En 1925 Albert Einstein recorrié el hotel
en compaiiia de autoridades nacionales en
el marco de una visita académica. Ademas de
presidentes de la region y autoridades de la
época, el premio Nobel de fisica fue una de
las primeras celebridades internacionales en
llegar al edificio.

Federico Garcia Lorca desembarcé en el
Hotel Casino Carrasco en el verano de 1934, in-
vitado por la actriz argentina Lola Membrives,
que pretendia que el autor espariol terminara
de escribir alli una nueva pieza teatral, Yerma.
La estadia de Garcia Lorca en el hotel, durante
18 dias, se transformé en leyenda y aiin hoy es
motivo de estudios académicos

Desde fines de los afios treinta el célebre
director de orquesta argentino Juan D’Arienzo
llen6é de misica salones y terrazas, y animé
los bailes veraniegos hasta entrados los afios
setenta. Durante el carnaval, una épocade par-
ticular actividad en el hotel, el cubano Armando
Oréfiche —primero con los Lecuona Cuban Boys
y mas tarde con los Havana Cuban Boys— puso
ritmo a las noches de fiesta en febrero.

En 1975 el edificio fue declarado patri-
monio histérico nacional y continué siendo
un lugar referencial, de visita obligada de
presidentes como el espafiol Felipe Gonzalez
o el francés Francois Mitterrand.

La Intendencia de Montevideo, propietaria
del Hotel Casino Carrasco desde 1915, decidio
sucierre en1997; y en 2009 le confirié al grupo
inversor Carrasco Nobile —y a Sofitel como
operador hotelero— la desafiante tarea de
revivir a ese rey aletargado desde hacia mas
de una década.

UN TRABAJO ARTESANAL

A ESCALA SIN PRECEDENTES

El trabajo de restauracién llevado a cabo por
Carrasco Nobile se inicié con una minuciosa
investigacion académica, basada en los
registros escritos, orales y fotograficos del
edificio. A la memoria histérica le siguié un
relevamiento pormenorizado del estado de
las fachadas del hotel y del piano nobile (la
planta principal), los dos sectores comprome-
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tidos patrimonialmente. Todos los materiales
relevados se sometieron a diferentes procesos
de andlisis para determinar su composiciény
lograr reproducirlos fielmente.

Se trabajé con un cronograma ajustado y
exigente, en un edificio que requeria diversos
niveles de construccion, reconstruccion y res-
tauracion. Se recuperé un edificio centenarioy
se lo dot6 de todos los servicios y sistemas de
seguridad que requiere un hotel de lujo y un
casino de vanguardia, con el objetivo de trans-
formarlo en el mejor hotel de la ciudad. Uno de
los rasgos mas significativos del proceso fue la
convivencia en armonia de la obra civil con la
restauracion. Mientras en el piano nobile el dia
adiaocurria ensilencio y avanzando centimetro
a centimetro, en el subsuelo se concretaba una
obracivilde gran envergaduray desafiante para
ingenieros, arquitectos y operarios.

La obra civil tuvo como objeto lograr que
los 3 mil metros cuadrados de casino, el es-
tacionamiento para 200 vehiculos y algunas
areas de servicio quedaran al nivel del sub-
suelo. Se levanté un muro perimetral colado
de mas de 420 metros de largo, 14 metros de
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profundidad y 40 centimetros de espesor para
impedir el ingreso de agua proveniente de las
napas adyacentes al edificio. Se construyé
un anillo exterior e interior para estabilizar
el edificio y poder excavar los 40 mil metros
clbicos que dieron lugar a la construccién del
casino y el estacionamiento.

Mas de cien personas trabajaron exclusi-
vamente en recuperar el piano nobile, una de
las mayores superficies edilicias con ese nivel
de restauracién en Uruguay. El trabajo devolvié
al hotel su espiritu, respetando su concepcién
original. La creatividad y experiencia en este
tipo de obras de los profesionales convocados
y contratados por Carrasco Nobile fueron cla-
ve. El equipo de restauracion estuvo integrado
por profesionales locales, arquitectos extran-
jeros que venian de trabajar en la recuperacion
delteatro Colon, maestros yeseros egresados
de la Escuela de Restauracion de La Habana
y estudiantes uruguayos de la Escuela de
Bellas Artes, reclutados y formados por el
adjudicatario. La obra de restauracion fue la
mas extensa de todo el proceso, llevando mas
de 400 dias de labor.
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La estrella de la restauracion fue la planta
principal del edificio. Los arquitectos y restau-
radores lograron remover capas y capas de
pintura que escondian acabados originales:
estucos a base de yeso, pinturas al temple y
ldminas de oro fino de 18 y 22 quilates. Esta sor-
presa que tenia escondida el edificio provocd
un giro en la paleta de colores prevista para la
decoracioén interior. La propuesta inicial, a cargo
de la reconocida interiorista francesa Sybille
de Margerie, que originalmente planteaba una
fuerte presencia del plateado, se adapt6 a los
tesoros escondidos en las paredes del piano
nobile y dio preponderancia al dorado.

Uno de los trabajos mas destacables es el
realizado en las carpinterias de todo el hotel.
Se llegb a la madera original de puertas y
marcos, luego de quitar numerosas capas de
barniz que intentaban igualar cedros y robles.
Hoy las aberturas presentan los colores origi-
nales de las maderas que se colocaron en1921.

Los caracteristicos vitrales que coronaban
los espacios centrales del edificio, que habian
sido desmantelados y guardados en conte-
nedores durante los afios que el hotel estuvo
cerrado, se recuperaron casi en su totalidad y
volvieron areinar en los salones principales. Al-
gunas arafias también fueron recuperadas y son
parte de la propuesta de interiorismo, aunque
no se utilicen como elementos de iluminacidn.

Desde el momento de la concepcion del
proyecto, Carrasco Nobile desarroll6 una labor
consecuente con la historia, respetuosa del
entorno y comprometida con la excelencia.
El trabajo se sostuvo sobre esos tres pilares.

LA CONTINUIDAD DE LA LEYENDA

Sofitel Montevideo Casino Carrasco & Spa
cuenta con 93 habitaciones y 23 suites, de seis
categorias y con superficies que van desde los
35 hasta los 160 metros cuadrados, siendo
posible vincular dos y hasta tres de ellas.
Las dos torres del edificio se convirtieron en
suites triplex con sala y comedor, habitacién
y bafio, que se coronan en el Gltimo piso con
una elegante biblioteca. Las suites imperiales
llevan los nombres de las capitales de los
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dos paises que conjugan sus culturas en este
edificio: Montevideo y Paris.

Para hacer honor a la historia, y mante-
nerla viva, se eligié 1921 como nombre para el
restaurante principal, ya que ese fue el afio de
inauguracioén del edificio. Ubicado en el hemi-
ciclo este, donde antes funcionaba el casino,
el restaurante 1921 puede recibir a mas de cien
comensales, brindandoles un meni que conjuga
la gastronomia francesa con la local y apostando
ala creacion de combinaciones inimaginables y
platos tan clasicos como sorprendentes.

Entre los espacios restaurados hay uno que
es lapuerta de entrada a la memoria: el Lounge
bar Thays, llamado asi en honor al arquitecto
y paisajista francés que tuvo a su cargo el
trazado del barrio Carrasco. Esta ubicado en lo
que antes fue el lobby del hotel y se accede a
élatravés de la misma puerta giratoria que dio
la bienvenida a Einstein, Garcia Lorca, Getiilio
Vargas y Mitterrand. Ademas de la elegante
arquitectura de la época y el deslumbrante
trabajo de restauracion, alli se puede admirar
un mural especialmente disefiado por el reco-
nocido artista plastico Ignacio Iturria.

UN CASINO DE VANGUARDIA
El Casino Carrasco ofrece una innovadora
propuesta de entretenimiento y juego des-
plegada en mas de 3 mil metros cuadrados
en el basamento histérico del edificio. Hotel y
casino conviven en perfecta armoniay funcio-
nan en forma independiente, ya que el acceso
al segundo es posible desde la calle Rostand.
Tal como se hizo con el hotel, en eltrazado
del casino ningln detalle quedé librado al
azar. Abierto a huéspedes asi como a piblico
en general, las alfombras de disefio exclusivo,
la luz, los espejos, las mesas de paiio dorado
y rojo y los amplios espacios se conjugan en
un ambiente que rinde tributo al esplendor del
pasadoy evoca el futuro, instalando la concep-
cioén de casino de vanguardia. Ademas de las
mesas de ruleta, péquer, blackjack y baccarat,
mas de cuatrocientos slots se despliegan en
su planta componiendo un espectaculo de
poderoso impacto visual. =
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EN EL MUSEO NACIONAL DE HISTORIA NATURAL

Las colecciones de lavida

ANDRES RINDERKNECHT

C uando pensamos en museos lo primero
que se nos viene a la mente son grandes
exposiciones, y si hablamos de historia natural
la asociacién con esqueletos de dinosaurios
y animales disecados parece ser inmediata.
Es que con las exposiciones los museos han
sabido ganarse un rol protagénico en la vida
cultural de cualquier sociedad moderna.

Lejos de la imagen fria y solemne que po-
damos tener de estas instituciones, cualquier
museo moderno se considera exitoso si logra
que el visitante establezca una comunicacién
personal con determinados objetos; porque en
elfondo de eso trata cualquier exposicién: de
una serie de objetos cuidadosamente prepara-
dos para generar un didlogo con el visitante.
Hablamos de piedras, muebles o esculturas
que se «encienden» gracias a la utilizacion de
recursos como la iluminacién y el sonido. Sin
embargo, en el caso de los museos de historia
natural, estas «piezas encendidas» son ape-
nas una infima parte del total de lo atesorado.
Poca gente sabe que gran parte de lo que alli
se preserva permanece oculto al gran pablico,
clasificado y cuidadosamente ordenado para
el estudio de los especialistas.

Puertas adentro, en salas de acceso res-
tringido que combinan la més alta tecnologia
con el trabajo artesanal, un museo de historia

* Licenciado en ciencias bioldgicas (UDELAR) y magister en
zoologia. Investigador responsable del Departamento de
Paleontologia del Museo Nacional de Historia Natural de
Montevideo. Docente e investigador en la Facultad de
Ciencias.
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natural construye su acervo utilizando pajaros,
arboles, mamiferos o escarabajos. Este inmen-
so y siempre incompleto testimonio de «todo
lo vivo» (o de lo que en algin momento lo es-
tuvo) lo constituyen las colecciones cientificas
que no son otra cosa que una gran herramienta
para poder estudiar cualquiera de los fendme-
nos relacionados con la biodiversidad.

Los museos de historia natural por lo tanto
son también grandes centros de investigacio-
nes biolégicas que requieren un volumen de
materiales imposible de exhibir en exposicio-
nes tradicionales.

Sin embargo, hace algunos aiios el perso-
nal cientifico del Museo Nacional de Historia
Natural de Montevideo (MNHN) decidié acercar
al gran pablico el invaluable acervo de sus
colecciones biolégicas mediante laimplemen-
tacion de una serie de visitas guiadas. Romper
con esa dualidad centenaria entre exposiciény
colecciones para poder negociar asi la percep-
cion que tenemos del mundo natural fueron los
objeivos de dichas actividades.

BIODIVERSIDAD ENCAJONADA

Con el paso del tiempo las exposiciones de
historia natural y las colecciones bioldgicas
han experimentado transformaciones opues-
tas. Mientras que las primeras se han ido
vaciando, las segundas han ido acumulado
cada vez mas materiales. Hasta entrado el
siglo XX visitar una exposicién de historia
natural implicaba enfrentarse a una infinidad
de objetos que, lejos de promover ese didlogo
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Fundado en 1837, el Museo Nacional de Historia Natural de Montevideo es la institucién cientifica mas antigua del pais.
Actualmente se encuentra cerrado al publico por problemas edilicios, a la espera de un nuevo local
que permita crear una exposicion.

al que nos referiamos anteriormente, abruma-
bany distraian a las personas. Por eso hoy los
museos prefieren exponer unas pocas piezas
especialmente seleccionadas para facilitar esa
conexion personal con los visitantes.

Las colecciones biolégicas, por el contra-
rio, en su utdpica tarea de ser testimonios
materiales de la biodiversidad, nunca podran
considerarse completas y, por lo tanto, cuanto
mas pasa el tiempo, mas materiales acumulan.

Ahora bien, en el marco de las actuales
escuelas museoldgicas que prescinden de las
grandes aglomeraciones de objetos y colocan
alvisitante como principal protagonista de los
espacios expositivos, ¢es (til enfrentar a un
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pablico moderno a lugares como las coleccio-
nes biolégicas?

La respuesta afirmativa a esta pregunta
encierra las claves de las actividades que se
hanvenido realizando y todo lo novedoso que
éstas puedan tener.

En nuestro caso, las colecciones recorridas
por los visitantes fueron las del MNHN, inicia-
das hace mas de 170 afios y con un niimero
estimado en casi medio millon de ejemplares.
Estas colecciones presentan una disposicion
de los objetos que les permite a los cientificos
trabajar de la manera mas eficiente posible, y
por lo tanto no tienen en cuenta las normativas
basicas de las exposiciones tradicionales. Sin
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embargo, las particularidades de cualquier
coleccién biolégica (estrechamente vinculadas
con el fendmeno del coleccionismo), asi como
la atencion personalizada que se les brindé a
los visitantes, son dos de las claves que hi-
cieron valiosa la experiencia de recorrer estos
lugares casi siempre alejados del gran pablico.

Hablamos de espacios carentes de una
iluminacion adecuada, con olores a formol
y naftalina que se impregnan en millones de
etiquetas, caparazones, huesos y semillas.

Pese a esto (ltimo, y mas alla de la confu-
sién inicial que pueda causar en los visitantes
un lugar con grandes aglomeraciones de
objetos, el poder llegar a intuir que existe
un arreglo no casual en estas colecciones
resulta muy sugerente, especialmente por la
naturaleza misma de los ejemplares que se
muestran. En efecto, los ejemplares constitu-
tivos de una coleccion biolégica parecen estar
siempre fuera de contexto ya que son objetos
naturales detenidos en un espacio artificial.
Sin embargo resulta sorprendente que sea
desde ese mismo lugar de etiquetas y no-
menclaturas que estos especimenes puedan
llegar a mostrarnos la existencia de una serie
de regularidades en un mundo que nosotros
intuiamos caético y desordenado.

—&Como es posible que estos dos cara-
coles tengan exactamente el mismo disefio y
vivan en continentes diferentes? —pregunta
un visitante.

—Pues ambos deben tener algin tipo de
conexién —contesta inmediatamente otro
integrante del grupo.

Y es con esta dindmica que va surgiendo lo
mas notable de una coleccién biolégica: una
sensacion de orden y prolijidad que termina
por escaparse de los armarios para envolver
el mundo en que vivimos. Una sensaci6n vin-
culada a ese fenémeno que permite unificar
y clasificar todo lo vivo: el fenémeno de la
evolucion.

ORDENANDO LAS COSAS VIVAS

Segln leemos en los diccionarios, clasificar
es determinar la clase o grupo a que corres-
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ponde una cosa. ¢Cudles serian entonces los
grupos en los que podemos ir ordenando a
las cosas vivas?

A este respecto Jorge Luis Borges nos
cuenta que existia cierta enciclopedia china
que clasificaba a los animales en una serie de
grupos tan arbitrarios como geniales. Estas
categorias nos obligarian a separar animales
en: «amaestrados»; «que de lejos parecen
moscas»; «dibujados con un pincel finisimo
de pelo de camello»; «pertenecientes al em-
perador»; «lechones»; «que se mueven como
locos» o «que acaban de romper un jarron».

Imaginémonos por un momento el traba-
jo que tendria un biélogo al tratar de hacer
encajar sus objetos de estudio en cualquiera
de estas categorias. Sin embargo, nuestro in-
vestigador también veria frustrada su labor si
intentara crear grupos un poco mas naturales.
Es asi como separar animales en «nocturnos o
diurnos», «grandes o pequefios», «acuaticos o
terrestres», a la larga generaria mas confusion
que entendimiento.

Recorriendo las colecciones de nuestro
museo se hace evidente que este tipo de
clasificaciones no son tomadas en cuenta por
los cientificos, porque mas alla de jarrones
o caligrafias, en la actualidad el criterio para
ordenar lavida es un criterio evolutivo, y todos
los agrupamientos que podamos hacer dentro
del gran arbol de los seres vivos se sustentan
en este fendmeno.

A manera de ejemplo: en una coleccion
biolégica, mariposas que tengan alas azules
estaran separadas de las que tienen manchas
rojas, pero no por una valoracion estética,
sino porque los patrones de coloracién son
producto de una historia comin de cambios
y adaptaciones, reflejo de procesos de des-
cendencia y ancestria que nos permiten ir
formando diferentes categorias de seres vivos.
En definitiva, el color azul es consecuencia
pero no causa de que las mariposas que lo
presentan se agrupen dentro de una misma
familia o incluso dentro de una misma especie.
Poco importa que estas mariposas vivan en
ambientes diferentes, o estén separadas por
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Las mariposas Ay B (centro) se agrupan en una misma familia debido a que comparten un antepasado comun. A su vez,
todas las mariposas comparten un antepasado comun, lo cual permite agruparlas en una categoria separada a la de, por
ejemplo, los escarabajos. Mariposas y escarabajos comparten un antepasado comun, por lo que forman un grupo (el de los
insectos) separado del de los mamiferos o las aves. Insectos, mamiferos y aves tienen un antepasado comun que permite
formar el grupo de los animales, diferente del grupo de las plantas.

rios y montafas, en las colecciones de nuestro
museo siempre las encontraremos reunidas en
los mismos estantes y en la misma taxonomia.
Luego de recorrer las colecciones y de
establecer un didlogo con los diferentes espe-
cialistas, los visitantes del MNHN comenzaron
a incorporar cabalmente estas ideas, cuyas
implicancias fueron revolucionarias tanto para
la ciencia como para la filosofia y la religi6n.
Pero mas alla de la parte estrictamente
cientifica, pensamos que estas colecciones
permitieron que el pablico experimentara una
sensacion de orden y prolijidad que result6
espontanea y seductora por si misma; inde-
pendiente, en una primera instancia, de las
explicaciones evolutivas que podamos ofrecer.
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Es que lejos de las criticas que muchos
académicos le han hecho al fenémeno del
coleccionismo, el gusto por coleccionar parece
ser un denominador comdn en nuestra cultura.
Como si hubiera un impulso generalizado por
agrupar determinados objetos, para darles
luego una nueva significacion.

Regresemos entonces al mundo de las
mariposas: no hay duda de que dentro de la
gran cantidad de aficionados que se dedican
a coleccionarlas existen verdaderos apasio-
nados, personas capaces de recordar con una
facilidad pasmosa las mindsculas diferencias
entre insectos que a nosotros nos parecerian
idénticos. Sin embargo muchos coleccio-
nistas pueden desconocer por completo los
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verdaderos origenes y significados de todas
esas minucias anatémicas. Para ellos la cien-
cia no es el motor principal de su actividad,
y por lo tanto conceptos como «evolucién» o
«antepasado comin» les pueden sonar tan
distantes como para el coleccionista de latas
de cerveza. ¢Qué es lo que moviliza entonces
a nuestros entomdlogos aficionados? La res-
puesta a esta pregunta fue magnificamente
expuesta por Walter Benjamin: «Pues hay
que saber que para el coleccionista el mun-
do esta presente, y ciertamente ordenado,
en cada uno de sus objetos. Pero ordenado
seg(in un criterio sorprendente, incompren-
sible sin duda para el profano. [...] Quizas se
pueda delimitar asi el motivo mas oculto del
coleccionismo: emprender una lucha contrala
dispersién. Al gran coleccionista le conmueven
de un modo enteramente originario la confu-
sién y la dispersién en que se encuentran las
cosas en el mundo».

Las colecciones bioldgicas, entonces, con
sus arreglos sistematicos de los objetos, res-
ponden a ese estimulo originario pero también
lo llevan mas alla, mostrandonos la victoria
que representa el fendmeno de la evolucion
en contraposicién con el aparente caos en que
se encuentra el mundo natural.

Por supuesto que puede argumentarse
que los conceptos de evolucién son facilmente
transmisibles mediante la utilizacién de expo-
siciones tradicionales; sin embargo las visitas
alas colecciones del MNHN pudieron sumarle a
este concepto una tarea dificilmente replicable
en exposiciones normales: trabajar la au-
toestima del visitante. Efectivamente, que las
puertas de un museo se abran exclusivamente
para recibirnos hace que nos sintamos prota-
gonistas absolutos del espacio que estamos
recorriendo. Esto, sumado a la atencién perso-
nalizada, provocan en la gente un sentido de
apropiacion del museo dificilmente replicable
con una exposicion abierta. Respecto a la falta
de un disefio expositivo en los lugares donde
se albergan las colecciones, es importante
aclarar que de todas maneras los cientificos
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que planificaron las visitas tuvieron especial
cuidado en preparar de antemano algunos de
estos espacios. Increiblemente esta prepara-
cién consistio en realizar pequefias modifica-
ciones que fueron en completa oposicion a
lo que se esperaria tener en una exposicién
tradicional. Es asi como dificultar el acceso
del pablico a los lugares destinados para el
recorrido, lejos de entorpecer la vivencia, la
potenci6 notablemente. A manera de ejem-
plo: cerrar con llave los armarios en donde se
encuentran los ejemplares de las colecciones
y abrirlos trabajosamente delante del piblico
permitié generar una atmésfera de solemnidad
y al mismo tiempo una sensacién de estar
presenciando un momento Gnico.

Gracias a estas estrategias el visitante
puede enfrentase a objetos naturales que se
le muestran herméticos y protegidos, para
luego apropiarse de los mismos en un ciclo
que fomenta su propia identidad y autoesti-
ma. Es entonces cuando todos estos objetos
empiezan a generar una comunicacién con
nosotros, ya no desde sus lugares en la natu-
raleza sino como auténticas piezas culturales;
porque todo en un museo es capaz de decir
cultura, desde la imponente piel de un jaguar
hasta las maravillas mecanicas que funcionan
en un gorgojo.

Para encontrar los origenes de los museos
de historia natural tenemos que remontarnos
al Renacimiento, cuando los [lamados «ga-
binetes de curiosidades» sorprendian a la
nobleza al exhibir reptiles de dos cabezas o
cajones repletos de insectos (Hernandez). Tal
vez la apertura de las colecciones cientificas
al gran plblico sea uno de los altimos pasos
en el largo camino que estas instituciones han
transitado. =
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Departamento de Reclamaciones Vehiculos
Proceso de liquidacién de siniestros del Seguro de Vehiculos
Certificado UNIT - 1SO 9001:2008

Los planes del BSE estan disefiados para cubrir todas las necesidades de nuestros clientes,
ofrecer el maximo de servicios y los menores costos posibles.

1. 3x2

Para vehiculos de hasta 3 afios de antigiledad, se podré contratar
el seguro por 3 afios abonando solamente 2 anualidades, con la
més amplia financiacién.

2. Vehiculo sustituto

Confratando este adicional opcional, en caso de inmovilidad del
vehiculo a causa de un siniestro, obtenés una indemnizacién adicional
por dia, que te permitiré afrontar los gastos de traslado.!

3. Atencién telefénica inmediata
Las 24 horas, los 365 dias del afio, desde cualquier punto del pais a
través de Teleservicios (2)1998.

4. Cobertura independiente de quien conduzca el vehiculo
Siempre que el conductor se encuentre habilitado, cualquiera sea
su responsabilidad en el accidente, el seguro brindard la cobertura
contratada.

5. Atencion en todo el pais

Contamos con sucursales y una amplia red de agencias que
garantizan afencién personalizada, sin necesidad de traslados
importantes.

6. Extensién territorial
Cobertura en Argenting, Brasil, Chile y Paraguay durante el transcurso
del viaje.

7. Remolque gratuito

Si el vehiculo no se puede movilizar por un siniestro, el seguro ofrece
este beneficio en todo el ferritorio nacional, Argentina, Brasil, Chile y
Paraguay, siempre que los dafios del vehiculo estén amparados por
el plan contratado.

8. Amplia financiacién

El seguro anual se puede financiar hasta en 10 cuotas.

En reparaciones en talleres con convenio el deducible también puede
financiarse hasta en 6 cuotas.

Casa Central - Mercedes 1051, Montevideo - Tel.: 2908 9303
Dpto. Reclamaciones Vehiculos - Avda. Bvar. Artigas 3821,
Montevideo Tel.: 2203 3773

9. Seguro de accidentes personales

Para automéviles y camionetas rurales particulares. Ampara a todos
los ocupantes del vehiculo. Cobertura de vida, invalidez permanente
y gastos médicos, sin costo adicional.

10. Cobertura sin costo de las sillas de seguridad para nifios
Se amparan los dafios ocasionados a los sistemas de retencién infantil
que se hallen en el vehiculo asegurado, por los riesgos contratados en
la péliza. Para esta cobertura no se aplica deducible.

11. Bonificaciones anticipadas
A los nuevos seguros se les anticipa bonificacién por no siniestro de
acuerdo al plan contratado.

12. Atencién de Siniestros

o Llamando al (2) 1994 desde cualquier punto del pais, personal
calificado brindard asistencia en la denuncia del siniestro y
asesoramiento en los pasos a seguir.

« Garantia de reparacién por un afio. Realizando la reparacién en
los talleres que tienen convenio con el BSE, se cuenta con un afio
de garantia.

« Bonificacién por no siniestro. La bonificacién no se ve afectada
cuando el asegurado no es el responsable del accidente y es
posible el recupero frente al causante, y en caso que exista
convenio entre las compaifiias de seguros, tampoco se descontard
el importe del deducible.

o Asistencia Legal en el lugar del hecho, en caso de siniestro con
lesionados o fallecidos, asesoramiento y representacion legal
personalizada por intfermedio de abogados especializados.

« Repuestos originales en vehiculos de hasta 5 afios de antigiiedad.

Informate y contratalo con tu asesor de confianza, en agencias y
sucursales de todo el pais, llamando al (2) 1998 o ingresando en
www.bse.com.uy

'Vdlido solo para Plan Global.

BANCO DE
SEGUROS
DEL ESTADO



EL CERRO DE MONTEVIDEO EN EL SIGLO XVI

Enigmatico paisaje prehispanico

MARTIN RODRIGUEZ PONTES

L Cerro de Montevideo generé el nombre

de nuestra capital y siempre ha sido
simbolo heraldico en nuestros escudos. Si
bien esta fison6micamente documentado
desde el siglo xvill, hay muy pocos datos de
como era su paisaje antes de la conquista y
durante los dos siglos transcurridos entre
su descubrimiento por Magallanes (1520) y
la fundacion de Montevideo (1726). éSeria
igual el cerro que vieron nuestros indigenas,
Magallanes, Zabala o Artigas? En mapas
realizados por Petrarca (1724), en represen-
taciones pictoricas o fotograficas del siglo XIx
y los albores del XX, y en relatos de época,
el cerro aparece desprovisto de cobertura
arbérea. Su arbolado urbano con especies
exoéticas es reciente.

Suele pensarse que la monotonia pre-
dominante de su tapiz herbaceo ha sido el
estado «natural» del cerro. Pero alli pudo
ocurrir un colapso ecolégico entre los siglos
XV1y XVilI, ya olvidado en 1726. En 1516 Solis
alude a un «cerro senalado [...] coronado
entonces por un grupo de arboles afiosos»,
dudosamente identificable. En 1520 Maga-
llanes lo refiere solamente como «montaiia
hecha como un sombrero». El portugués
Lépez de Souza en 1531 escribe: «pasando
delante de la isla [de Flores] descubri un
alto monte al cual le puse nombre monte

* Bidlogo y magister, desempefia funciones en el Centro
Regional de Profesores del Suroeste (ANEP-CODICEN-CFE),
Colonia del Sacramento.
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de San Pedro». Y agrega: «maté muchisi-
mos avestruces y venados, y fui con toda la
gente a lo mas alto del monte de San Pedro
donde veiamos campos [..] y numerosos
cursos de agua acompanados de arboles,
[...] no se puede describir la hermosura de
esta tierra; son tantos los venados, gacelas,
avestruces y otras alimanas del tamafio de
potros recién nacidos y de su aspecto que el
campo estd todo cubierto de esta caza». Se
constata en ese entonces la abundancia de
los hoy amenazados venados (Ozotocerus
bezoarticus), de fiandles (Rhea americana)
y posiblemente de carpinchos (Hydrochoerus
hydrochaeris), entre otras especies. La
ausencia de vegetacion arbdrea en el Cerro
de Montevideo recién es mencionada por
Francisco Coreal en 1708, y mas tardiamente
por Mariano Berro (1912). La destruccidn
del monte nativo montevideano es sefialada
por José M. Pérez Castellano (1813): «de ese
abuso [la corta fuera de época] ha provenido
que ahora, [lo que hace] cincuenta afos pa-
recia imposible que se acabasen en muchos
siglos[...] los destrozan a tan gran priesa, que
muy pronto va a quedarse la ciudad sin lefia
para su consumo». A fines del siglo XIX los
botanicos Mariano Berro y José Arechavaleta
identificaron en el cerro ejemplares relictua-
les de tala (Celtis tala), canelon (Myrsine
laetevirens), envira (Daphnopsis racemosa)
y pico de loro (Ephedra tweediana), lo que
sugeria la existencia anterior de monte y/o
matorral subxeréfitos. Estas especies suelen
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SIGLO XXI

PERIODO PREHISPANICO




SIGLO XXI

Cafada Pradera T = Monte Pajonal
Laguna Chircal Matorral Juncal
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Imagen satelital real y recreada del cerro.
FOTO Y RECREACION DIGITAL: MARTIN RODRIGUEZ PONTES, A PARTIR DE GEOEWYE.



coexistir con el coronilla (Scutia buxifolia),
frecuentemente asociado al sombra de toro
(lodina rhombifolia). Hace pocos afios la tuna
Opuntia aurantiaca —tipica de estas forma-
ciones— abundaba en el cerro. Analogias
biogeograficas con cerros costeros (Piriapo-
lis) y con Barrancas de Melilla (Montevideo)
avalarian la posible antigua presencia en el
cerro de Berberis laurina (espina amarilla),
Schinus engleri var. uruguayensis y Schin-
us longifolius (molles rastreros), Xylosma
tweedianum (espina corona), Allophyllus
edulis (chalchal), Blepharocalyx salicifolius
(arrayan), Cephalanthus glabratus (sarandi),
Citharexylum montevidense (taruman), Lan-
tana camara (lantana), Lithraea brasiliensis
(aruera), Myrceugenia glaucescens (murta),
Myrcianthes cisplatensis (guayabo colorado).
Mientras que otras localidades cercanas (La
Colorada, Punta Espinillo, Santiago Vaz-
quez) aln tienen ejemplares de Erythrina
crista-galli (ceibo), Acanthosyris spinescens
(quebracho flojo), Acacia caven (espinillo) y
Dodonaea viscosa (candela). Existe notoria
similitud entre la fauna de arafias y escor-
piones del monte serrano de la Sierra de las
Animasy la del Cerro de Montevideo, posible
biota relictual del desaparecido monte.

En el siglo XiX Isidoro de Maria reporta
extensos pajonales con jaguares (Panthera
onca) y campos con mulitas (Dasypus hy-
bridus) y perdices (Nothura maculosa) en el
entorno del cerro. Alin persisten pajonales de
cola de zorro (Cortaderia selloana), posible-
mente desde épocas prehispanicas. Los extin-
tos jaguares tal vez habitaran anteriormente
el antiguo monte del cerro. Todos estos datos
avalan una matriz de pradera en torno a éste,
con manchas y corredores de monte nativo,
pajonales y posibles juncales costeros. El
cerro exhibiria una cobertura de matorral
serrano subxeréfito ralo —permitiendo subir
aDe Souza— con tapiz herbaceoy cactaceas
en la cima. Sobre protegidas concavidades
surcadas por cafnadas, cerca de la base de sus
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laderas, habria habido un monte serrano con
arboles de mayor porte (hasta seis u ocho me-
tros de altura); un refugio sombrio hoy inima-
ginable con vocalizaciones de una eventual
avifauna ya ausente, y una posible flora de
helechos y otras especies de sombra (esciofi-
las). Sefala Berro: «Pero ese limitado bosque
debia desaparecer y asi sucedié». Desde
1516 los navios tendrian alli lefia facilmente
accesible desde las playas y transportable
ladera abajo. El monte desapareceria pronto,
y el matorral rebrotaria cada vez menos. La
tala, posibles quemas, y la ganaderia durante
el siglo xvil eliminarian esta vegetacion antes
de 1726. La urbanizacion desarrollada a partir
de 1834, y la posterior industrializacién desde
1870, los auges y crisis socioeconémicas, han
perpetuado el deterioro ambiental del cerro
y su entorno con erosién, contaminacién y
pérdida de biodiversidad.

La temprana destruccién del patrimonio
natural en este referente simbélico de nuestra
nacién deberia hacernos tomar conciencia
de la importancia de conservar lo que aiin
existe. m
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EL POROTO DE SOJA DESACTIVADO

El procesamiento casero
de un buen alimento para cerdos

ROBERTO BAUZA DEVESSI

n Uruguay se ha observado en los dltimos

diez afnos un fuerte incremento del area
sembrada con soja, asi como en la produccién
de esta oleaginosa. De acuerdo con Souto
(2011), a este cultivo se destinaron en 2010
unas 9oo mil hectareas, con una produccién
estimada de 1,8 millones de toneladas. Desde
2002 cada afo se supera el volumen produci-
do en el anterior, tanto por el incremento del
area sembrada como por los rendimientos
obtenidos. Esta situacién se da, entre otras
razones, por la creciente demanda mundial
debida al uso de los aceites vegetales en la
produccién de biocombustibles, lo que ha pro-
vocado un sostenido aumento en los precios
internacionales.

Este mayor volumen de soja ha hecho que
en el mercado nacional se disponga de nuevos
productos derivados de su procesamiento. Ala
tradicional harina de soja, obtenida como sub-
producto de la extraccién del aceite mediante
prensado y uso de solventes, se ha agregado
el expeller, subproducto de la elaboracion del
biodiesel, asi como el poroto integral —restos
de las cosechas o de las limpiezas en las plan-
tas de silo—, que presenta un especial interés
parasu uso en la alimentaci6n de los animales.

Elgrano o poroto de soja se caracteriza por
su alto contenido de proteina cruda (alrededor
de 35%), por lo que es reconocido como un im-
portante insumo proteico para la alimentacion

* Departamento de Produccion Animaly Pasturas. Facultad
de Agronomia.
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INGENIERO AGRONOMO®

animal y humana. También presenta una ele-
vada concentracién de lipidos, que aportan
energia. Estos lipidos son insaturados, con un
interesante contenido de acidos grasos—3y 6,
cuyo efecto positivo sobre la salud humana es
bien conocido.

Sin embargo la utilizacién del grano de
soja en su estado natural para la alimentacion
animal o humana no da los resultados espera-
dos. Esto se debe a que, como otras semillas
de leguminosas, la soja posee factores antinu-
tricionales toxicos: inhibidores de la tripsina
o factores de Kunitz y Bowman-Birk, hemoa-
glutininas e inhibidores de la vitamina A que,
bien por si mismos o a través de productos
metabdlicos, interfieren con la utilizacion del
alimento, limitando la absorcion de nutrientes,
llegando a reducir en mas de un 50% su valor
nutricional y provocando efectos digestivos
negativos para la salud.

Como todos estos compuestos antinutri-
cionales son termolabiles, se requiere que
el grano de soja sea calentado para su uso
como alimento. En el proceso de elaboracién
del aceite, el calentamiento que se produce
durante el prensado es suficiente para la de-
sactivacion de los factores antinutricionales,
por lo que la harina de soja proveniente de la
industria aceitera no presenta este problema.

Las alternativas de procesamiento del
grano entero mas conocidas consisten en
el tostado en seco, la coccion en hiimedo
y el extrusado. Cuando estos tratamientos
son correctamente realizados se obtiene un
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producto de elevado valor nutritivo; pero para
ello se deben conocery respetar determinadas
condiciones de temperaturay de tiempo de ca-
lentamiento. Temperaturas insuficientes para
lainactivaci6n de los factores antinutricionales
dan a origen a un producto de mala calidad,
mientras que el calentamiento excesivo pro-
voca la destruccién de algunos aminoacidos,
especialmente la lisina, y provocan la forma-
cion de puentes peptidicos que reducen la
solubilidad de la proteina.

Por lo tanto, el primer paso para estable-
cer un sistema de procesamiento artesanal
del grano de soja consiste en evaluar los
tiempos y temperaturas de procesado, a
los efectos de determinar el punto en que
se produce la inactivacion de los factores
antinutricionales, sin llegar a un sobreca-
lentamiento que afecte la estructura de la
proteina y disminuya la disponibilidad de
algunos aminoacidos esenciales.

Para el control de calidad del procesa-
miento térmico se utilizan dos indicadores: el
indice de actividad uredsica (IAU) y el indice de
dispersibilidad de la proteina (IDP). El IAU se
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Tostador construido con un tanque de chapa.

basa en el principio de que el calor desnatu-
raliza la ureasay los inhibidores de la tripsina
en proporciones similares, y consiste en medir
la liberacién de amonio de la urea por la ac-
cién de la ureasa presente en la soja. Como
referencia digamos que el IAU en la harina
de soja comercial es cero, mientras que en el
poroto de soja sin tratar es de 2,34. El indice
de ureasa es un buen y econémico indicador
de casos de procesamiento insuficiente, ya
que los valores obtenidos se habran de ubicar
en puntos intermedios de este rango, segin
la efectividad del tratamiento.

Por su parte, el IDP indica la solubilidad
de la proteina en una solucién de hidréxido
de potasio. Se utiliza como indicador de la
calidad del procesado de la soja, permitiendo
detectar los casos de sobrecalentamiento.
Cuando la soja esta «cruda» la solubilidad
de la proteina oscila entre 80 y 90% y va
disminuyendo a medida que la temperatura
de tratamiento aumenta. Se considera un
procesamiento 6ptimo cuando se obtiene
un producto con 45% de IDP, al tiempo que
la Asociacién de Procesadores de Soja de

ALMANAQUE 2013



Desactivado por coccion.

Estados Unidos acepta valores comprendidos
entre 15 y 30%.

En la Facultad de Agronomia se llev6 a cabo
una serie de experimentos de desactivacion ar-
tesanal del grano de soja mediante tostado y
cocimiento en agua, se evalué su composicién
quimica, y con aquellos productos que dieron
resultados considerados aceptables se hicie-
ron pruebas de digestibilidad y performance
con cerdos en recria y terminacién.

Para el tostado se fabricé un tostador
casero con un tanque de chapa de 200 litros
colocado en un bastidor, con el eje de rota-
cioninclinado para permitir el mezclado del
grano durante el calentamiento. Este se hizo
utilizando leha como combustible. Luego de
varias pruebas se observé que una de las
mayores dificultades practicas es la obten-
cién de un tostado uniforme del grano, para
lo que se aconseja trabajar con cantidades
no mayores a 20 kilos por vez, mantenien-
do una rotaciéon frecuente del tostador y
tratando de que el fuego sea constante. Se
determindé como tiempo 6ptimo de tostado
15 minutos y una temperatura en el interior
del tostador de 85°C. En estas condiciones
se logra un producto uniformemente tostado
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y con valores de IAU e IDP dentro de los ran-
gos aceptables.

Para los ensayos de coccion se usé un reci-
piente de acero inoxidable y un quemador a gas.
El poroto fue sometido a un remojado previo en
agua durante cuatro horas, en una proporcion
de dos partes de agua por una de poroto. Se de-
termind que los mejores resultados se obtenian
manteniendo el hervor durante 15 minutosy lue-
go dejando enfriar en el mismo tacho. Lo mismo
que en el caso anterior, los indices de calidad,
una vez ajustada la técnica, fueron aceptables.

En cuanto a la practicidad relativa de estos
métodos, ambos tienen sus puntos a favory sus
limitaciones. El tostado es de mas dificil reali-
zacion, por la dificultad de obtener un producto
homogéneo, y se corre el riesgo de obtener
granos demasiado tostados y otros crudos. Su
principal ventaja es que una vez tostado se pue-
de conservar durante un periodo largo, y luego
se muele en el momento de incorporarlo a las
raciones. No se recomienda guardarlo molido,
ya que por su alto contenido de aceite se vuelve
rancio y eso afecta la calidad nutritivay el sabor.

Por su parte el cocimiento es de mas facil
control en su uniformidad, obteniéndose un
producto blando que no requiere molido para
suministrar a los animales. Su desventaja es
que contiene un alto porcentaje de agua, por
lo que no se puede conservar mas de 24 horas,
ya que se producen fermentaciones que ponen
en riesgo la salud de los animales.

El paso siguiente en estos trabajos fue
hacer pruebas de performances con cerdos
entre los 40y 105 kilos de peso vivo, suminis-
trando dietas en base a maiz y concentrado
vitaminico-mineral, conteniendo como fuente
proteica los productos en estudio y utilizando
como referencia positiva una dieta con harina
de soja de origen industrial, y como referen-
cia negativa una dieta con poroto de soja sin
tratar. Como informacién complementaria,
las dietas estaban formuladas conteniendo
68% de maiz, 28% de soja (en sus diferentes
procesamientos) y 4% de concentrado.

De los resultados observados se destaca
en primer lugar el efecto negativo sobre el
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Racion con
harina de soja

Velocidad de crecimiento (g/dia) 933
Consumo total de alimento (kg) 195
Consumo diario de alimento (kg) 3,16
indice de conversion 3,05

consumo diario de alimento de las raciones
conteniendo poroto de soja crudo, con res-
pecto a los cerdos que recibieron raciones con
soja procesada (los animales consumieron
22% menos de alimento), que se reflejé di-
rectamente en la velocidad de crecimiento. Sin
embargo, al alargarse el periodo el consumo
total de racién fue mayor, por lo que también
hubo un efecto negativo sobre el indice de
conversion del alimento (los cerdos necesita-
ron mas racién para ganar cada kilo de peso).
En el cuadro 1 se presentan estos resultados.

En los casos de los porotos tratados, tanto
por coccién como por tostado, los resultados
en las performances no fueron distintos a los
de una dieta de referencia conteniendo harina
de soja como fuente proteica.

En el trabajo al que hacemos referencia, su-
ministrando dietas isoproteicas e isonenergéti-
cas no se observaron cambios en la composicion
de lacarcasade los cerdos, tanto en lo referido al
largo de lares, espesor de la grasa dorsal o area
del ojo del lomo. Las dietas con grano de soja
integral, tostado o cocido, no dieron diferencias
con respecto a la racion testigo (conteniendo ha-
rina de soja proveniente de laindustria aceitera).

Tampoco se detectaron diferencias en las
caracteristicas cualitativas de la carne: color,
terneza o contenido de grasa intramuscular.

Sin embargo, y este es un punto que debe
sertenido muy en cuenta, se observé un efecto
sobre la composicion de la grasa subcutanea.
Es necesario considerar que los cerdos, por
ser monogastricos, no son capaces de mo-
dificar los lipidos que consumen en la dieta
para su deposicion. Por este motivo cuando
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Racion con Racion con Racién con
soja cocida soja tostada soja cruda
801 807 550
212 203 222
3,08 2,99 2,46
3,61 3,36 4,23

se suministran dietas con alto contenido de
grasas blandas (acidos grasos insaturados),
esta composicion se refleja en la grasa subcu-
tanea.Y siconsideramos que la mayor parte de
la faena de cerdos en nuestro pais se realiza
con destino a la industria chacinera, esta ca-
racteristica de la grasa tiene un efecto negativo
sobre el valorindustrial del producto obtenido.

Por lo tanto este aspecto debera sertomado
muy en serio cuando se realice la terminacién
de cerdos con raciones conteniendo soja inte-
gral que haya tenido algin tipo de tratamiento
paramejorar su valor nutritivo. La dieta con soja
integral debera ser suspendida cierto tiempo
antes de enviar los cerdos al mercado. Sobre
la determinacién del tiempo minimo de espera
paralograr una grasa de calidad estamos traba-
jando actualmente en conjunto la Facultad de
Agronomiay el INIA-Las Brujas, con el apoyo del
Laboratorio de Grasas y Aceites de la Facultad
de Quimica. Por el momento y en forma pre-
ventiva, la experiencia de los productores nos
indica que es prudente realizar el cambio de
dieta un mes antes de la faena de los cerdos.

En sintesis, el desactivado artesanal del
poroto de soja es factible en la medida en
que se respeten las temperaturas y tiempos
de tratamiento. El producto obtenido de es-
tos procesamientos no difiere en calidad con
respecto a una harina de soja comercial y es
netamente superior al grano de soja sin tratar.
El Gnico aspecto negativo a considerar es su
efecto sobre la calidad industrial de la grasa
obtenida con estas dietas, por lo que se reco-
mienda su suspensién un tiempo prudencial
antes de la faena.
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CAMBIO CLIMATICO

El tiempo se agota

VIRGINIA MATOS

| «calentamiento del sistema climatico

es inequivoco», asegura en su informe
de 2007 —el (ltimo hasta la fecha— el Panel
Intergubernamental de Cambio Climatico
(Ipcc, por sus siglas en inglés). El grupo
de la ONU, integrado por 2.500 expertos de
todo el mundo, asegura que desde 1750 las
concentraciones atmosféricas de gases de
efecto invernadero (GEI) han aumentado sen-
siblemente como resultado de las actividades
humanas. El GEl mas abundante es el didxido
de carbono (c0?) originado en la quema de
combustibles fésiles (petréleo, gasy carbdn)
y la deforestacion.

Los GEI presentes en la atmdsfera retienen
parte de la radiacién solar saliente, lo que
aumenta la temperatura de la Tierra. Este
«efecto invernadero» natural es lo que man-
tiene nuestro planeta habitable; sin él seria
302C mas frio.

En anteriores ciclos glaciares y de calen-
tamiento de la Tierra existi6 una fuerte corre-
lacién entre las concentraciones atmosféricas
de CO%y la temperatura, pero lo diferente
ahora es el ritmo acelerado al que crecen.
«En 650 mil afios no se habia dado tan alta
ni tan rapida concentracion del gas, ni tan
alta frecuencia de los aflos mas calurosos
en la historia de la meteorologia, ni tan alta
frecuencia de eventos climaticos extremos,

* Licenciada en ciencias de la comunicacién (UDELAR) y
técnica en comunicacién social (UTU). Dedicada a temas
de ambiente y desarrollo, energia y ciencia.

220 |

ni tantas pérdidas econémicas por eventos
climaticos.»

Si durante este siglo la temperatura mun-
dial se incrementa en mas de 2°2C, «el riesgo
de retrocesos a gran escala en el desarrollo
humano y de catastrofes ecolédgicas irrever-
sibles aumentara abruptamente», vaticina
el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD).? «Los riesgos asociados a
la desintegracion acelerada de los grandes
mantos de hielo, el calentamiento de los océa-
nosy el colapso de los bosques tropicales son
reales. Pueden iniciar procesos en cadena que
reconfigurarian la geografia humanay fisica de
nuestro planeta.»

Los pronésticos no son alentadores: es
mucho mas probable que el mundo se dispare
por sobre 52C a que permanezca bajo el umbral
de cambio climatico de 22C.

LLEGO PARA QUEDARSE
El fenémeno afecta a Uruguay desde el siglo
pasado, a lo largo del cual se ha registrado un
aumento sostenido de la temperatura y del nivel
del mar, indices que seguiran en constante as-
censo. Durante este siglo la temperatura podria
subir hasta 2,52C para 2050y el mar hasta 20 cm.
Mientras entre 1970 y 1999 hubo 25 de-
sastres climaticos (episodios de viento, inun-
daciones y sequia), solamente entre 2000 y

1 «Uruguay: el cambio climatico aquiy ahora», PNUD Uru-

guay, 2007.

2 «Informe sobre desarrollo humano 2007-2008. La lucha
contra el cambio climatico», PNUD, 2007.
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2005 hubo 61. Los eventos extremos también
aumentaran en frecuencia e intensidad.

La costa —que genera el 70% del producto
bruto interno (PBI) de Uruguay— enfrenta riesgos
de magnitud debido al aumento del nivel delmary
ala alta presion humana sobre sus recursos natu-
rales: erosion, pérdida de playas, riesgo de inun-
daciones, y otros como cambios en la salinidad,
lo que podria afectar a las poblaciones de peces.

Algunos balnearios ya sufren las conse-
cuencias de los factores climaticos sobre las
edificaciones construidas en areas de retro-
ceso de la costa.

En laagricultura se prevén reducciones en
los rendimientos de los cultivos a causa de las
temperaturas mas altas.

Seg(n la Organizacién Mundial de la Salud
(oms) el cambio climatico supone una amenaza
creciente para la seguridad sanitaria mundial.
En Uruguay las nuevas condiciones climaticas
podrian propiciar el desarrollo de vectores y
agentes causales de nuevas enfermedades, y
el aumento de los caudales en la cuenca del
Rio de la Plata puede reducir la salinidad de
las aguas en zonas de Montevideo y Canelo-
nes, aumentando la presencia de patégenosy
generando nuevos riesgos sanitarios.
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Casa destruida por la accién del mar en Costa Azul, Rocha.
GENTILEZA © ANDRES CRIBARI/PNUD

ADAPTARSE: ESA ES LA CUESTION
Considerando que las consecuencias de no
reaccionar ante laamenaza del cambio climati-
co o hacerlo tardia o erréneamente pueden ser
demasiado graves e irreversibles, en 2009 el
gobierno cred el Sistema Nacional de Respuesta
al Cambio Climatico y en 2010 present6 el Plan
Nacional de Respuesta al Cambio Climatico.

La adaptacién es la linea de accién mas
relevante definida por Uruguay para contribuir
a reducir riesgos y dafios ante cambios cada
vez mas intensos.

Las principales estrategias para la adapta-
cién contenidas en el plan son:

e Mejorar la capacidad de respuesta ante
eventos climaticos extremos e instrumen-
tar seguros y fondos para cobertura de
riesgos climaticos.

e Desarrollarla gestién integral de los recur-
sos hidricos y asegurar la disponibilidad
de agua para el desarrollo y la poblacion.

e Diversificar la matriz energética y promo-
ver la eficiencia energética.

e Proteger la biodiversidad y los ecosiste-
mas terrestres y costeros.
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e Incluirlas energias renovables en infraes-
tructuras turisticas e impulsar el cambio
culturalen la poblacién hacia un consumo
responsable.

e Implementar planes de ordenamiento te-
rritorial locales que consideren el cambio
climatico, y realizar andlisis socioecon6-
micos de areas inundables urbanizadas y
planes de readecuacion.

e Disefar planes y protocolos de salud
basados en sistemas de alerta temprana;
desarrollar programas de vigilancia entomo-
légicay fortalecer edificios del sector salud.

Pero los recursos nacionales asignados al
tema son insuficientes, por lo que para la
implementacién de estas y otras medidas se
necesita asistencia financiera externa.?

POSIBLE PERO DIFICIL

Para evitar un cambio climatico catastrofico du-
rante este siglo es necesario disminuir drastica-
mente las emisiones de GEl e iniciar la transicion

3 «Tercera Comunicacién Nacional a la Conferencia de las
partes en la Convencién Marco de Naciones Unidas sobre
el Cambio Climatico», resumen ejecutivo, MVOTMA, 2010.
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Tormenta de agosto de 2005. Montevideo.
GENTILEZA DE © NICOLAS CELAYA/PNUD.

hacia sistemas energéticos con bajas emisiones
de carbono. Segin el IPCC la humanidad tiene
menos de cinco afios para esto.

Mediante el Protocolo de Kyoto, en 1997
muchos paises desarrollados se comprome-
tieron a reducir emisiones, pero cumplieron
escasamente. A esto debe agregarse que
Estados Unidos —el pais histéricamente mas
contaminador— no lo firmé.

Ahora se negocia un nuevo acuerdo en el que
se plantea que paises emergentes como Chinae
India reduzcan sus emisiones (lo cualimplicaria
sacrificar al menos en parte su creciente desa-
rrollo industrial basado fundamentalmente en
el uso del carbon, uno de los energéticos mas
contaminantes), y que los paises ricos aporten
fondos para asistir a los pobres en la incorpo-
racién de tecnologias no contaminantes. Pero
mientras los primeros arguyen que los paises
ricos, y no ellos, son los principales responsa-
bles del problema, los fondos que transfieren
los segundos son absolutamente insuficientes.

De ahora a 2030 el costo anual promedio
necesario seria el 1,6% del PBI planetario, lo que
representa menos de las dos terceras partes del
gasto militar mundial. «Los costos de no actuar
serian muy superiores», asegura la ONU. m
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FUNDACION BRAILLE DEL URUGUAY

Una herramienta

paralainclusién social

ANTONIA IRAZABAL Y ALFREDO NIETO"

e

n nuestros dias predomina el concepto
de que la persona con discapacidad
visual es un ser humano con todos los dere-
chos y obligaciones, que debe encontrarse en
el entorno familiar adecuado, tener oportu-

* ANTONIA IRAZABAL. Licenciada en psicologia. Ejercié la
presidencia de la Fundaci6n Braille del Uruguay.
ALFREDO NIETO. Experto en reeducacion visual. Coordinador
de Atenci6n Directa de la Fundacion Braille del Uruguay.
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Leyendo un libro-juguete en Braille.

nidad de educarse, de adquirir capacitacién
laboral, de conocerse como ser sexuado,
decidir sobre su pareja y su capacidad de
procrear, y de ese modo ejercer plenamente
su ciudadania, produciendo, creando y te-
niendo autonomia.

Sin embargo en civilizaciones pasadas
se consider6 a la persona ciega como un
ser in(til producto del pecado, a quien no
le quedaba otro camino que la mendicidad.
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El abandono y la exclusién social fueron la
norma.

Nada menos que filésofos como Platon y
Aristételes preconizaban el infanticidio: quie-
nes nacian con defectos debian ser eliminados.
Asilos, mendicidad y matrimonios forzados
fueron su destino durante muchos siglos.

En Roma pas6 lo mismo con la «Ley de las
doce tablas», pero el canto en algunos casos,
la adivinatoria en otros, salvé en oportunida-
des sus vidas.

Alin hoy las mujeres del Africa subsaharia-
na sufren una triple discriminacién; en muchas
pequeiias aldeas cuyas culturas practican la
poligamia, las jovenes ciegas son las primeras
esposas, porque son baratas y sélo se nece-
sita una exigua dote a pagar por parte de los
jovenes pobres.

VISION-DISCAPACIDAD VISUAL

El 83% de la informacién que ingresa al ce-
rebro proviene de la vision (Nerici), pero las
personas con discapacidad visual obtienen
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Nifia discapacitada visual integrada a un colegio comun.

esta informacion de diversas formas, utili-
zando exhaustivamente los datos aportados
por los demas sentidos y combinando sus
percepciones con la ubicacion de referencias
espaciales y temporales surgidas de la expe-
riencia personal.

Las personas con discapacidad visual for-
man un colectivo heterogéneo: hay personas
ciegasy personas con baja vision. Estas dltimas
pueden maximizar su vision funcional utilizan-
do muchas veces ayudas 6pticas (lentes pris-
maticos, lupas, telescopios, etcétera) y ayudas
no épticas (luz, atriles de lectura, materiales
de buen contraste, etcétera), o pueden utilizar
su visién para planificar y ejecutar una tarea.

IMAGEN OPTICA-IMAGEN HAPTICA

Mientras la vision provee imagenes 6pticas
que brindan datos de variadisima importan-
cia y diferentes caracteristicas (color, forma,
detalles, profundidad, entre muchas otras),
las manos brindan imégenes hapticas de gran
complejidad (textura, forma, temperatura,
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peso, entre otras). Estas pueden ser inter-
pretadas por las personas con discapacidad
visual para obtener informacién sustancial y
sumamente valiosa.

Elaprestamientoy el buen registro de esta
informacién posibilitan la incorporacion de
la lectoescritura a través del Sistema Braille,
ademas del conocimiento de objetos y varia-
dos relieves de gran fineza.

SISTEMA BRAILLE

Este sistema inventado en el siglo XIX esta ba-
sado en un simbolo formado por seis puntos:
aquellos que estén en relieve representaran
una letra o signo de la escritura en caracteres
visuales.

Es importante destacar que no es un
idioma sino un cédigo, por lo tanto las parti-
cularidades y la sintaxis seran las mismas que
para los caracteres visuales.

El tamafio y distribucién de los seis
puntos que forman el llamado «signo gene-
rador» no son un capricho sino el fruto de la
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Nifios conociendo la imprenta Braille.

experiencia de Louis Braille, su creador: las
terminaciones nerviosas de layema del dedo
estan capacitadas para captar este tamaiio
en particular.

Este signo permite 64 combinaciones de
puntos que usandose en forma simple o com-
binada logran la representacién de todos los
signos necesarios para la escritura.

EL BRAILLE EN URUGUAY

Existen datos que parecen indicar que el
Sistema Braille fue introducido a Uruguay
por Leonel Tuano como musicografia Braille
(El Braille en el Uruguay, Enrique Elissalde,
1975). Uno de sus usuarios fue el misico ciego
Clemente Colling, quien fue organista de la
iglesia llamada De los Vascos.

Tenemos conocimiento de este misico y
algin registro de su actividad como tal por
haber sido profesor de armonia de Felisberto
Hernandez, y porque este Gltimo lo incorporé
a su propia obra literaria en el relato «Por los
tiempos de Clemente Colling».
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Hasta el siglo Xviil no se consider6 que se
pudiera educar a las personas ciegas, ni
que éstas fueran siquiera acreedoras de tal
esfuerzo. El cambio de actitud fue resultado
del trabajo de tres franceses: Denis Diderot y
Valentin Haily, en el siglo Xvll, y Luis Braille, a
comienzos del XIX.

En 1749 Diderot, fildsofo y director de la
monumental Enciclopedia, public6 su «Carta
sobre los ciegos para uso de los que ven»,
en la que expresaba sus creencias sobre la
ceguera y los resultados de sus entrevistas
con personas ciegas. En una edicién posterior
de la carta, en 1760, describié los logros de
Melanie de Salignac, una mujer ciega que
habia aprendido a leer por medio de letras
recortadas y a escribir picando las letras en
un trozo de papel sujeto por un marco. Este
documento tuvo una importante consecuen-
cia: inculc6 la idea de que se podia educar
a las personas ciegas y que sus cualidades
intelectuales estaban intactas a pesar de la
pérdida o falta de visiéon.

Sin embargo se necesité mucho mas que
las cartas de Diderot para crear la actitud que
existe hoy con respecto a la educacion de las
personas ciegas. Las habilidades de un pu-
fiado de ciegos obviamente privilegiados no
convencieron inmediatamente a la sociedad
de que todos podian ser educados, fueron
necesarios los esfuerzos de Valentin Haily,
un francés que trabajaba como traductor en
el Ministerio de Asuntos Exteriores en Paris,
«intérprete de todos los gobiernos que han re-
gido sucesivamente la Francia» (Pierre Henri).

En 1771 Haily observé a un grupo de masi-
cos ciegos que se caricaturizaban a si mismos,
espectaculo que no lo divirtié y, al contrario, lo
motivd a hacer algo para ayudar a estas perso-
nas.2 Cuando conoci6 en 1780 a Maria Teresa
von Paradis, una «culta baronesa ciega, aus-
triaca, compositora y cualificada organista»

1 Farrell, 1956.
2 Farrell, 1956; French, 1932.
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que tocaba en Paris,? se convenci6 de hacer
el experimento de educar a alumnos ciegos.
Y comenz6 con un joven mendigo, Francois
Lesueur, en 1784, lo cual lo condujo a crear el
Instituto Nacional de J6venes Ciegos de Paris,
la primera de las muchas escuelas de este tipo
que se fundaron en Europa e Inglaterra en el
siglo xvill. Fue alli donde Haily invent6 las
letras en relieve que se usaron como medio de
lectura para las personas ciegas. Aunque este
sistema resulté menos efectivo de lo que Hally
habia esperado, abrié las puertas al impulso
del tacto como medio de alfabetizacién. El
paso siguiente fue encontrar la mejor manera
de presentar la informacion.

Se hicieron muchos esfuerzos para desarro-
llar un tipo de letras que se pudieran percibir
con facilidad y precision con los dedos, pero
el invento de un cédigo de puntos en relieve
constituyo el verdadero progreso. Charles Bar-
bier, un oficial de caballeria vinculado al cuerpo
de sefializacion francés, elabor6é un sistema
basado en una celdilla de 12 puntos (en dos
columnas de seis) como medio para escribir
de noche, de modo que «no tuviera significado
para los enemigos y se pudiera emplear en la
oscuridad».“De alguna manera este sistema se
abri6 paso hasta la escuela de nifios ciegos de
Paris, pero su director lo deseché. En 1829 Luis
Braille, un alumno de 15 afios, empez6 a jugar
con el sistemay lo adapté a una celdilla de seis
puntos. El y otros compafieros, que antes no
podian leer ni escribir, lo usaron de manera in-
formal para comunicarse entre siy tomar notas
en clase. En 1834, cuando publicé el Método de
escribir palabras, misica y canciones sencillas
por medio de puntos, para uso de los ciegos y
arregladas para ellos, Braille ya habia fijado
la mayor parte de los detalles del cédigo. Sin
embargo no fue hasta comienzos del siglo xx
que se lo acepté en Estados Unidos como medio
de lectura y escritura para ciegos.’

3 Rodenberg, 1955.
4 Farrell, 1956.

5 Foundations of Braille Literacy, Evelyn ). Rex, Alan J.
Koenig, Diane P. Wormsley y Robert L. Baker, AFB Press,
New York, Segunda Edici6n, 1995.
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En nuestros dias la educacion de las per-
sonas ciegas se enmarca en el paradigma de la
inclusion, promoviendo la plena participacién
en todos los terrenos de la educacién formal
y no formal.

Garantizar este derecho es una responsa-
bilidad de toda la sociedad, en la que la Funda-
cién Braille del Uruguay se ha comprometido
fuertemente desde su origen en 1978.

Sus fundadores, Enrique Elissalde y Car-
men Roig, dieron el primer paso generando
una organizacion que produjera materiales
accesibles en Sistema Braille para todo el pais
y la regi6n, luego se desarrollaron otros ser-
vicios a partir de las necesidades detectadas
en la poblacion con discapacidad visual de
todas las edades.

NUEVAS RESPUESTAS A LAS NECESIDADES
DE LA POBLACION

En 1985 se cred el Libro Hablado —en cuya bi-
blioteca las obras estan en soporte de audio—
buscando acortar la brecha existente entre los
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Libros-juguete en Braille.

eventuales lectores y los libros. Permitiendo el
ejercicio del derecho a la cultura, estos mate-
riales llegan a todo el pablico que no accede
a la lectura convencional, y son grabados en
las cabinas especialmente dispuestas en la
sede de la Fundaci6n Braille del Uruguay. Alli
han registrado sus obras autores de latalla de
Mario Benedetti, Eduardo Galeano e Ignacio
Martinez, entre otros.

Milton Schinca fue durante mas de 20 afios
locutor en la fundacién, grabando muchas
veces sus propias obras antes de que fueran
editadas en papel.

Desde 1988 se recibe alli a nifios y nifias
con discapacidad visual y miltiple junto a sus
familias, con el objetivo de brindarles atencién
especializada a través de un equipo técnico
que facilite su desarrollo pleno, respetando
sus caracteristicas individuales y promoviendo
su autonomia personal; el primer &mbito de
inclusién es, sin dudas, la familia.

En 1993 la atencién se ampli6 para dar
respuesta a nifios, jovenes y adultos con baja
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vision, ya que la rehabilitacion visual para
esta poblacién se realiza en forma multi e
interdisciplinaria, cumpliendo con las etapas
de evaluacion de la funcionalidad visual, el
calculo de los aumentos necesarios para
maximizar su vision, el entrenamiento para la
incorporacién de ayudas épticas y no dpticas
y el seguimiento del usuario.

El equipo de rehabilitacién visual de la
Fundacién Braille instalé en la Catedra de
Oftalmologia del Hospital de Clinicas el Area
de Atencién en Baja Visidn, tarea que realiza
en forma honoraria.

Desde 2001 hasta 2006 la fundacién tuvo
a su cargo el «Programa para la formacion e
insercion laboral de las personas ciegasy con
baja vision». El proyecto fue apoyado por el
BID y la Fundacién Once para la Solidaridad
con América Latina (FOAL).

Al dia de hoy la Fundacién Braille ofrece
un conjunto de servicios esenciales que con-
tribuyen a la rehabilitacién y a la integracion,
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Ensefiando computacién a mujeres discapacitadas visuales.

proporcionando materiales en formatos alter-
nativos para los usuarios con discapacidad
visualy brindando atenci6n directa que apunta
a dos grandes areas complementarias:

* La educacién, la cultura y el entreteni-
miento por medio de publicaciones y
grabaciones.

e Laatencion especializada de acuerdoala
edad y condicién visual del usuario.

Es por ello que con gran placer celebramos el
emprendimiento del Banco de Seguros del Es-
tado al editar el Almanaque en formato audio
y Braille, acercando el acervo cultural de esta
prestigiosa publicacion con tanta historia, que
sin duda sera de gran valor para todos.

Esta decision demuestra una gran sensi-
bilidad, pero sobre todo consoliday amplia el
rol social que como empresa del Estado tiene
asignada, y ademas lo hace adoptando una
postura vanguardista en acciones innovadoras
inclusivas. =
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LUMBALGIA

Cuando duele la espalda

MARIA JOSE MONTES, MARGARITA VARELA®

L a lumbalgia es uno de los sintomas de
consulta médica mas frecuentes después
de la gripe y el resfrio. El 8o por ciento de la

* MARIA JOSE MONTES. Médico fiscalizador del BSE. Posgrado
en cuidados paliativos, Pallium, Buenos Aires. Diplomatura
en cuidados paliativos, UDELAR. Internistay coordinadora de
la Unidad Interdisciplinaria de Dolor, Hospital de Clinicas.

MARGARITA VARELA. Médico fisiatra del BSE. Posgrado de
dolor en el Hospital Italiano, Buenos Aires. Fisiatra de la
Unidad Interdisciplinaria de Dolor, Hospital de Clinicas.
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poblacién tendra este dolor en alglin momento
de su vida, en su mayoria episodios autolimi-
tados que no requieren atencion médica, con
rapida mejoria del dolor.

Llamamos lumbalgia al dolor localizado
en la region lumbar, ubicada entre el borde
inferior de la parrilla costal y los pliegues
gldteos. Se habla de lumbociatalgia cuando el
dolor se corre a la pierna siguiendo el trayecto
del nervio ciatico con caracteristicas tipicas de
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dolor de nervio: hormigueo, electricidad o que-
mazén, y a veces puede expresar la presencia
de una hernia de disco que comprime dicho
nervio. En otras ocasiones el dolor va hacia la
piernay no es por este motivo, ya que existen
también dolores musculares que irradian a la
cara posterior del muslo.

La lumbalgia es mas frecuente en la pobla-
cion activa de entre 25 y 45 afios, afectando
a ambos sexos por igual. Es primera causa
de discapacidad en personas menores de 45
afos. Si se prolonga en el tiempo, la reincor-
poracion laboral es muy baja. La probabilidad
de volver al trabajo es de 50 por ciento si la
inactividad sobrepasa los seis meses, de 25
por ciento si supera el afio y proxima al cero
por ciento si se prolonga durante dos afios o
mas. Elimpacto de la lumbalgia en la calidad
de vida tiene mas que ver con la duracién que
con la intensidad.

Elgo por ciento de las lumbalgias se deno-
minan mecanicas, porque el dolor empeora con
el movimiento y cede con el reposo. En 8o por
ciento de los casos no se identifica una causa
que requiera un tratamiento especifico —se
le denomina lumbalgia inespecifica—, y sélo
un bajisimo porcentaje obedece a enfermeda-
des como cancer, infecciones o fracturas que
requeriran tratamiento especifico. Por eso lo
mas importante, a nuestro juicio, es comprobar
que el paciente no tenga enfermedades que re-
quieran una terapéutica especial, y abocarnos
a solucionar el dolor del enfermo.

Hay variadas causas del dolor lumbar:
puede doler el masculo, el hueso, puede ha-
ber dolor por alteraciones en la biomecanica
o por enfermedades psiquiatricas. Muchas
veces rapidamente se atribuye el dolor al
hallazgo de una anomalia en una radiografia
o resonancia magnética (artrosis, escoliosis,
alteraciones discales) que no sabemos des-
de cuando esta presente, con lo que asi se
tranquiliza el médico, y el paciente encuentra
una razén fisica para su sufrimiento: «no esta
loco». Pero el problema es mas complejo de
lo que aparece en la «foto de sus huesos», la
mayoria de las veces hay mas de una causa,
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y pueden incidir la insatisfaccién laboral, los
conflictos personales, rasgos de personali-
dad, etcétera.

El médico, en el consultorio, con una
entrevista y un examen clinico adecuado, sin
necesidad de ningin estudio, puede realizar
el diagndstico y descartar enfermedades que
requieran la realizacién de examenes y trata-
miento de inmediato.

Los factores psicosociales deben ser eva-
luados porque son fuertes predictores de la
evolucién de la lumbalgia, mas que cualquier
hallazgo en el examen fisico o la severidad y
duracién del dolor. La presencia de depresion,
insatisfaccién laboral, disputas o reclamacio-
nes en curso, son factores que predicen peo-
res respuestas a los tratamientos, y pueden
detectarse ya en la primera consulta. Ellos
requieren un abordaje multidisciplinario des-
tinado a evitar la cronificacién de la lumbalgia
y la incapacidad subsiguente.

Para su diagnéstico, la lumbalgia inespe-
cifica no necesita ningin examen complemen-
tario: radiografia simple, tomografia (TAC) o
resonancia nuclear magnética (RNM). Muchas
veces ante lademanda del paciente, o el deseo
del médico de encontrar la causa del dolor,
se hacen estudios que muestran alteraciones
(artrosis, escoliosis) que no son las causantes
del sufrimiento del paciente, pero que llevan
a intervenciones innecesarias. Hay que ser
cuidadoso al atribuir el sufrimiento a esas
alteraciones detectadasy al explicarselas al pa-
ciente, porque podemos incidir negativamente,
transformando a una persona sana en «enferma
de la columna» —con todos los inconvenientes
para la vida cotidiana que esto implica—, cuan-
do en realidad desconocemos cuanto tiempo
hace que el paciente tiene estas alteraciones. La
buena practica clinica, un buen relacionamiento
con el paciente que permita la transmision de
lainformaci6én en forma adecuada, ayudaranen
este sentido. Muchos pacientes con lumbalgia
mecanica presentan radiografias normales.
Asimismo, muchos individuos con alteraciones
visibles en las radiografias no presentan sinto-
mas. Un 67 por ciento de las personas mayores
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de 50 afios presenta evidencias de discopatia
degenerativa (artrosis), siendo dos tercios de
ellas asintomaticos.

Se solicitaran estudios imagenolégicos TAC
y/0 RNM cuando:

e La lumbalgia se asocie a sintomas de
alarma que nos hagan sospechar una
enfermedad a tratar en forma inmediata.

e Cuando asocia signos de compromiso de
nervio que no mejoran en las primeras cua-
tro semanas con tratamiento conservador.

e En el dolor lumbar persistente, aunque
sigamos planteando una lumbalgia ines-
pecifica, para completar la evaluacién.

TRATAMIENTO

En la lumbalgia inespecifica los objetivos del
tratamiento son aliviar el dolor, recuperar y
mantener la funcion, la reincorporacion a la
actividad habitual, prevenir recurrencias y
evitar la cronificacién. Los médicos debemos
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brindarle al paciente informacién precisa so-
bre la naturaleza benigna y autolimitada de la
lumbalgia aguda: es conveniente mantener la
actividad y no es necesario realizar estudios
que no van a cambiar el curso natural del pa-
decimiento, que mejora en general en menos
de cuatro semanas. Esto es fundamental y
muchas veces determina la evolucion y el
pronéstico del enfermo. Debemos ser claros,
tratando siempre de transmitir un mensaje es-
peranzador. Sia una persona joven le decimos
que tiene la columna «destrozada» y que no
va a poder realizar mas trabajos de esfuerzo,
y es lo Gnico que sabe hacer, probablemente
la estemos condenando a la incapacidad. En
cambio si le decimos que debe evitar esfuer-
zos desmedidos y hacer actividad fisica para
fortalecer la musculatura, con lo que evitara
que vuelva el dolor, seguramente el paciente
cambie algunos habitos perjudiciales pero no
se sentird condenado con una enfermedad
progresiva e invalidante.
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La lumbalgia crénica, por otro lado, es
un problema complejo del cual no todos los
aspectos se comprenden totalmente, requie-
re un tratamiento siempre individualizado
con un enfoque bio-psico-social, ya que la
afectacion es global y muchas veces la cau-
sa de cronificacién es un problema social o
psicoldgico (la obtencién de un beneficio se-
cundario, la disconformidad laboral, la poca
capacidad de afrontamiento, entre otras) —o
ambos— y no hay una causa puramente fisica
que la perpetde.

Estd demostrado que mantener la acti-
vidad no produce mas dolor ni empeora el
prondstico, es mas efectiva que el reposo en
cama, tanto para la lumbalgia aguda como
para la crénica. El reposo prolongado deter-
mina un importante desacondicionamiento
fisico y psicosocial. El ejercicio fisico ade-
cuado ayuda a conservar la estructura 6sea
y la masa muscular, mejora la nutricién del
cartilago y el disco intervertebral, y puede
disminuir la sensibilidad al dolor por un au-
mento de los niveles de endorfinas, ademas
de conservar la autoestima, la capacidad
fisica y mental para la vida diaria y la activi-
dad laboral. Se recomienda la realizacién de
ejercicio aerdbico de bajo impacto (caminar
o bicicleta estética), para evitar los efectos
perjudiciales de la inactividad. Se aconsejan
ejercicios de flexibilidad y fortalecimiento de
la musculatura del tronco

Los analgésicos son los medicamentos in-
dicados paraelalivio del dolor, siendo también
de utilidad los relajantes musculares y algunos
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farmacos de la familia de los antiepilépticos
y antidepresivos. Los mas utilizados son los
antiinflamatorios no esteroideos, y cuando el
dolor es muy intenso se asocian analgésicos
opioides, como tramadol o morfina. Se ad-
ministraran siempre que sea posible por via
oral. Otros farmacos, como antidepresivos
triciclicos y algunos antiepilépticos, son dtiles
para el alivio del dolor de nervio.

La fisioterapia analgésica (calor, elec-
troterapia), la acupuntura y las técnicas de
relajacion y control de la ansiedad tienen su
utilidad tanto en la lumbalgia aguda como en
la crénica.

Las infiltraciones o bloqueos tienen sus
indicaciones precisas y son utilizados cuando
otras técnicas no invasivas han fracasado, ob-
teniéndose buenos resultados en el alivio del
dolor a corto plazo. El tratamiento quirdrgico
tiene su indicacion precisa ante el fracaso de
un tratamiento conservador bien conducido de
al menos seis semanas de duracién. La alter-
nativa quirdirgica siempre debe ser meditaday
discutida por todo el equipo médico tratante,
ya que puede no solucionar el problema —el
dolor— yva a alterar la biomecanica de la co-
lumna, lo que puede originar nuevos dolores.
La indicacion incorrecta de cirugia es una de
las causas mas frecuentes del fracaso de la
cirugia espinal lumbar.

Para concluir recordemos que el dolor de
espalda puede querer expresar mucho mas
que una dolencia fisica, el «alma» también se
expresa en el cuerpo, y el alivio de éste es un
derecho de los seres humanos. =
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UNA DECADA DEL CONVENIO MGAP-BSE

Asegurando la produccion

JORGE MUZANTE, CARLOS NUNEZ, RICARDO RAMOS

INGENIEROS AGRONOMOS"

L aproduccién agropecuaria en su conjunto
se distingue por ser una de las actividades
mas riesgosas. Si bien los riesgos en cuanto
a precios, comerciales y de produccion estan
presentes en todas las actividades, en la
agropecuaria el «factor clima» constituye
una amenaza constante e imprevisible que
muchas veces compromete la rentabilidad de
las empresas rurales.

* Integrantes del Departamento Agronémico del Banco de
Seguros del Estado.
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Dafios de granizo en citrus.

Adicionalmente, si algo identifica al clima
de nuestro pais es la gran variabilidad, lo que
implica un desafio para nuestros productores
rurales.

Al no haber certezas respecto al compor-
tamiento del clima, nuestros productores y
técnicos adoptan sistemas de cultivo acordes
a esta condicién; por ello el sembrado esca-
lonado de diversas hortalizas, asi como la
plantacién de variedades de ciclo largo que
normalmente tienen més tiempo de recupe-
racion ante situaciones adversas.

ALMANAQUE 2013



Dafios de viento en frutales de hoja caduca.

Por otra parte, los ya comprobables efec-
tos del cambio climatico «pintan» un futuro
mas incierto aun.

Sibien todas las actividades agropecuarias
se ven afectadas por los riesgos climaticos, es el
sector granjero el que, por causa de estos even-
tos extremos de la naturaleza, se ve sometido
en forma frecuente a desequilibrios producti-
vos, econémicos y sociales. Sin duda su alta
concentracion en el area cercana a Montevideo
(en el sur) y en Salto y Bella Union (en el norte
del pais), sumada a la alta inversién por unidad
de superficie y al hecho de estar conformado
en forma mayoritaria por pequefios y media-
nos emprendimientos, contribuyen a que las
consecuencias de estos fenémenos climaticos
tengan muchas veces un caracter catastréfico.

Cuando suceden estos eventos catastrofi-
cos, sus efectos trascienden al sector granjero,
transformandose en un problema nacional.
Es asi que a lo largo de la historia ha habido
muchos casos de intervenciones del Estado
otorgando indemnizaciones graciables, muy
costosas para la sociedad en su conjunto.
Otras veces las arcas del Estado no pudieron
responder a la emergencia y muchos produc-
tores tuvieron que abandonar la actividad. Sin
duda, uno y otro escenario tienen en su esen-
cia injusticias que no son faciles de resolver.

Uno de estos eventos catastréficos sucedié
en el afio 2002, afectando a un gran nlimero de
productores en una importante zona del depar-
tamento de Canelones. Como solucion para estos
productores damnificados se creé6 mediante las
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Inverndculos destruidos por un tornado.

leyes 17.503 y 17.844 el Fondo de Reconstruccion
y Fomento de la Granja (FRFG). Este fondo se
alimenta de la imposicién del IVA a las frutas y
verduras importadas en general, y a la comercia-
lizacién de las mismas en las grandes superficies.

Estas leyes no se limitaron a resolver el pro-
blema inmediato, sino que habilitaron la utiliza-
cién de una porcion de este fondo para el subsidio
de los seguros agricolas del sector granjero,
viabilizando futuras soluciones por medio de la
utilizacién del instrumento financiero del seguro.

En este escenario es que nace el Convenio
MGAP-BSE, que pone a disposicion del productor,
en un principio, el seguro contra granizo para la
horticultura y fruticultura. Progresivamente se
fueron incorporando diversas coberturas que
hoy en dia integran un sistema de seguros gran-
jeros que cubre eventualidades adversas pro-
vocadas por los principales riesgos climaticos.

La consecuencia inmediata del Convenio
MGAP-BSE fue la baja de los costos de los seguros
vinculados a la produccién granjera, por la via
del subsidio.

Ademas, aimpulso de la Comisién Técnica
del convenio, integrada por profesionales de la
OPYPA (MGAP) y del Departamento Agronémico
(BSE), alo largo del tiempo se ha producido un
desarrollo de los seguros granjeros, poniendo
adisposicion del productor coberturas que no
existian en el mercado y ademés perfeccionan-
do las que ya se comercializaban.

Entre las coberturas novedosas podemos
citar la inclusion del adicional de Viento en
Frutales en Cosecha, el desarrollo de una péliza
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CUADRO 1

Propuesta convenio MGAP

Rubro Cobertura

Horticultura Granizo

Fruticultura Granizo
Adicional

Viento en madurez

Invernaculos Incendio y HTT (huracanes, tornados,
tempestades, incluido granizo)
Estructura
Adicional contenido

Apicultura Incendio y HTT (huracanes, tornados,

tempestades, incluido granizo)
Colmenas

Adicional
Responsabilidad civil

Fruticultura Incendio y HTT (huracanes, tornados,

(Montes en tempestades, incluido granizo)
formaci6n)
Incendio y HTT (huracanes, tornados,
tempestades, incluido granizo)
Avicultura

Estructura
Contenido aves
Contenido materiales

Incendio y HTT (huracanes, tornados
tempestades, incluido granizo)

Suinocultura

Estructura

Planes Limite de area subsidiada Subsidio

Franquicia 6% 20 hectareas 35%

Deducible 15%

Franquicia 30%

Franquicia 6%

Deducible 15% 20 hectareas 35%

Franquicia 30% 50 hectareas (citrus)

Deducible 15%

Deducible () Asegurando contenido

Entre 4y 12% del Hasta 3.000 m? () 50%

monto asegurado 5 o

i S entre 3.001y 7.000 m? () 45%
entre 7.001y 30.000 m? () 40%
sin contenido y #--30.000 m? 35%

Franquicia 10 %

2% del capital

615% dela

indemnizacion 4300 Colmenas 45%

el mayor 301 hasta 500 35%

Deducible 5% 20 hectareas 35%

Franquicia 15%

2% del capital Hasta 3.000 m? () 45%

615 % dela Entre 3.001y 9.000 m* 35%

indemnizacion

el mayor

15% Deducible 35%

anual multirrubro para pequefios productores
horticolas, el mejoramiento de las condiciones
del seguro para pequefios productores fruticolas,
el ajuste de las condiciones para los citricos, el
mejoramiento del seguro para criaderos de aves
y cerdos, el desarrollo y mejoramiento de las
coberturas para productores apicolas —con la
inclusion subsidiada de una péliza de responsabi-
lidad civil de operaciones—, el establecimiento de
subsidios diferenciales segln el tamafio para pro-
ductores que cultivan en invernaculos, etcétera.
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En cuanto a los proyectos a estudio, pode-
mos citar la propuesta de cobertura integral
para viiiedos, el desarrollo de coberturas para
plantines horticolas de cebolla y boniato, y el
estimulo para el aseguramiento de grupos de
productores.

Merece un destaque especial la futura
inclusion de los «seguros de indices» en el
convenio, que permitiran ofrecer coberturas
para mas riesgos climaticos y llegar asi a un
mayor nimero de productores granjeros. =
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SEGURO AUTO + CASA DEtl BSE

Si tenés tu auto asegurado con el Banco de Seguros del Estado pagando por
afio U$S 100 en Montevideo, zonas de Canelones y Maldonado, u U$S 80 en
el resto del pais, tenés cobertura para tu vivienda por capitales de U$S 20.000
por incendio y entre U$S 3.500 y U$S 6.000 por hurto. Estas variaciones
dependen de las caracteristicas y ubicaciones de la vivienda.

Informate y contratalo con tu asesor de confianza, en locales del BSE
de todo el pafs, llamando al (2) 1998 o en www.bse.com.uy

[EWLS0A o
| Departamento de Reclamaciones Vehiculos
Proceso de liquidacién de siniestros del Seguro de Vehiculos
I . | Certificado UNIT - ISO 9001:2008

BANCO DE
SEGUROS
DEL ESTADO



EL DOLOR

MARGARITA VARELA, MARIA JOSE MONTES®

ara el nifio que nace, ese momento tan
maravilloso, cargado de emociones y
esperanzas, es su primera sensacion vital de
malestar. Asi, rdpidamente comienza a expe-
rimentar las sensaciones de placer-displacer
en los mismos brazos amorosos de su madre.

Asi se gesta, desde los albores de la
vida humana, este aprendizaje de c6mo vivir,
entender y sufrir el dolor que lo acompanara
inexorablemente a lo largo de su vida. Todo nifo
es nutrido por los diferentes influjos familiares,
culturales y sociales, y con esos elementos
aprende a sobrellevar de una u otra maneralas
diversas experiencias dolorosas, tanto fisicas
como emocionales.

Si bien estamos condicionados por nuestra
biologia, el influjo familiar, cultural y social son
insumos basicos de los que dependeran nuestras
actitudes frente al dolor. Elavance de la medicina
es enorme; hoy existen cuantiosos conocimientos
en el area de la genética y la biologia molecular
que han devenido en descubrimientos de mlti-
ples curas para diferentes enfermedades, todo lo
cual ha proporcionado al ser humano un aumento
de su expectativa de vida. Este aumento, sin em-
bargo, trae consigo el surgimiento de un mayor

* MARGARITA VARELA. Médico fisiatra del BSE. Posgrado de
dolor en el Hospital Italiano, Buenos Aires. Asistente de
fisiatria 2008-2011. Fisiatra de la Unidad Interdisciplina-
ria de Dolor.

MARIA JOSE MONTES. Médico fizcalizador del BSE. Posgrado
en cuidados paliativos, Pallium, Buenos Aires. Diplomatura
en cuidados paliativos, de la Udelar. Asistente de medicina
1997-2000, internista y coordinadora de la Unidad Inter-
disciplinaria de Dolor.
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nimero de enfermedades crénicas, muchas de
éstas acompaiiadas de dolor. A pesar de estos
grandes avances del conocimiento, la medicina no
ha podido resolver algunas grandes interrogantes
sobre las causas del dolor, la perpetuacién del
mismo y sobre todo su alivio.

El dolor se ha considerado en los Gltimos
anos del siglo XXy en el comienzo del que corre
como una epidemia y un grave problema de
salud pdblica.

Sin embargo el dolor existié desde siempre,
aunque no haya sido entendido por las socie-
dades de igual manera.

En el Génesis se dice «pariras con dolor»,
y por muchos afios las mujeres asi lo hicieron,
pero actualmente ese dolor ya no se quiere
soportar mas, y aparece para subsidiarlo la an-
algesia del parto. Sucede lo mismo con dolores
propios de la edad y el envejecimiento (como
por ejemplo el provocado por la artrosis): cada
vez estamos menos dispuestos a tolerarlos.
También esta el dolor provocado por los trata-
mientos estéticos, pero quien se somete a ellos
lo tolera estoicamente, sin mayor preocupacion.
Lo mismo sucede con el dolor resultante de
lesiones en la practica de deportes extremos.

Los cambios culturales y sociales han
influido notoriamente en cémo los individuos
enfrentan el dolor y el sufrimiento, conductas
éstas aprendidas a lo largo de los afios.

El dolor se ha dividido en dos grandes
categorias: por un lado, aquel que se entiende
como bueno o protector, y, por otro, el consi-
derado perjudicial o desadaptativo. El primero
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se define generalmente como «dolor agudo»
y tiene una naturaleza protectora que cede en
intensidad cuando los tejidos se restituyen. El
segundo es aquel que, una vez desaparecida
la noxa, alin persiste. A éste se lo conoce como
«dolor crénico».

Le berceau, Berthe Morisot, 1872

No es posible cuantificar la presencia del
dolor en el paciente, por mas avanzado que
sea el estudio al cual se le someta. Cuando los
pacientes presentan traumatismos de diferente
indole, resulta necesario realizar los estudios
pertinentes para poder diagnosticar la lesion,
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pero una vez identificada, la experiencia de
dolor que la misma implica sera siempre rela-
tiva a cada individuo, dependiendo tanto de su
biologia como de su propia historia personal. Es
asf que debemos entender no sélo la enferme-
dad sino también al enfermo, y tratarlo segiin
su individualidad.

De acuerdo con la Asociacién Internacional
para el Estudio del Dolor (IASP), éste se define
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Portrait du docteur Paul Gachet, Vincent van Gogh, 1890

como: «Una experiencia sensorial y emocional
desagradable asociada con una lesion presente
o potencial o descrita en términos de la misma».
Esta definicion hace referencia explicita al com-
ponente emocional del dolor, el cual debe ser
contemplado, considerado y comprendido no
sélo por aquellos profesionales de la salud que
atendemos a pacientes que lo sufren, sino tam-
bién por los propios pacientes y las personas
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que forman parte de su entorno cercano. Es asi
que muchas veces el dolor se transforma en
sufrimiento, y su abordaje no puede reducirse
a un mero tratamiento analgésico. Resulta
indispensable tener una mirada mas global
del paciente, no sélo desde lo biolégico sino
también desde la dimensién social, psiquica
y espiritual.

Las Naciones Unidas consideran el trata-
miento del dolor como un derecho fundamental
de los seres humanos. Esto es debido a que el
dolor, en sus diferentes modalidades, se ha con-
vertido en un problema significativo y adn no
satisfactoriamente resuelto para la humanidad.
Lo dicho por las Naciones Unidas es ratificado
en diferentes paises y por medio de diversas
sociedades cientificas, como por ejemplo:

El1062 Congreso de Estados Unidos declard
laprimera década del siglo XxI como la Déca-
dade laInvestigacion y el Control del Dolor.

A partirdel afio 2004, todos los 11 de octu-
bre se celebra el Dia Global en Contra del
Dolor.

Libeskind y Melzak también ratificaron
la relevancia del fenémeno del dolor en
el ambito de la medicina en un articulo
editorial publicado en 1994: «Estar libre
de dolor debe ser un derecho basico,
limitado solamente por nuestra habilidad
de lograrlo».

El dolor forma parte del trauma, por lo tanto
es un tema que concierne de cerca a todos los
profesionales médicos y técnicos que trabaja-
mos en la csm del BSE. Como todo tratamiento,
comienza con la prevencion. Es asi que el BSE
cuenta con un grupo de técnicos prevencionis-
tas que inspeccionan los lugares de trabajo,
recomendando y exigiendo a las empresas
tomar medidas para prevenir accidentes y
enfermedades profesionales. Ejemplos de
estas medidas son el uso de la faja lumbar
para larealizacion de ciertas tareas, la rotacién
en los puestos de labor para evitar el trabajo
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repetitivo, el uso del arnés para el trabajo en
las alturas, etcétera.

La prevencién también debe ser llevada
a cabo personalmente por los individuos, si-
guiendo las normas de unavida sanabasada en
el ejercicio fisico, evitar el tabaquismo, el abuso
de drogas, y haciendo una dieta adecuada; todo
lo cual se conoce como prevencion primaria.

En la consulta médica o durante la interna-
cion es fundamental la informacién brindada
al paciente, explicarle cual es la lesion y su
prondstico, asi como el plan de tratamiento a
seguir y los controles pertinentes. Estos deta-
lles es de vitalimportancia que estén presentes
en las sucesivas consultas médicas, para hacer
de ellas una poderosa arma terapéutica.

El dolor agudo acompaiia a la mayoria de
los traumatismos que asistimos en la CSM, y
debe ser tratado adecuada y enérgicamente
para aliviar rapidamente al paciente y evitar
que se vuelva crénico. Este (ltimo punto
incide beneficiosamente en la funcionalidad,
la psiquis y el bienestar general del paciente,
logrando un reintegro precoz a sus actividades,
minimizando consecuencias deletéreas a nivel
personal, familiar y social. Muchos de los pa-
cientes presentan dolor crénico, ya sea causado
por el accidente laboral o porque tenian una
patologia previa, como el dolor de espalda u
otros cuadros dolorosos crénicos. Estos pacien-
tes requieren un abordaje multidisciplinario,
mediante el cual las diferentes facetas del dolor
sean atendidas y comprendidas.

La cSM del BSE cuenta con un gran equipo
de profesionales médicos y técnicos que acom-
pafian a los pacientes en sus diferentes etapas
buscando el alivio del dolor y el sufrimiento,
logrando una reinsercién laboral y familiar lo
mas adecuada posible.

El dolor forma parte de la condicién huma-
na, aunque nadie quiera sufrirlo. Pero también
es un mecanismo de defensa que a veces se
vuelve enfermedad, ya que, al ser el humano
una compleja unidad biopsicosocial, sus pro-
pias emociones hacen que el dolor se perpetiie
en el tiempo y se vuelva un desafio para todo
el cuerpo médico.
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EL BSE UN SEGURO ALIADO DE LA INVERSION

Un pais en crecimiento

ELKIS FAGUNDEZ"

Las grandes plantas industriales que se establecen en Uruguay requieren seguros para la construccion
de cada una de sus partes. Aqui vemos una enorme piscina de depuracion de efluentes liquidos.
FOTO CEDIDA POR EL T/P RENE LOZANO.

I ndependientemente del momento en que
usted, querido amigo, esté leyendo esta
edicién del Almanaque del Banco de Seguros:
le cuento que hoy es viernes 26 de octubre y
estamos en el estallido de la primavera 2012.
Entre «ciclones subtropicales» y hermosos
dias soleados que reflejan toda la belleza de
nuestra pradera. En este momento magico se
procesa el «renacer natural» del «Uruguay
Natural». Renacen nuestras esperanzas en
el futuro: «Estos pastos engordaran aquellas
vacas». «Las cosechas de verano marcaran

* Actuario del BSE.
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otro récord.» «Elturismo rompera las barreras
de las prohibiciones y nos inundara buscando
un poco de aire puro.» Pero ademas nosotros
mismos descansaremos y disfrutaremos de
nuestras uruguayeces, esas caracteristicas
que tanta extrafieza y admiracién despiertan
en este momento en todo el mundo. Es un
buen momento para preguntarnos cémo capi-
talizar esa simpatia global que despertamos
en el mundo civilizado. Un pais en crecimiento
debe aprovechar esta circunstancia atrayen-
do la inversién.
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LOS SEGUROS, ESOS FACILITADORES

DE LA INVERSION

Los seguros, desde su inicio, han tenido
por objeto facilitar la inversion. En la etapa
comercial de formacién de los capitales, los
seguros maritimos posibilitaron los viajes
a América. Cualquiera puede apreciar la
importancia de asegurar el regreso de un
barco cuando existian piratas, guerras y
tempestades. En la fase de la revolucion
industrial la industria desarrollé el seguro
de incendio y los cuerpos de bomberos. En
la fase financiera del desarrollo del capital,
ya en épocas mas modernas, surgieron los
seguros de ingenieria, en los que vamos a
detener nuestro analisis. Estos son los se-
guros que van a colaborar con el desarrollo,
la inversion y el crecimiento.

Volvamos por un momento a la recons-
truccion de Alemania luego de la Segunda
Guerra Mundial. El Plan Marshall fue concebi-
do para hacer posible aquella reconstruccién.
Habia inversores, comitentes, promotores,
proveedores, financistas. Nada distinto de lo
que pasa hoy en Uruguay. Y como toda cosa
hecha entre muchos, requiere seguridades
que sélo el seguro pudo conciliar y ordenar.
Alli se produjo un alumbramiento fenome-
nal: la Miinchener Riick creé para el mundo
entero la pdliza CAR/EAR (contra todo riesgo
de construccién y montaje), que dio forma
definitiva al sistema de seguros basico que
se utiliza aun hoy para asegurar la inversion,
dondequiera que ella se realice.

INVERSIONES EN URUGUAY

Una inversién puede ser concebida como
varios depésitos de dinero a lo largo del
tiempo y luego muchos pero limitados retiros.
Todos los flujos de fondos se pueden traer
al presente ajustados por la tasa de interés.
Alli se determina la tasa interna de retorno
(TIR), segiin la cual la inversidn se realiza
0 no. Un sistema de seguros compacto,
conexo y eficiente acta como un lubricante
para cualquier emprendimiento de cierta
complejidad. El inversor pasa a preocuparse
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Ginicamente por las variables que él conoce
y maneja, mientras que el asegurador asume
los otros riesgos, con la ventaja de conocer
de cercay poder evaluar los factores locales
que puedan influir en ellos, tales como la
estabilidad social, la seguridad y la crimina-
lidad, la conflictividad laboral, las tendencias
climaticas, el riesgo generado por el sistema
legal, la siniestralidad pasada del sector, las
tendencias locales y todos los otros factores
particulares que permiten predeciry estimar
el costo de la cobertura. Esto redunda en un
beneficio inapreciable para el inversor. Debe
entenderse que cada clausula contractual
entrafia el riesgo de una transferencia de
responsabilidad que un sistema de seguros
eficiente puede amortiguar. Para ello hay
que dar muestras de su eficiencia. Cuanto
mas estable sea el sistema, mejor. Por eso
el BSE aporta un enorme valor en el mercado
como elemento de estabilidad predecible y
confiable. Es un actor que ha permanecido
muchos afos exitosamente en el mercado,
y que beneficia también a sus competidores.

¢POR QUE EL BSE DEBE LIDERAR

LOS SEGUROS PARA LA INVERSION?
Porque haciéndolo, orientandonos hacia las
necesidades de la inversion, estamos brin-
dando al pais un apoyo maydsculo. Pocas em-
presas han nacido con una responsabilidad
social corporativa tan marcada como el BSE.
Ya en nuestra fundacion se nos iluminé con
un destino que se expresa en nuestra mision
y vision. La de hacer mejor y més segura la
vida de nuestros semejantes.

A nadie le puede resultar una tarea mas
facil que a nosotros estudiar, evaluar y ase-
gurar los riesgos uruguayos. Y si no veamos:
tenemos gente de muchos afios en el mercado,
gente conocida y respetada que seguira mu-
chos afios aca. Eso genera confianza en el sis-
tema. Laindustria del seguro es un negocio de
papeles pero fundamentalmente de personas.
Tenemos departamentos técnicos que recorren
cadarincén del pais, profesionales metidos en
cada rama del negocio; tenemos «motricidad
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fina» para estudiar los problemas del medio
y darles solucién sin que ello nos demande
enormes gastos. Nuestro staff esta integrado
por abogados y médicos que son principales
referentes en su profesion. También podemos
decir que los empleados entran a la empresa
por concurso, y cada uno de ellos dejé tras de
si @ muchisimos aspirantes con las mejores
calificaciones. ¢Se puede pedir mas?

LA INVERSION DE DESEMBARCO

Y LA INVERSION INSTALADA

Tiene cierta utilidad que diferenciemos entre
la inversién de desembarco y la inversion
instalada. La primera corresponde a un em-
prendimiento que en elinstante inicial no tiene
capital alguno, pero que luego de un periodo
de obra o montaje termina instalando varias
decenas o cientos de millones de délares. La
inversion de desembarco, como su nombre lo
dice, estd muy preocupada por las condicio-
nes de ese desembarco y necesita acuerdos
con actores que le puedan ofrecer seguridad,
confianzay permanencia en el medio, asi como
simpatia de la sociedad anfitriona. Convenga-
mos que el BSE puede servir coherentemente a
esos fines. Pero para generar ese sistema esta-
ble Uruguay cuenta con una ventaja inaprecia-
ble y siempre poco valorada: la condici6n legal
de que el BSE administre y patrocine el derecho
de los trabajadores a través de la ley 16.074
y otras. Esto da una seguridad adicional muy
grande por cuanto también el sistema de recu-
peros es razonable y predecible. La inversién
de desembarco necesita seguros de fianzas,
transportes, construccién, montaje, respon-
sabilidad civil contractual y extracontractual,
accidentes del trabajo. Pero asimismo debe
considerarse el complejo sistema de intereses
que se reflejan en las exigencias contractuales
cruzadas de seguros.

EL PROCESO DE LAS INVERSIONES

EN URUGUAY

Este proceso se puede seguirdiaadiaen los
medios de comunicacion, tanto radiales como
televisivos. Comienza con alguien que quiere
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hacer algo de cierta utilidad: iel estadio de
Pefiarol, por ejemplo!, la planta regasificado-
ra, el puerto de aguas profundas en Rocha,
el puente sobre la laguna Garzén, montajes
de plantas de generacion eléctrica. En cada
uno de estos proyectos, desde los estudios de
viabilidad, los aseguradores aspiramos a co-
laborar con los proyectistas, ya que tenemos
intereses coincidentes en que el proyecto sea
llevado adelante con la mayor fidelidad. El
proyectista debe calcular todos los seguros a
contratary exigir durante el desembarco de la
inversion, y los que se deben contratar o exi-
gir cuando ya esté instalada. Luego, cuando
el proyecto esta delineado, los aseguradores
hacemos un aporte fundamental asesorando
en el disefio de los pliegos de condiciones,
facilitando la transferencia de riesgos, propo-
niendo sistemas claros y limpios adaptados
a las necesidades del medio uruguayo. Y por
supuesto de alta calidad técnica. Finalmente
el proyecto es adjudicado a un contratista que
instala el obrador en el lugar y se apresta a
llevar adelante el proyecto. A veces son va-
rios contratistas, consorcios, etcétera, pero
en definitiva gente conocida, o conocida de
alguien. La presencia del BSE en el mercado es
una gran fortaleza que todos los uruguayos
reconocemos.

¢QUE COSAS SE ASEGURAN

EN UNA INVERSION?

En general, comitente, promotor, contratista
principal y financistas acuerdan que se to-
mara una péliza que asegure toda la parte
nueva del proyecto, o sea el valor total del
contrato. Sea un puente, un edificio, o un
tendido de fibra 6ptica, todos los objetos que
componen la inversién quedan asegurados
contra todo riesgo accidental, imprevisto,
sujeto a que el inversor se maneje dentro
de las practicas de la buena ingenieria. A
veces puede ser una reforma o ampliacion,
y en esos casos también hay que asegurar
la inversién ya instalada por los riesgos que
pueda sufrir durante las nuevas obras. Caso
del ex Hotel Casino Carrasco, por ejemplo,
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y alli se aseguran los bienes existentes. En
muchas ocasiones también se acuerda la
obligacion de asegurar maquinaria o equipos
de contratista, tales como griias, maquinas
para movimiento de tierra, etcétera. Pero
asimismo el sistema de seguros debe con-
templar los dafios que puedan provocarse
los subcontratistas entre si, y manejar todo
el sistema de responsabilidades cruzadas
que puedan presentarse en la ejecucién del
proyecto. Y finalmente todos estan interesa-
dos en que cada parte tenga una péliza de
responsabilidad civil para responder frente
a terceros ajenos a las obras. Indiquemos
asimismo que el BSE, de acuerdo a las fun-
ciones que le encomienda la ley 16.074 de
accidentes del trabajo y las leyes de terce-
rizacién, tiene un desafio muy grande como
administrador de los riesgos de trabajo, y
de como éstos deben complementarse con
pélizas adecuadas que logren salvaguardar
los intereses de todas las partes.

EL BSE EN LA CONSTRUCCION

DE UN SISTEMA DE SEGUROS

COHERENTE, CONEXO Y EFICIENTE

Hace muchos afios que el mercado de segu-
ros uruguayo opera libremente. Tenemos a
las mas distinguidas aseguradoras con las
que tenemos que seguir compitiendo. Las
empresas y organismos estatales pueden
contratar libremente con la empresa que
mas les guste. No obstante ello, el BSE es
un referente que aspira a influir profunda y
definitivamente en el sistema de seguros que
esta sociedad en crecimiento debe optimizar,
desarrollar y fortalecer. Es por eso que dia a
dia mantenemos nuestra atencién en todos
los procesos de crecimiento, de inversion, de
desarrollo de infraestructura, contactando
a los organismos reguladores de las activi-
dades, a los comitentes y proyectistas, para
que los seguros que ofrecemos interpreten
cabalmente las necesidades e intereses
de cada actor, en cualquier proyecto que
necesite nuestro apoyo. Y la visién del BSE
en este medio pesa mucho, naturalmente,
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Principales hitos de una inversion

1. Inicio de la planificacion de la inversion

— Estudio de viabilidad (topogréficos,
hidrolégicos, estadisticos, que re-
suelven las dudas de tipo: fisico,
econdmico, ambiental, politico).

— Anteproyecto (cronograma de tra-
bajos, desglose por rubros de la
inversion).

— Proyecto de construccién.

2. Licitacion de las obras
— Pliegos clausulas administrativas.
— Particulares (contratacion, formas de
pago, condiciones, etc.).

— Especificaciones técnicas que deben
constar en el proyecto (normas de
seguridad y seguros a contratar).

3. Adjudicacién del contrato de obra
e inicio de los trabajos
— Seguros al contratista principal.
— Seguros a contratistas secundarios.

4. Recepcion provisoria de obras

— La obra es recibida y el duefio toma
el control de la obra. Pero los contra-
tistas siguen en el sitio terminando
algunos items.

— La obra comienza sus operaciones.
— El dueiio debe contratar los seguros
anuales que existen para las obras en
operaciones.
5. Recepcion definitiva
— Los contratistas se retiran del sitio de
obray la inversion esta plenamente

instalada. Seguro de Todo Riesgo
Operativo.

ya que es percibida como una opinién sana
que no representa intereses particulares, ni
busca otra cosa que la de cumplir con nuestra
mision, la de aportar soluciones orientadas
al crecimiento del pais y al bienestar social
y ser reconocidos por la excelencia de nues-
tros servicios y nuestro compromiso con la
gente. m
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PREMIO MOROSOLI AL ALMANAQUE DEL BANCO DE SEGUROS

n 1995, en la ciudad de Minas, la Fundacién

Lolita Rubial creaba el Premio Morosolia la
Cultura Uruguaya. Diecisiete afios después, la
comision del Almanaque del Banco de Seguros
del Estado recibia tal distincién, en recono-
cimiento a los aportes de la casi centenaria
publicacion a la cultura de nuestro pais.

El premio Morosoli tiene como objetivo
expresar el reconocimiento de la sociedad
minuana a la cultura nacional, a la vez que
generar un encuentro anual que propicie la
reflexion conjunta y celebre los mas altos
valores humanistas, promoviendo la educa-
cién, la investigacién y la innovacién, como
herramientas imprescindibles para sentar las
bases del Uruguay del futuro.

De esta manera, cada afo en la ciudad de
Minas, el altimo sabado de noviembre se ha
convertido en un momento privilegiado de
celebracion de la cultura de y para la paz, el
respeto a la libertad, la tolerancia, la solida-
ridad, la democracia y la justicia. El premio,
que lleva el nombre del escritor minuano Juan
José Morosoli, busca distinguir a personas e
instituciones que, por su trayectoria, méritos
y aportes a la cultura uruguaya, se entiendan
merecedoras de tal distincion.

Es asi que en 2011, el Almanaque del
Banco de Seguros del Estado fue galardonado
con el Premio Morosoli Institucional, en un
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reconocimiento al aporte que el mismo ha
hecho a la cultura nacional.

Publicado ininterrumpidamente desde
1914, el Almanaque del BSE —surgido al prin-
cipio como una publicacidn al servicio de las
necesidades del productor rural— ha sabido
expandir su alcance hasta convertirse en una
herramienta de educacién y comunicacién, de
esparcimiento e informacién que ha acompaiia-
do a los uruguayos a lo largo de casi un siglo.

Pronto el Almanaque, nacido como pre-
ciado calendario agricola, se transformé en
un material que llegaba hasta los rincones
mas alejados de la campaiia con la funcion de
—ademas de instruir sobre cosechas, semillas
y cuidado de los animales— educar sobre
salud, higiene, economia doméstica, habitosy
usos sociales, asi como proporcionar material
de lectura sobre unavariada gama de asuntos
ytemas. Un libro —muchas veces el Gnico que
existia en algunas casas— que apuntaba a
la instruccion y el conocimiento como forma
de alejar las supersticiones y contribuir asi
al desarrollo cultural y humano de Uruguay.

El Premio Morosoli ha buscado, desde su
creacion, premiar a la cultura en su acepcion
mas amplia, una amplitud que el Almanaque
ha buscado siempre reflejary honrar, cubrien-
do un temario vasto y variado. No en vano «cul-
tivo» y «cultura» provienen de la misma raiz.
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Banco de Seguros del Estado

Casa Central Avda. Libertador 1465
Departamento de Reclamaciones Automéviles Bvar. Artigas 3821
Central de Servicios Médicos Mercedes 1004

2908 9303
2203 3773

2901 4874 - 2901 4875

SUCURSALES

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
ARTIGAS Avda. Lecueder 252 47723243-47723887 | 47724343
CANELONES José Enrique Rod6 357 4332 2641- 43324269 | 43324396
CENTRO DE AT. AL CLIENTE Centro Civico Costa Urbana 2682 6415-2682 7323 | 26822858
CIUDAD DE LA COSTA loc. 04

COLONIA Gral. Flores 490 esq. Rivera 4522 2540- 45223816 | 45223490
DURAZNO 18 de Julio 500 4362 2461 - 4362 3773 4362 4459
FLORIDA Independencia 799 43522324 - 43522325 | 43524606
FRAY BENTOS Treintay Tres 3151 4562 2631 - 4562 4230 4562 3228
MALDONADO Ventura Alegre 784 42222221- 42221425 | 442231638
MELO 18 de Julio 444 4642 2492 - 4642 5434 | 46423182
MERCEDES Castroy Careagay Artigas 45322750 - 45322025 | 45323936
MINAS 18 de Julio 573 44422796 - 44425966 | 44425769
PAYSANDU 18 de Julio 1208 47223821-47223221 | 47225211
RIVERA Agraciada 554 46223308 - 46225096 | 46227170
ROCHA Gral. Artigas 101 4472 4450 - 4472 4878 | 4472 4502
SALTO Larrafiaga 84 4733 2573 - 4733 3595 47329761
SAN JOSE 18 de Julio 555 43422252 - 4342 6322 43426011
TACUAREMBO 18 de Julio 276 4632 2515 - 4632 2526 | 4632 4469
TREINTA Y TRES J.A. Lavalleja 1234 4452 2435 - 4452 4264 | 4452 5622
TRINIDAD Francisco Fondar 611 4364 2313 - 4364 4313 4364 2297
TELESERVICIOS (2)2998
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AGENCIAS

ARTIGAS

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX

Bella Unién Av. Artigas 1404 4779 2259 4779 2259
Baltasar Brum José Batlle y Ordéfiez 224 4776 2034 4776 2034
Tomas Gomensoro 25 de agosto 181 4777 2131 4777 2131

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Atlantida Calle 22 entre Avda. Artigas y Chile 43722783 - 4372 6135 43722783
Empalme Olmos Artigas s/n entre Riveray L.A.Herrera| 22955850 -2295 5220 2295 5850
La Floresta Avda.T.y Tresy Plaza Rivera 4373 9276 - 4376 7346 43739276
La Paz José Batlle y Ordéfiez 71 23622069 - 2362 1816 2362 1816
Las Piedras Gral. Flores 547 2364 5419 - 2364 6335 2364 5419
2364 3345 - 2364 4121
Los Cerrillos Otorgués s/ny A. Calandria 4336 2020 4336 2020
Montes Luis Alberto de Herrera s/n 4317 2141 - 4317 2067 No
Pando Avda. Artigas 1199 2292 2221 - 2292 5240 Ambos
Paso Carrasco Cno. Carrasco 8053 km. 15,300 2601 1494 - 2601 4691 Ambos
Progreso Durazno esq. Avda. Artigas 2369 0572 - 2369 0522 2369 0572
San Antonio Atiende agencia Sauce 2294 0349 2294 0349
San Bautista Treintay Tres s/n esq. Luis A. 4313 6521 4313 6521
de Herrera
San Jacinto Rebufello s/n 4399 2681 - 4399 3301 4399 2681
San Ramon Avda. Artigas esq. Penela 43122850 - 43122842 4312 2842
Santa Lucia Dr. A. Legnani 489 4334 6325 - 4334 9716 4334 9716
Santa Rosa Atiende sucursal Canelones 43322641- 43324269 4332 4396
Sauce Gral. Artigas 1424 2294 0349 - 22942580 2294 0349
Soca Zendn Burguefio esq. L. A. de Herrera 4374 0065 4374 0065
Tala 18 de Julio entre Florida y Bonini 4315 3121 - 4315 4317 4315 4317
Toledo Ruta 6 km. 22,800 2296 7472 - 098355355 2296 9060

CERRO LARGO

casi Felipe Ferreiro

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Fraile Muerto Atiende sucursal Melo 4642 2492 - 4642 5434 46423182
Rio Branco Joaquin Gundin 838 4642 2492 - 4642 5434 4642 3182
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AGENCIAS

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX

Carmelo 19 de Abril 577 4542 6815 - 4542 5656 4542 6815
Miguelete José G. Artigas s/n 4575 2049 4575 2049
Colonia Valdense 11de Junios/n 4558 8538 4558 8538
Conchillas Ruta 21 km 222,5 Radial Conchillas 4577 2009 - 45772062 4577 2009
Juan Lacaze José Salvo 206 4586 2009 - 4586 6063 4586 4030
Nueva Helvecia 18 de Julio 1367 4554 4430 - 4554 6886 4554 4430
Nueva Palmira José Enrique Rod6 856 4544 8375 4544 8375
Ombues de Lavalle Zorrilla de San Martin 1141 4576 2445 4576 2445
Rosario Gral. Artigas 421 4552 2332 - 4552 0431 4552 2332
Tarariras Gral. Artigas 1895 4574 2816 4574 2816

DURAZNO

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Carmen Atiende sucursal Durazno 43622461 - 43623773 4362 4459
Sarandi del Yi Astiazaran 355 43679173 43679173

FLORIDA

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX

Cardal Raul Cabana Nufiez casi Avda. Artigas| 4339 8200 4339 8200
Cerro Colorado Atiende sucursal Florida 4352 2324 - 4352 2325 43524606
Fray Marcos - Casupa | Cyro Giambruno s/n 43116001 43116001
Isla Mala 10 de Julio 984 esq. 25 de Mayo 4339 2144 4339 2144
Sarandi Grande Av. Artigas 971 Gal. de compras loc.1 | 43549737 4354 9737
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AGENCIAS

LAVALLEJA

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX

José Batlley Ord6fiez | Atiende sucursal Melo 4642 2492 - 4642 5434 4642 3182
José Pedro Varela Lavalleja 471 4455 9600 4455 9600
Mariscala Atiende agencia Aigud 4446 2229 - 4446 2079 4446 2229
Solis de Mataojo Avda. Fabini s/n esq. 18 de Julio 4447 4105 4447 4105

MALDONADO

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX

LaSierra Gregorio Azndrez 4439 0068 No

Aigud Wilson Ferreira Aldunate 769 4446 2229 4446 2229

Barra de Maldonado Av. P. Eduardo V. Haedo 4277 1793 - 42770450 4277 1793
esq. L. Espumas

Pan de Azlcar Rivera 649 esq. Rincon 4434 8515 4434 8515

Piriapolis Chacabuco s/n entre Piriay Uruguay | 4432 4249 4432 4249

Punta del Este Calle 19 casi Gorlero 4244 5677 - 4244 6624 4244 5677
Ed. Bahia Palace loc. 007

San Carlos Sarandi 806 4266 9074 4266 9074

MONTEVIDEO

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Belvedere Juan Antonio Artigas 4104 2305 0319 - 2307 5766 2305 4350
Carrasco Uspallata 1308 esq. Rambla 2600 1784 - 2600 6794 2601 6866
Cerro Carlos Ma. Ramirez 293 2308 3020 - 2305 7816 Ambos
Colén Garzén 1738 23206369 - 2320 6370 Ambos
Gral. Flores Avda. Gral. Flores 3439 2209 8426 - 2203 7154 2209 8426
Malvin Avda. Italia 3885 2508 4479 - 2508 8806 Ambos
Melilla Garzén 1738 23206369 - 2320 6370 Ambos
Piedras Blancas Gral. Flores 5483 2215 4901 - 2216 3524 2215 4901
Rincon del Cerro Cno. Tomkinson 2492 23123789 - 2311 5073 23123789
esq. Camino Cibils
Unién 8 de Octubre 3951 esq. F. Laborde 2508 3482 - 2507 0952 2507 0952
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AGENCIAS

pA AND
LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Chapicuy Paraje Chapicuy 4750 4001 No
Guichén 18 de Julio 232 47423611 4742 2052
Quebracho Riveras/n 4750 4189 4750 4189
Queguay Atiende agencia Quebracho 4750 4189 4750 4189
RIC RO
LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Nuevo Berlin Atiende sucursal Fray Bentos 4562 2631 - 4562 4230 45623228
San Javier Basilio Lubkov s/n 4562 3516 No
Young 18 de Julio 1752 4567 2430 - 4567 3995 4567 2281
LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Rivera Av. Sarandi 756 4622 5548 - 4623 6318 Ambos
Tranqueras 18 de Julio s/n 4656 2145 4656 2145
Vichadero Bvar. Artigas 67 4654 2303 4654 2303
Yo .
LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Castillos Atiende sucursal Rocha 4472 4450 - 4472 4878 4472 4502
Chuy Laguna Negra 174 4474 2868 4474 2868
La Paloma Atiende sucursal Rocha 4472 4450 - 4472 4878 4472 4502
Lascano Ituzaing6 1233 4456 8114 4456 8114
ALTO
LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Constitucion Avda. Artigas esq. 18 de Julio 4764 2032 4764 2032
i 0
LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Anexo Ciudad del Plata| Ruta1 Vieja km 27,500 2347 2587 2347 2587
Ecilda Paullier Avda Gral. Artigas s/n 4349 2602 4349 2602
Libertad 25 de Agosto 1083 43452277 43452277
Rodriguez Ledn Jude 1019 4348 2164 43482498
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AGENCIAS

SORIANO

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX

Agraciada Atiende agencia Nueva Palmira 4522 2540 - 0522 3816 4522 3490
Cardona Rivera 27 entre Bvar. y Artigas 4536 8125 4536 8125
Dolores Asencio 1345 4534 2122 4534 2122
José Enrique Rodd Ruta 2 km 209,5 4538 2251 4538 2251
Palmitas Atiende sucursal Mercedes 4532 2750 - 4532 2025 45323936
Santa Catalina Alfonso Green s/n 4538 8355 - 4538 7002 4536 8355

TACUAREMBO

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX
Ansina Atiende sucursal Tacuarembé 4632 2515 - 4632 2526 4632 4469
Paso de los Toros Batlle Berres 863 4664 2282 4664 2282
San Gregorio Amadeo Abriola 198 4369 4187 4369 4187
de Polanco

Tambores Av. Dr. Fernandez Lascano s/n 4630 8082 4630 8713

TREINTA Y TRES

LOCALIDAD DIRECCION TELEFONOS FAX

Cerro Chato Atiende sucursal Melo 4642 2492 - 4642 5434 46423182
Santa Clara de Olimar | Atiende sucursal Melo 4642 2492 - 4642 5434 46423182
Vergara Atiende sucursal Treintay Tres 4452 2435 - 4452 4264 4452 5622

EN CASO DE

« ACCIDENTE CON SU VEHICULO, DESDE TODO EL PAIS LLAME AL (2)1994
Personal calificado llegara al lugar del accidente y registrara el informe
del siniestro, sin necesidad de futuras declaraciones.

Todo queda hecho con unallamaday la presencia inmediata del Banco
en el lugar.

- Recuerde colocar las balizas para sefializar el accidente y mantener las luces
del vehiculo encendidas.

- Encaso de hurto o incendio, realice primero la denuncia policial y luego llame
al (2)1994.

+ SINIESTRO EN SU VIVIENDA O EMPRESA LLAME AL (2)1998
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Concurso de cuentos

«En los cien afios del Banco de Seguros del Estado»

EL CHAJA

CHRISTIAN CABALLERO"

Para Humberto Paglia, amigo, con todo lo que
encierra plenamente esa palabra, compafiero

de correrias y aventuras, debes estar alld arriba
sonriendo, explorando y gozando las praderas
celestiales, mi recuerdo eterno para quien tanto
me ensefio y a quien tanto debo, extraiio y quiero.

E ra una mafnana radiante. Raro para ser el
mes de julio, pleno invierno. El sol hacia
sentir sus tibios rayos y el cielo se mostraba
despejado.

Los dos hombres, en la cargada camioneta
Toyota, cruzaron el puente sobre el rio
Cebollati, en el paraje Paso del Rey y la
estacionaron cuidadosamente a la vera del
camino.

Se bajaron y ya con la costumbre que hace
la practica, otearon, sobre el puente, rio
abajo y rio arriba. Hermosa cinta de agua
enmarcada en el salvaje verdor del monte
indigena, reinando en su espesura la dura
coronilla.

La decision fue tomada con pocas palabras,
irfan rio abajo.

La caminata en la densidad del bosque,
bordeando el rio, fue lenta y trabajosa. Las
duras espinas de las coronillas no hacian
mella en las gruesas chaquetas y pesadas
botas que llevaban y mucho menos en sus
corazones, sedientos de aventura.

* BSE. Division Comercial.

De pronto, un claro y una apacible playita de
arenas doradas se presentaron ante ellos y
el lugar ideal para armar el campamento fue
hallado.

Mas duro fue el ir y venir desde el
campamento hasta la camioneta y viceversa,
un par de veces, para llevar todos los
enseres: la carpa, los sobres de dormir, las
armas, los implementos de pesca, entre otras
cosas fueron cargadas y trasportadas hasta
el sitio elegido, lugar en el que se quedarian
cinco o seis dias.

Pocos comestibles, el infaltable asado, que
duraria solamente 24 horas, las galletas de
campaiiay el tocino y los huevos para los
suculentos desayunos de campamento, esos
desayunos que llenaban de energia a los dos
hombres y les permitirian el trajin del dia, la
caminata incansable a través del monte o de los
altos pastizales del campo, las cuales durarian
de sol a sol. Y por supuesto que también la
insustituible yerba, para los sabrosisimos
amargos a la noche, al lado del fuego.

Ambos sabian que, si luego del dia siguiente,
cuando la escasa comida se terminara, no
pescaban o cazaban, pasarian hambre y eso
le daba otro sabor a la aventura. Ya estaban
viviendo y sintiendo como si estuvieran

cien afos atras del presente, donde cada
uno debia abastecerse por si mismo de sus
necesidades y luchar hombro con hombro
contra las adversidades.






El dia transcurrié tranquilo, armando el
campamento, dejando listo el habitat que

los alojaria. Un poco antes del anochecer, el
silencio roto por los cantos de las aves o por
las bulliciosas aguas que corrian, fue quebrado
a su vez por el clasico del ser humano: tres
personas surgieron del monte saludando y
rompiendo la monotonia del trabajo.

Estaban acampando al otro lado del rio

y se habian quedado sin yerba. Venian a
pedir un poco. Al otro dia se volveriany la
«desesperacion» por la infusion era muy
grande. Se habian quedado muy cortos con
sus provisiones.

Evidentemente las ganas de matear deberian
ser enormes pues se estaba rompiendo la mas
importante regla de un campamento: jamas
pedir nada a otro, pues cada uno siempre esta
con lo justo, con lo que realmente consumira
y a pesar de la generosidad de los hombres,
que nunca negarian nada de lo que disponian
a nadie que lo necesitara, significaba que su
reserva menguaria en forma importante.

Sin embargo, en esta ocasion, los extrafios
ofrecieron un trueque tentador: imilanesas
de carpincho! Bocado exquisito para estos
experimentados aventureros.

Inmediatamente se estableci6 un cordial
vinculo entre los hombres y las anécdotas
comenzaron a surgir, al igual que las risas que
las acompaiiaron. Se habia creado un calido
ambiente donde el flujo de la conversacion se
hizo abundante.

Todo se desarrollaba en perfecta armonia,
hasta que los visitantes comentaron que
habian cazado vivo y se llevaban a un
chaja macho, al cual lo tenian atado en su
campamento.

La célida conversacion qued6 cortada como
con un helado cuchillo.

Nuestros dos hombres se miraron y dos
relampagos frios de molestia y enojo cruzaron
sus o0jos.

Ambos sabian el crimen que se estaba
cometiendo. El chaja, ave autéctona de

nuestros campos, acostumbra a hacer
pareja una vez en su vida. Cuando por algin
motivo, el macho o la hembra de la especie,
desaparece o muere, su compaiiero se deja
abatir por la pesadumbre y se abandona a
su suerte. Deja de alimentarse y pronto la
muerte lo alcanza. En su nobleza y en sus
sentimientos, no puede soportar la ausencia
de su consorte.

Doble pecado el cometido, al cazar un chaja,
se estaba decretando su muerte a los pocos
dias y el de su compafiero también y ambos
hombres sabian esto.

Son ejemplos diarios que nos da la madre
naturaleza, sobre la vida y la muerte, sobre el
respeto, el amor y el compaferismo, que tan
poco conocemos los seres humanos.

Ejemplos que se repiten en numerosas
especies, en las cuales los progenitores
sacrifican todo por su prole, por sus arraigos.

Otro clasico ejemplo, el condor, el ave
simbolo de la libertad sudamericana. El ave
que mas alto vuela en el mundo, alcanza los
cuatro o cinco quilémetros de altura, en los
despejados cielos de la cordillera andina.

Cuando la soledad lo sorprende, al faltarle su
compaiiero, abre sus largas alas y se remonta
lo mas alto posible para luego cerrarlas y
dejarse caer.

El fiandd, ejemplo mas nuestro de
abnegacion, dedicacion y devocion: el macho
hace su nido con las plumas de su pecho y alli
empolla los huevos de su hembra hasta que
nacen los charabones, sin separarse de ellos
ni un instante, ni siquiera para alimentarse.

El ledn, el rey, que cuida a su manada,
siempre vigilante, siempre atento a los
peligros que puedan acechar a su tribu para
enfrentarlos con valor y energia, dejando todo
de si para defender sus afectos.

El tigre, que durante dos afios cuida su
prole, ensefiandole absolutamente todo
para que cuando llegue su momento, cada
uno de sus cachorros se pueda desenvolver
adecuadamente en el peligroso mundo que



lo rodea. Bravo entre los bravos, pero el mas
dulce y paciente con los suyos.

Sabedores de muchos secretos de la
naturaleza y acérrimos defensores de la
misma, nuestros amigos despidieron con
rapidas excusas a los visitantes y se sentaron
al lado del fuego a urdir un simple y sencillo
plan: ila liberacién del prisionero!

Ya bien entrada la madrugada, con una
temperatura aun mas baja, caracteristica

del campo y del invierno, osadamente se
metieron en la congelante agua del rio y
comenzaron a atravesarlo. Era el camino

mas corto y mas seguro para encontrar el
campamento sobre la otra orilla. No podian
correr el riesgo de ir hasta el puente, en plena
noche, cruzarlo y volver a hacer el camino rio
abajo, por la otra margen.

Con dificultad y casi sin notar el frio reinante,
consiguieron cruzar y se adentraron casi a
tientas en la negrura del monte, en el cual

no llegaba la tenue luz de la luna, hasta que
distinguieron una lucecilla, la de un farolito a
querosene del campamento buscado.

Sigilosamente, sin un solo ruido, se fueron
acercando paso a paso, sabiendo el riesgo
que corrian: estaban invadiendo otro lugar y
el peligro rondaba en el ambiente, haciéndolo
opresivo y nervioso.

Pronto fue divisado el chaja atado al extremo
de un tronco y alli comenz6 el gran dilema,
los chajas son cazados para que sirvan de
vigilantes, como si fueran perros.

Lo que la gente por lo general ignora es que
estos «vigilantes» tenian la vida muy efimera
por las razones contadas.

¢Como acercarse al ave sin que ésta diera la
voz de alarma?

Cosa casi imposible, pero a estas alturas
valia cualquier riesgo que se corriera, iya no
podian volverse atras!

Con las ropas pegadas al cuerpo, empapadas

por el cruce del rio, se fueron arrastrando muy
lentamente, sabedores de que cualquier falso
movimiento o ruido sorpresivo sobresaltaria

al ave que daria inmediatamente la alarma,
desconociendo que estaria abortando su
salvacion.

Centimetro a centimetro, la distancia fue
disminuyendo.

De pronto, sin ningin tipo de aviso, ésta
levanto su cabeza y quedod expectante. Ya
se veia venir su penetrante ladrido, ya toda
la buena intenci6n y la magica aventura se
tornarian en algo dramatico.

Sin embargo, nada sucedié. éComprendia
aquel ser que venia su liberacion? ¢O tal vez
ya se habia entregado a su destino?

Misterio desentranable, ipero bienvenido!

Con presteza, la cuerda fue cortada y el ave
liberada. iUn alboroto de alas cortas y una
rauda carrera y la libertad estaba conseguida!

Sin embargo, para nuestros héroes, la
aventura recién estaba en su mitad. Adn
faltaba volver al territorio seguro.

Nuevamente el sigilo y la cautela en la vuelta
al campamento.

El nadar en las heladas aguas, con mas
dificultad que a la ida. La adrenalina habia
jugado un papel preponderante en el primer
cruce. Al regreso, el frio, el cansancio y los
nervios ya pesaban, asi como las ropas

que se pegaban al cuerpo y hacian que los
esfuerzos tuvieran que redoblarse, para
domar la afortunadamente no tan poderosa
corriente.

Motivados por el fuego que los esperaba
frente a su carpa y los calentitos sobres de
dormir, y con mas determinacion que las
escasas energias que quedaban, dieron sus
altimos esfuerzos y el objetivo fue alcanzado.

Esa mafana, el sol aparecié muy tempranero,
iluminando un feliz reencuentro de dos seres
separados y vueltos a reunir.

Y en la carpa, con los cuerpos muy cansados,
pero con el alma henchida de gozo y de paz
por el deber cumplido, iH Py C C durmieron
muy apaciblemente hasta muy entrado el
mediodia! m



