REGLAMENTACION DE LAS ACTIVIDADES QUE SE CONSIDEREN TRABAJO PORTUARIO, DE INDOLE
PUBLICA O PRIVADA QUE SEAN REALIZADAS POR ORGANISMOS DEL ESTADO Y PRESTADORES DE
SERVICIOS PORTUARIOS

Promulgacion: 26/11/2018

Publicacion: 06/12/2018

Reglamentario/a de: Ley N2 5.032 de 21/07/1914.

VISTO: lo dispuesto en la Ley N° 5.032 de 21 de julio de 1914; en los Convenios Internacionales de
Trabajo N° 155 y N° 161, ratificados por la Ley N° 15.965, de 28 de Junio de 1988, reglamentada por
el Decreto N° 291/007 de 13 de agosto de 2007, conforme redaccion dada por el Decreto N°
244/016, de 1 de agosto de 2016; el Decreto 127/2014 de 13 de mayo de 2014 asi como lo
establecido por el Decreto N° 307/009 de 3 de julio de 2009.

RESULTANDO: 1) que las referidas normas imponen la adopcién de acciones para evitar accidentes de
trabajo y enfermedades profesionales de los trabajadores, determinando las disposiciones minimas
obligatorias para la gestion en la prevencién y la proteccion contra los riesgos derivados o que
puedan derivarse de la actividad productiva;

II) que en lo que respecta a las actividades portuarias, los distintos actores sociales involucrados, a
saber, los trabajadores representados por el Sindicato Unico Portuario y Ramas Afines (SUPRA) y los
empleadores representados por el Centro de Navegacion (CENNAVE), manifestaron su acuerdo a la
convocatoria realizada por la Inspeccién General del Trabajo y de la Seguridad Social destinada a
instalar un ambito tripartito, con el fin de elaborar una normativa especifica para prevenir los riesgos
generados en el ambito portuario, incluyendo aquellos originados en locales ubicados fisicamente
fuera del recinto portuario, pero donde las empresas del sector realicen actividades conexas.

CONSIDERANDO: I) que la Comisidon Técnica Tripartita, integrada por los actores antes mencionados,
y con representantes de la Administraciéon Nacional de Puertos, ha desarrollado una actividad
fundamental a efectos de ilustrar la elaboracién de la presente reglamentacion, habiéndose
considerado los aportes y propuestas de los diferentes actores sociales;

II) que en definitiva asumiendo que la actividad desarrollada en el ambito portuario ofrece riesgos
que difieren de los generales presentes en otro tipo de actividad productiva, se ha considerado
pertinente disponer de un instrumento normativo que contemple dicha particularidad y amplie el
alcance en la prevencion de los riesgos;
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ATENTO: a lo precedentemente expuesto y de conformidad con lo dispuesto por el numeral 4°) del
articulo 168 de la Constitucién de la Republica;

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA

DECRETA:

CAPITULO | - AMBITO DE APLICACION
Articulo 1

La presente reglamentacion se aplica a todas las actividades de indole publica o privada, que sean
realizadas por Organismos del Estado y prestadores de servicios portuarios, contratistas,
subcontratistas, trabajadores por cuenta propia y subordinados, que se consideren trabajo
portuario, conforme el articulo siguiente.

Articulo 2

Trabajo portuario a los efectos de la presente norma, implica toda o parte de una tarea realizada
en tierra o a bordo para la carga o la descarga, de cualquier buque destinado a la navegacién
maritima o fluvial, excluidos los buques de guerra, en todo puerto maritimo o fluvial, rada, muelle,
dique, rambla, zona extraportuaria en que dicha tarea se realice, asi como las actividades
relacionadas con él.

CAPITULO Il - OBLIGACIONES DEL EMPLEADOR
Articulo 3
Los empleadores estan obligados a:

- Cumplir con lo dispuesto en esta reglamentacién y demas normas que regulen las condiciones de
Seguridad y Salud Laboral, para preservar la integridad fisica y salud de sus trabajadores.

- Realizar todas las acciones necesarias para la prevencion y el control de los riesgos laborales.

- Investigar las causas de los accidentes de trabajo que se produzcan, y enfermedades
profesionales contraidas en ocasién del trabajo, con el objeto de evitar su reiteracidn. En los casos
de accidentes graves elaborara el informe de investigacion teniendo en cuenta las conclusiones que
sobre el hecho haya formulado el Servicio de Prevencién y Salud y lo remitira a la Inspeccién General
del Trabajo y de la Seguridad Social en el plazo de 10 dias habiles contados a partir de la fecha en
que ocurrid el accidente.

- Hacer conocer a cada trabajador que ingresa a la empresa, o cambie de categoria laboral, los
riesgos generales del trabajo y las medidas tendientes a prevenirlos.
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- Proporcionar formacién a todos los niveles de la organizacion, adecuando sus contenidos y
profundidad a las obligaciones que se determinen en los programas que internamente se formulen,
sobre los siguientes item:

a) Prevencién de riesgos laborales asociados a la actividad;
b) Peligros especificos del sitio de trabajo;
c) Protocolos de emergencias y/o evacuacion;

d) Incorporacidn de nuevas maquinarias y equipos, cuando sean de tecnologias diferentes a las
utilizadas;

e) Cambios en las metodologias o en los procedimientos de trabajo, efectuando un seguimiento
durante el lapso necesario a fin de evaluar la adaptaciéon de los operarios;

f) Otorgar constancias a los trabajadores sobre la capacitacion impartida y contenidos de la
misma.

Articulo 4

Los supervisores, capataces y todas las personas que tengan personal a su cargo deben recibir
formacidn sobre los contenidos de la presente normativa.

CAPITULO Ill - DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES
Articulo 5

Cumplir lo estipulado en esta Reglamentacion y demas normas que regulen las condiciones de
seguridad y salud laboral, con el fin de preservar su salud e integridad fisica.

Articulo 6

Cumplir con las normas internas de la empresa, establecidas para prevenir y controlar los riesgos
laborales.

Articulo 7

Concurrir a las instancias de capacitacidn sobre prevencidn de riesgos laborales, de acuerdo a los
estipulados por la empresa. Dicha capacitacion se realizara en horario laboral, salvo en casos
justificados.

Articulo 8

Usar adecuadamente y mantener en condiciones de uso e higiene los medios de proteccidn
personal sin retirarlos del lugar de trabajo. Asimismo, usar correctamente todos los dispositivos de
proteccion, resguardos y de seguridad de maquinas, equipos, herramientas energizadas e
instalaciones.

Articulo 9

Comunicar a sus superiores los riesgos, averias y deficiencias que puedan ocasionar peligros en los
lugares de trabajo.
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Cumplir y participar en las instancias de prevencion de riesgos laborales, con lo establecido en los
planes de emergencia, y con todo lo relacionado con la salud y seguridad en el trabajo.

Articulo 11

Conocer los riesgos generales del trabajo, asi como también los derivados de la aplicacion de
nuevas tecnologias, y las medidas tendientes a prevenirlos de acuerdo a lo comunicado por la
empresa, cuando ingrese a la misma o cambie de categoria laboral.

CAPITULO IV - PROCEDIMIENTO DISCIPLINARIO
Articulo 12

Los trabajadores deberdn cumplir las disposiciones de seguridad y salud laboral establecidas en el
presente Decreto, asi como las drdenes que para tal efecto les sean dadas por sus superiores,
estando especialmente obligados a no retirar las protecciones de las maquinarias, hacer un
adecuado uso de las instalaciones de bienestar y a utilizar los equipos de proteccién personal que se
les proporcionen sin retirarlos del lugar de trabajo. El incumplimiento los hard pasibles de las
correspondientes sanciones disciplinarias, las que deberan aplicarse segun los criterios generales de
gradualidad, proporcionalidad y contemporaneidad.

CAPITULO V - SERVICIOS DE SEGURIDAD HIGIENE EN TRABAJO
Articulo 13

Toda empresa con personal dependiente, comprendida en el dmbito de aplicacion del presente
Decreto, debera contar con asesoramiento de Servicios de Prevencion y Salud en el Trabajo.

Articulo 14

La empresa deberd gestionar la prevencién de riesgos laborales, mediante la implantaciony
aplicacion de un Plan de Prevencidn de Riesgos Laborales. Este Plan deberd incluir la estructura
organizativa, las funciones, los procedimientos, los procesos y los recursos necesarios para realizar la
accion de prevencion de los riesgos especificos de la empresa.

El Plan de prevencién de riesgos laborales (PPRL), deberd ser aprobado por la Direccién de la
empresa, asumido por la linea jerarquica y conocido por los trabajadores, debiendo desarrollar por
lo menos los siguientes contenidos:

a) Datos de la empresa (identificacion, actividad, centros de trabajo, nimero de trabajadores).
b) Estructura organizativa, funciones y responsabilidades de los niveles jerarquicos.

c) Procesos técnicos, practicas, procedimientos organizativos.

d) Infraestructura de Equipos, Maquinas, Herramientas.

e) Evaluacién de Riesgos que, como minimo, debe comprender: riesgos de contacto con elementos
maviles, riesgos existentes durante las actividades productivas o en ciclo normal de trabajo, riesgos
o condiciones de trabajo que puedan estar presentes (iluminacién, ruido, vibraciones, ergonémicos,
climaticos, etc) y riesgos derivados de actividades de limpieza, mantenimiento o ajustes de
magquinaria y equipos; disponiéndose la aplicacidén de las medidas preventivas que correspondan.
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f) Organizacién de la prevencidn (estructura, modalidad, 6rganos de representacion y
participacidn).

g) Politica, objetivos y metas: Recursos Humanos y Materiales a tales fines.
Articulo 15

Los Servicios de Prevencidn y Salud en el Trabajo funcionaran de acuerdo a lo dispuesto en el
Decreto 127/014 de fecha 13 de Mayo de 2014.

Articulo 16

El Técnico responsable de los Servicios de Prevenciéon y Salud deberd dejar constancia por escrito,
bajo firma y en forma detallada en el Libro de Condiciones Ambientales de Trabajo, de todas las
medidas y acciones indicadas al empleador, asi como también de su seguimiento y control de
cumplimiento, a fin de alcanzar los fines previstos en este Capitulo.

Articulo 17

En aquellos casos en que se demuestre fehacientemente en via administrativa que el Técnico
responsable del Servicio de Prevencion y Salud en el Trabajo, actud con negligencia o dolo, el
Ministerio de Trabajo podra suspenderlo o eliminarlo del Registro, tomando en consideracién la
gravedad de la infraccién.

CAPITULO VI - DEL DELEGADO DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO
Articulo 18

Las funciones de Delegado de Seguridad e Higiene en el Trabajo las ejercera quien haya sido
designado como tal o en su caso el representante de los trabajadores en la Comisién de Seguridad
conforme al articulo 5 del Decreto 291/007. Sin perjuicio de los cometidos consignados en el
referido articulo, el Delegado de Seguridad debera:

-Colaborar con los Servicios de Prevencidn y Salud de la empresa en la prevencién de los riesgos
laborales.

-Asistir y acompanar a los Inspectores de Trabajo en ocasidn de realizarse procedimientos
inspectivos en la empresa. En tal circunstancia también podrad acompaniar al Inspector actuante el
responsable de los Servicios de Prevencion y Salud, u otro representante de la empresa.

-Concurrir a los cursos de capacitacion y formacion en materia de seguridad y salud, impartidos o
avalados por la Inspeccién General del Trabajo y de la Seguridad Social. El tiempo destinado a la
referida capacitacion, serd considerado como trabajo efectivo a todos los efectos.

-Promover la sensibilizacion hacia la prevencién de riesgos laborales y la formacion de trabajadores
en el tema, fomentando la colaboracién de los mismos en la practica y observancia de las medidas
preventivas de los accidentes de trabajo.

-Cooperar en la deteccién de los riesgos laborales y comunicar los mismos al responsable de los
servicios de seguridad e higiene en el trabajo, o en su ausencia a los mandos correspondientes de la
empresa.

-Asentar en el Libro de Condiciones Ambientales del Trabajo las sugerencias o apreciaciones que
considere necesarias para una mejor prevencion de los riesgos laborales.
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Articulo 19

La designacion del Delegado de Seguridad e Higiene en el Trabajo deberd recaer en un trabajador
de la empresa, que reulna las siguientes condiciones:

-Tener un afno de actividad en el ramo en forma continua o discontinua.
-Tener una antigliedad minima de 90 dias en la empresa.
Articulo 20

Las actividades que realice el Delegado de Seguridad e Higiene en el Trabajo se cumpliran sin
perjuicio de las tareas para las cuales fuera contratado por la empresa.

Articulo 21

El empleador deberad facilitar al Delegado de Seguridad e Higiene en el trabajo, el efectivo
cumplimiento de los cometidos que le fueron asignados por el presente Decreto.

CAPITULO VII - LIBRO DE CONDICIONES AMBIENTALES DEL TRABAJO
Articulo 22

Todos quienes estén comprendidos en el ambito de aplicacidn de la norma tendran un Libro de
Condiciones Ambientales del Trabajo, el cual debera estar foliado, tener no menos de 50 folios, y ser
sellado y rubricado por la Inspeccién General del Trabajo y de la Seguridad Social o la Oficina de
Trabajo, a partir del inicio de sus actividades.

Articulo 23
Este Libro debera contener en su primer folio, las siguientes anotaciones:

a) Denominacién con indicacién del tipo de Razdn social y nimero de registro Unico tributario
(RUT).

b) Numero de afiliacidn al Banco de Previsidn Social.
c) Direccion del o los establecimientos de la empresa, y domicilio fiscal de la misma.
d) Cantidad de folios que posee el libro.

e) Nombre, nimero de matricula, documento de identidad y fecha de inicio de sus funciones del
Asesor Responsable de los Servicios de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

f) Nombres de la o las personas habilitadas para efectuar anotaciones.

g) Nombre, documento de identidad, y fecha en el inicio de funciones del Delegado de Seguridad
e Higiene en el Trabajo o representante de los trabajadores en la Comisidn de Seguridad segun sea la
forma que conforme el articulo 5 del Decreto 291/007 de 13 de agosto de 2007, se haya adoptada
dentro del dmbito de cada empresa.

Articulo 24

En el Libro de Condiciones Ambientales del Trabajo, realizardn anotaciones: la empresa, el asesor
responsable de los servicios de seguridad en el trabajo, el Delegado obrero de Seguridad o
representante de los trabajadores en la Comisidn Bipartita de Seguridad, asi como los inspectores de
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trabajo. Dichas anotaciones deberan individualizarse con indicacion de la fecha y la firma
correspondiente.

Sin perjuicio de lo anterior, las empresas podran instrumentar un Registro en formato digital, a fin
de realizar informes en el mismo. Estos registros en soporte digital, estaran fechados e identificados
con el usuario que los efectud, y deberan grabarse en formato que impida su modificacion. La
informacién alli registrada serd de facil acceso y disponibilidad para todos los habilitados a realizar
anotaciones en el Libro de Condiciones Ambientales del Trabajo, y de la misma debera dejarse
constancia respectiva, segin orden cronolégico, en el Libro en formato papel.

Articulo 25

El Asesor responsable de los Servicios de Prevencién y Salud en el Trabajo deberad realizar en forma
sucesiva y cronoldgica, dejando constancia bajo firma de ello, las siguientes anotaciones:

- En el primer folio refrendard la apertura del mismo, indicando fecha de inicio de sus actividades
en la empresa.

- Los riesgos laborales constatados en sus intervenciones, medidas preventivas y correctoras
aconsejables, las acciones que indique y plazos para su instrumentacion.

- Las instrucciones que deberan ser impartidas a los trabajadores con la finalidad de prevenir
riesgos generales y especificos.

- Las instancias de capacitacién impartidas por el Servicio, registrando referencias concretas
respecto al tema de las mismas.

- Informes presentados a la empresa. Cuando la extension y complejidad del informe no permitan
la transcripcion en el Libro, se debera registrar en el mismo su nimero y fecha. Estos informes se
archivaran en original por la empresa, debiendo permanecer en la misma.

Articulo 26
La empresa deberd anotar en este Libro:

- Las sustituciones que se produzcan en las funciones del Asesor Responsable de los Servicios de
Prevencion y Salud en el Trabajo o del Delegado de Seguridad e Higiene en el Trabajo, en cuyo caso
deberan registrar los datos del sustituto.

- Los accidentes de Trabajo, sus causas, asi como las acciones a implementar que eviten su
reiteracion.

- Todas las acciones de formacidn, induccion y capacitacidn que se realicen.
Articulo 27

El Delegado obrero de Seguridad o en su caso el representante de los trabajadores en la Comisién
Bipartita de Seguridad, anotara en el Libro de Condiciones Ambientales del Trabajo las
observaciones o apreciaciones que considere necesarias para una mejor prevencién de los riesgos
laborales. Y cuando se suspenda una tarea, el dia y la hora de la detencidn practicada; los motivos de
la misma y las medidas y acciones implementadas para corregirla, seguin el Procedimiento de
Detencidn de Tareas establecido en la presente norma.

Articulo 28
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Los Inspectores de Trabajo deberan anotar por orden cronoldgico las visitas que realicen en
materia de Seguridad e higiene en el trabajo asi como las érdenes e intimaciones que practiquen,
gue anotaran de su pufio y letra. Las anotaciones deberan ser suscritas por él o los inspectores
actuantes.

Articulo 29

El Libro deberd ser renovado cuando se completen sus folios y conservarse por la empresa por un
lapso de 5 afos. La Inspeccién General del Trabajo y de la Seguridad Social o la Oficina de Trabajo,
segun corresponda, controlardn esa exigencia y lo sellaran y rubricardn inmediatamente después de
la dltima constancia escrita. El nuevo Libro debera cumplir con los requisitos exigidos para el original.

CAPITULO VIII - PROCEDIMIENTO DE DETENCION DE TAREAS
Articulo 30

El Delegado de Seguridad e Higiene o en su caso el representante de los trabajadores en la
Comision de Seguridad segun sea la forma adoptada en cada empresa conforme el articulo 5 del
Decreto 291/007 de 13 de agosto de 2007, podra detener una tarea cuando considere que
razonablemente existe un riesgo grave e inminente para la integridad fisica de uno o mas
trabajadores, debiendo cefiirse al siguiente procedimiento:

a) Identificada la existencia del riesgo grave e inminente, el Delegado de Seguridad e Higiene o el
representante de los trabajadores en la Comisidn de Seguridad procederda a detener la tarea o tareas
gue se encuentren expuestas a los mismos y comunicard, en forma inmediata, al encargado o
superior que se encuentre en el lugar la detencidn practicada.

b) Si la misma se subsana, como consecuencia de la intervencién del encargado o superior, se
retomara la actividad laboral en el sector, con normalidad, dejandose asentado en el Libro de
Condiciones Ambientales de Trabajo el dia y la hora de la detencidn practicada; los motivos de la
misma y las medidas y acciones implementadas para corregirla.

c) Si con la intervencidn anterior no se resuelve satisfactoriamente la situacion planteada, se
convocara al Técnico Prevencionista de la empresa quien emitira opinién sobre la situacidén objeto
de controversia, dejando la misma asentada en el Libro de Condiciones Ambientales de trabajo,
previa notificacion al Delegado de Seguridad e Higiene en el trabajo o el representante de los
trabajadores en la Comisién de Seguridad y al Encargado o Superior.

d) En caso de persistir la discrepancia se solicitara la intervencion de la Inspeccidn General del
Trabajo.

CAPITULO IX - INFRAESTRUCTURA DE LAS INSTALACIONES
Articulo 31

Los articulos siguientes, seran de aplicacion a las instalaciones alcanzadas por el presente decreto y
seran responsables de su cumplimiento quienes tengan a su cargo la administracién, conservacion y
desarrollo de las mismas.
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Articulo 32

Areas operativas y de circulacion - Las dreas operativas deberan estar claramente identificadas y
separadas de las de circulacién peatonal y vehicular.

Los movimientos dentro de las areas operativas deberdn estar restringidos a las personas
debidamente identificadas para la operacidon. Se deberd contar con un sistema o procedimiento para
controlar el acceso de personas ajenas a la operativa.

Las dreas de circulacidn podran ser peatonales o vehiculares, distinguidas claramente una de otra.

En las dreas de circulacidon deberdn establecerse limites de velocidad, los que estaran sefializados
de acuerdo a las disposiciones y recomendaciones de la autoridad competente.

Articulo 33

Deberd asegurarse que los pavimentos sean de material homogéneo consistente, no resbaladizo o
susceptible de serlo con el uso, debiendo resistir adecuadamente las operaciones cotidianas que se
realizan, respetandose los limites de carga admisibles por la estructura.

Articulo 34

Todas las areas de operaciones deberan estar convenientemente iluminadas, y siempre que sea
posible, serd mediante luz natural. La iluminacién de los lugares de trabajo debe tener una
distribucién e intensidad acordes a las tareas que se estdn ejecutando; la distribucidn serd uniforme,
contrastes adecuados y se evitaran deslumbramientos. Se tomara como referencia a efectos del
cumplimiento de estas condiciones, la normativa nacional vigente en la materia.

Articulo 35

Las instalaciones deberan tener acceso a redes de saneamiento. En caso que no existan
posibilidades, deberan implementarse soluciones alternativas en acuerdo con la autoridad
competente.

Articulo 36

Los titulares de las instalaciones deberan asegurar el normal suministro de agua y electricidad
cumpliendo con las reglamentaciones especificas de los organismos competentes.

CAPITULO X - SERVICIOS DE BIENESTAR
Articulo 37

Quienes tengan a su cargo la administracién, conservacion y desarrollo de las instalaciones
alcanzadas por la presente norma, deberdn proveer la infraestructura necesaria para atender los
requerimientos de estos servicios; sin perjuicio de lo establecido en el Capitulo "Infraestructura de
las instalaciones", articulo 36.

Articulo 38

Toda empresa, publica o privada que desarrolle sus actividades en los lugares de aplicacion de la
presente norma, debera proveer a sus trabajadores de instalaciones adecuadas, fijas o moviles, con
destino a servicios higiénicos (sanitarios, vestuarios y duchas) y comedor.

Articulo 39
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Las mismas deberan ser ventiladas y mantenidas en buenas condiciones de aseo y funcionamiento.
Los usuarios seran responsables del buen uso y condiciones de dichas instalaciones.

Articulo 40

Todos los servicios de bienestar estaran provistos de puerta, ventilacion natural que serd
independiente de los locales de trabajo y de los servicios sanitarios, pisos de material no absorbente
y con declives hacia desagtlies, iluminacién adecuada y proteccidén contra la entrada de insectos en
sus aberturas.

Articulo 41

No podra haber instalaciones de bienestar que no cumplan con las exigencias dispuestas en el
presente Capitulo, a partir de los dos (2) aios, contados desde la entrada en vigencia del presente
Decreto.

CAPITULO XI - SERVICIOS SANITARIOS
Articulo 42

Los servicios sanitarios se ubicaran proximos al lugar de trabajo.
Articulo 43

Cuando se emplee personal de ambos sexos en numero total superior a cinco (5) personas se
debera disponer de servicios higiénicos separados y debidamente identificados.

Articulo 44

El numero de servicios sanitarios conteniendo inodoro pedestal o tasa sanitaria estara de acuerdo
al nimero de trabajadores por turno y sexo segun el siguiente detalle:

- Hasta 100 trabajadores, uno cada 15 trabajadores o fraccidn.
- A partir de los 100 trabajadores, se incorporara uno cada 20 trabajadores o fraccion.
Articulo 45

En los servicios destinados a hombres podra sustituirse la mitad de los inodoros o tazas sanitarias
por orinales o mingitorios con descarga de agua automatica.

Articulo 46

Los servicios sanitarios contaran con paredes lisas o revestidas hasta los dos metros de alturay
estaran equipados con recipientes adecuados con tapa y bolsa de polietileno o similar para los
desperdicios,. Deberan lavarse a diario con hipoclorito o alguna solucién desinfectante y mantenerse
en condiciones higiénicas durante la jornada laboral. Dispondran de servicio de agua con su
correspondiente desaglie, lavabos, jabdn y toallas descartables o sistema mecanico de aire para el
secado de manos.

Articulo 47

Todos los artefactos sanitarios seran de loza o acero inoxidable u otros materiales que ofrezcan las
mismas garantias de higiene.
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CAPITULO XII - DUCHAS
Articulo 48

Las duchas contaran con suficiente agua caliente y fria y estaran ubicadas en local anexo al
vestuario. Contaran con una adecuada ventilacidn y seran aclimatadas en la estacion invernal.

Articulo 49
El nimero de duchas guardara la siguiente relacién:
Hasta 5 trabajadores una ducha comun
Mas de 5 trabajadores habra duchas separadas por género segun la siguiente relacion:
- Hasta 20 trabajadores una ducha cada cinco
- Por los siguientes, una ducha cada 15

A partir de 101 trabajadores una ducha cada 20.

CAPITULO XIIl - VESTUARIOS
Articulo 50

El vestuario sera ubicado en local anexo a las duchas y estara debidamente aclimatado durante el
invierno. Permitira que los trabajadores puedan cambiar sus ropas de trabajo por las de calle y
conservar adecuadamente sus efectos personales de forma higiénica y segura.

Para ello dispondran de armarios metalicos con llave que se corresponderdn con el nimero de
trabajadores por turno de trabajo.

El vestuario contara con bancos en nimero razonable para el personal.

CAPITULO XIV - COMEDOR
Articulo 51

Los trabajadores dispondran de un lugar adecuado para ser utilizado como comedor el que contara
con mesa con superficie impermeable para su facil higienizacidn y asientos en cantidad suficiente.

Contara con microondas para calentar la comida y heladera para la conservacion de los alimentos
asi como los elementos y condiciones necesarias para el lavado de recipientes.

CAPITULO XV - MAQUINARIAS, EQUIPOS Y ACCESORIOS
Articulo 52

La maquinaria y equipos que se empleen en las operaciones comprendidas en el ambito de
aplicacion de la presente norma deberan cumplir con los estandares de seguridad dispuestos en la
presente normativa y en particular con lo previsto en los respectivos manuales del fabricante.
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El empleador deberd velar porque todas las maquinas, equipos, herramientas y accesorios se
ajusten al trabajo a realizar y a las condiciones en las que seran utilizados.

Los ganchos de elevacién deben tener pestillos de seguridad en perfecto estado de conservacion y
funcionamiento.

Articulo 53

La maquinaria y el equipamiento especifico de las actividades que se desarrollan de acuerdo al
ambito de aplicacion de la presente norma, se pueden clasificar de la siguiente manera:

a) De muelle: Transferencia Tierra-Buque y viceversa incluyendo la operacién directa sobre
vehiculo.

b) De patio abierto: Movilizacién de los diferentes tipos de carga en operaciones de transporte y
almacenamiento entre el punto de descarga del buque, incluyendo las operaciones que se realizan
con la carga antes o después del transporte maritimo.

c) De patio cerrado: Movilizacion de las cargas en depdsitos.

d) De buque a buque y en bodega.

e) Medios auxiliares de apoyo: Herramientas y jarcia de laboreo.
Articulo 54

La maquinaria, equipos y accesorios empleados en las operaciones, deberan contar con certificado
de aptitud técnica vigente, expedido por empresas o instituciones competentes o profesional idéneo
(ingeniero mecanico, industrial o naval) . El certificado, a modo de ejemplo no taxativo comprende la
siguiente maquinaria, equipo y accesorios: gruas, elevadores, cintas transportadoras, straddle
carriers, reachstackers, tractores, camiones, en general equipos de elevacién y transporte,
spreaders, perchas, eslingas, ganchos, entre otros.

Articulo 55

Las maquinas que ofrezcan puntos o zonas de peligro deben estar provistas de dispositivos de
seguridad que garanticen la efectiva proteccidn tanto del operador como del personal que desarrolla
su tarea en el entorno de las mismas.

Articulo 56

Las condiciones técnicas y mecanicas especificas de las maquinarias, equipamientos y accesorios
utilizados, deberdn sin excepcion, contener indicaciones relacionadas con su capacidad maxima de
carga la que no debera sobrepasarse. En caso de haberse realizado adaptaciones se haran de
acuerdo a las recomendaciones técnicas del fabricante y en caso de inexistencia de manuales, en los
aspectos técnicos y de seguridad éstas deberdn contar con aval de empresas o instituciones
competentes o profesional idéneo (ingeniero industrial, mecanico o naval).

Articulo 57

A efectos de garantizar que el desarrollo de las operaciones se realice manteniendo los riesgos
bajo control desde el punto de vista de la seguridad, las empresas deberan contar con un Plan de
Mantenimiento Preventivo de las maquinarias, equipos y accesorios que debera contemplar las
exigencias de mantenimiento previstas por el fabricante.

Se cumpliran los siguientes aspectos:
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a) Todas las maquinas y equipos se someteran al Plan de mantenimiento previsto a efectos de
asegurar que se conservan en condiciones de seguridad y funcionamiento.

b) De este tipo de mantenimiento asi como de los mantenimientos correctivos se debera llevar
registro, indicandose tipo de mantenimiento, descripcidn, fecha de realizado y responsable por el
mismo.

c) Los mecanismos de control y los de comando, asi como el estado del medio mecanico se
comprobaran de conformidad con los requerimientos del fabricante.

d) Los medios mecdanicos de manipulacion de cargas se utilizaran segun la informacidn relativa a
las especificaciones de uso establecidas por el fabricante.

e) En caso de inexistencia de manuales del fabricante, mencionados en el presente capitulo, los
requisitos técnicos y de seguridad de maquinaria y equipos deben avalarse por empresas o
instituciones competentes o profesional idéneo (ingeniero industrial, mecanico o naval).

Articulo 58

Los equipos y maquinas que deban ser reparados seran llevados a un drea especifica, separados de
la operativa.

En casos en que los equipos o maquinas deban ser objeto de reparacion y/o mantenimiento y no
puedan ser retirados de la zona operativa, deberdn sefalizarse claramente como fuera de servicio,
delimitar la zona donde se ubican y disponer las medidas preventivas necesarias para evitar que se
pongan en marcha accidentalmente.

Articulo 59

Para trabajar en cualquier maquina o equipo los operarios deberan poseer los conocimientos y el
aprendizaje necesarios para su correcto funcionamiento en condiciones de seguridad. La empresa
deberd contar con documentacion probatoria de la capacitacion realizada en tal sentido, asi como
del procedimiento de trabajo que se indica realizar segiin el Manual de Procedimiento ajustado a los
preceptos de seguridad dispuestos en la presente norma.

No podra encargarse trabajo en mdquinas o equipos a personas que no cuenten con la
capacitacion sefialada precedentemente.

CAPITULO XVI - DISPOSICIONES GENERALES PARA LA OPERATIVA DE MAQUINARIA Y
EQUIPAMIENTO

Articulo 60

El operario, conductor o maquinista no podra alejarse de las maquinas, equipos o vehiculos en
funcionamiento.

Articulo 61

Los operarios que operan maquinaria dispondran de formacién e informacion adecuadas a los
riesgos derivados de la utilizacién de la maquina, ajustadas al perfil de la tarea a realizar.

Articulo 62
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Los Manuales de Procedimiento y las especificaciones respectivas deberan estar redactadas en
idioma espafiol.

CAPITULO XVII - MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS FRENTE A LOS RIESGOS QUIMICOS, FiSICOS,
BIOLOGICOS Y ERGONOMICOS

Articulo 63

Todos los trabajadores expuestos a factores de riesgo, ya sean quimicos, fisicos, biolégicos y
ergondmicos deberan ser sometidos a controles médicos al ingreso, periddicos especificos, de
retorno al trabajo y al egreso.

CAPITULO XVIII - DE LA CAPACIDAD DEL OPERARIO GRUISTA
Articulo 64

Los operadores de gridas maviles y grias portico deberan contar con examen psicofisico obligatorio
a los efectos de verificar la aptitud fisica para el manejo de dichos equipos. Dicho examen no tendra
costo para el trabajador, debera ser realizado cada dos afos o segun indicacion médica y consistira
en:

64.1

Articulo 64.1.- Chequeo médico para una evaluacion médica basica que sera complementada,
segun indicacién del Ministerio de Salud Publica, por el despistaje de patologia neuroldgica,
cardiovascular y metabdlica que puedan predisponer a una pérdida brusca de la conciencia; Examen
Oftalmoldgico especifico (se sugiere Campo Visual Computarizado), Visién Estereoscdpica, Visién de
Colores (se sugiere Test de Ishihara), Visién Nocturna y Encandilamiento.

64.2

Articulo 64.2.- Por otra parte se efectuara un Estudio Psicotécnico que sera realizado por psicélogo
en el que se valorara: Habilidad Cognitiva (se sugiere Test de Inteligencia de Wais); Atenciény
Concentracion (se sugiere Test de digitos y signos); Coordinacidn Psicomotriz (se sugiere Trail
Making); Personalidad (se sugiere Inventario Multifactorial).

Articulo 65

El Informe Técnico final debe contener los aspectos evaluados, la metodologia utilizada, la opinidn
técnica acerca de la Aptitud para la tarea y la firma y sello del Profesional responsable.

65.1

Articulo 65.1.- La empresa recibird solamente el pronunciamiento final relativo a la aptitud del
operario para la tarea que realiza debido a que el resultado de los chequeos médicos pertenece
legalmente al trabajador.

Articulo 66

En aquellos casos en que el dictamen de aptitud sea negativo y determine la imposibilidad del
operario gruista de continuar con sus tareas habituales, el trabajador tendra derecho a presentar
una evaluacidon médica realizada a su solicitud, dentro de los siguientes dos meses al
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pronunciamiento médico referido en los articulos anteriores, que sera del mismo tipo, exigencia y
condiciones descriptas en el articulo 65.

CAPITULO XIX - MANIPULACION DE CARGAS
Articulo 67

Todos los equipos de izar y los accesorios empleados para dicha funcién, ademas de las
disposiciones de caracter general ya establecidas en la presente norma deberan cumplir los
siguientes preceptos.

Articulo 68

Todas las maquinas y los equipos de izar deberdn tener indicados la tabla de carga que permita el
conocimiento del operador de la carga mdxima en todas sus condiciones de uso. Asimismo, los
accesorios empleados deberdn indicar de manera legible su carga maxima admisible.

Articulo 69

Todas las maquinas y los equipos de izar deberan emitir sefiales de luz durante su desplazamiento.
Asimismo deberan emitir sefiales sonoras durante el retroceso.

Articulo 70

Cuando los equipos de izar no estén en uso deben ser apagados y asegurados en una posicién que
no ofrezca riesgos para los trabajadores y las operaciones portuarias u otras que correspondan.

Articulo 71

Para todas las tareas de izaje, se requerird un Plan de lzaje que comprenda, por lo menos, los
siguientes aspectos.

a) Responsables y personal involucrado.

b) Equipos: cantidad y caracteristicas de los mismos.

c) Radios de giro y desplazamiento de la carga.

d) Interferencia con otros equipos.

e) Centro de gravedad, peso y forma de carga.

f) Caracteristicas de los dispositivos de sujecion de la carga.
g) Sistema de comunicacion y sefiales.

h) Medidas preventivas; rangos de seguridad operativos de acuerdo a las distintas condicionantes
gue se presenten en el izaje, técnicas, de los materiales y climaticas.

Articulo 72

Las tareas de armado y desarmado de las estructuras de los equipos de izar seran realizadas bajo la
responsabilidad de un técnico competente, por trabajadores que hayan recibido la formacién e
informacién adecuada acorde a las tareas y medidas preventivas especificas para combatir los
riesgos derivados del proceso de trabajo y con la supervision de una persona con la formacidn,
experiencia y categoria idoneas.
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Articulo 73

El equipo de operacion debe estar colocado de forma que no invada otras areas de trabajo,
prohibiéndose el transito o permanencia de personas en el sector ajenas a la operativa. Prohibese
también el transito o permanencia de cualquier persona en la vertical de las cargas.

Articulo 74

Ademas de los controles y mantenimientos periddicos previstos en el Manual del fabricante, todos
los equipos y accesorios deben controlarse al comienzo de cada turno o de cada dia en que deban
usarse por el operario, quien efectuara las comprobaciones diarias de acuerdo a las especificaciones
del referido Manual. En caso de inexistencia de manuales, como minimo se debera efectuar un
control visual general de la maquina y accesorios, control de los elementos de seguridad tales como
luces, sirenas, balanzas, antivuelco, que entre otros correspondan y controles funcionales de
operacion. En caso de detectarse algun desperfecto el operario dara aviso escrito al superior
inmediato.

Articulo 75

En el manejo de carga y descarga de contenedores es obligatorio el uso de equipos o maquinaria 'y
accesorios destinados a este fin.

Articulo 76

En el caso de los contenedores no estandar o defectuosos se establecera un procedimiento de
trabajo escrito, acompafiado de las medidas preventivas que indique el Servicio de Seguridad e
Higiene en el Trabajo, que incluira los accesorios especificos a utilizar.

Articulo 77
Esta prohibido que los trabajadores permanezcan sobre las cargas en movimiento.
Articulo 78

Estd prohibida la consolidacién o desconsolidacion de contenedores en altura. Cuando razones de
fuerza mayor no permitan ajustarse a esta obligacidn se establecerd un procedimiento de trabajo
escrito acompafiado de las medidas preventivas especificas que indique el Servicio de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

Articulo 79

En la manipulacion de cargas se deberadn tomar las siguientes medidas de seguridad: a) moverlas
solo después de que los trabajadores han bajado de las mismas;

b) dar instrucciones a los trabajadores en relacién con la adopcidn de posturas ergondmicas y
seguras en las operaciones de estiba, desestiba, fijacion y de manipulacion de cargas;

c) respetar la sefializaciéon y el rotulado de las cargas en cuanto a los riesgos inherentes a su
movimiento;

d) instruir a los trabajadores sobre el significado de la sefializacién y rotulado de las cargas, asi
como medidas de atencion y prevencién que deben observarse;

e) La apertura de los contenedores que contengan mercancias peligrosas y el manejo posterior de
las mismas deben ser realizados por los trabajadores que utilizan EPP apropiados al riesgo;
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f) En la consolidacion y desconsolidacion de contenedores o unidades de transporte se tomaran
todas las medidas necesarias para controlar los riesgos ante la presencia de maquinarias y operarios
en el mismo espacio de trabajo.

Articulo 80
Estd prohibido el transporte de material suelto sobre la carga lingada.
Articulo 81

El manejo de carga suspendida en aquellos casos en que no exista visibilidad de las maniobras que
se realizan debera ser guiada por un operario calificado que haga sefiales, segin especificaciones del
plan de izaje.

Articulo 82

El operario que haga sefiales debera ser facilmente distinguible de las otras personas en la zona de
operaciones mediante el uso de chalecos de alta visibilidad y de colores diferenciados.

Articulo 83

En las operaciones de la noche se debe llevar guantes y chaleco de color claro con aplicaciones de
material reflectivo.

Articulo 84

El operario que haga sefiales debera estar ubicado de manera que pueda ver toda la zona de carga
de operacién y ser visto por el operador de equipo de izar. Cuando estas condiciones no se cumplen
debe utilizar un equipo de comunicacidn que permita realizar la tarea de forma segura.

Articulo 85

El operario que haga sefiales debera recibir formacidn adecuada para adquirir el conocimiento del
cédigo de sefiales de mano en las operaciones de izaje.

CAPITULO XX - ORDEN Y LIMPIEZA
Articulo 86

En todas las operaciones realizadas con cargas secas a granel las empresas deberan disponer la
limpieza de todos los equipos y areas de trabajo para evitar la acumulacion de polvo. Del mismo
modo al finalizar las tareas de carga y descarga de graneles debera realizarse la limpieza del muelle,
camaras, desagles y equipos que fueron afectados por la operativa, cumpliendo con las
disposiciones vigentes.

Articulo 87
Estd prohibido fumar durante las operativas de carga y descarga de graneles.
Articulo 88

El ingreso de trabajadores a silos, bodegas, tolvas o recipientes de almacenamiento para proceder
a su limpieza, para desatascarlos o para otras tareas, sélo sera permitido en condiciones controladas

000

m &
BANCO DE En Uruguay nadie te da
SEGUROS mas seguridad.

DEL ESTADO


https://www.impo.com.uy/bases/decretos/394-2018/80
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/394-2018/81
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/394-2018/82
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/394-2018/83
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/394-2018/84
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/394-2018/85
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/394-2018/86
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/394-2018/87
https://www.impo.com.uy/bases/decretos/394-2018/88

de atmdsfera y seguridad de las condiciones y procedimiento de trabajo, segun evaluacion del
riesgo.

CAPITULO XXI - CONTROL DE PLAGAS. FUMIGACION
Articulo 89

Las unidades de transporte maritimo que trasladen cargas fumigadas activas deberan indicarlo
mediante carteleria adecuada.

Articulo 90

Queda prohibido el ingreso de trabajadores a espacios confinados, tales como silos, bodegas,
tolvas o recipientes de almacenamiento sin adoptar las medidas de prevencidn correspondientes,
tales como adecuada ventilacién, comprobacion de la inocuidad de la atmdsfera, uso de cinturdn de
seguridad para eventual rescate, uso de equipo respiratorio autosuficiente o con linea de aire limpio
exterior. Deberd disponerse siempre de personal que, desde lugar seguro, vigile al trabajador y
pueda prestar servicios de rescate.

Articulo 91

Cuando la fumigacién sea realizada en las instalaciones o locales comprendidos en el ambito de
aplicacion de la norma deben tomarse ademas todas las medidas de prevencidn necesarias a fin de
gue no se generen inconvenientes a terceros.

Articulo 92

No deberd realizarse la fumigacion de la carga cuando ésta esté dispuesta sobre el camion de
traslado ni trasladarse cargas en camiones con fumigacion activa.

CAPITULO XXII - ENTOLDADO - DESENTOLDADO DE VEHICULOS
Articulo 93

Esta prohibido realizar las tareas de entoldado y desentoldado desde partes del vehiculo no
disefiadas para el posicionamiento de operarios ni para la realizacidn de estas tareas.

CAPITULO XXIII - TRANSPORTE
Articulo 94

Los vehiculos abiertos que transporten material sélido a granel deben circular entoldados para que
el viento no disperse la carga.

Articulo 95

El entoldado y desentoldado debe realizarse lo mas cerca posible de la zona de carga/descarga.

Articulo 96
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Los camiones luego de realizar la descarga de graneles deberan colocar las volcadoras en posicion
original (horizontal) para el caso en que quedara algo de material este no se vuelque con el
movimiento del vehiculo.

Articulo 97

Los conductores de vehiculos, para descender de los mismos en zonas operativas, deben utilizar
calzado de seguridad, casco de seguridad, proteccidn ocular y chaleco reflectivo.

CAPITULO XXIV - SILOS
Articulo 98

Deben limpiarse periédicamente el interior de todos los silos de granos y otros materiales
inflamables para evitar las explosiones secundarias si falla un transportador o se produce otro
incidente.

Articulo 99

Para el ingreso y egreso de los trabajadores al Silo a efectos de realizar tareas de verificacion,
control u otras determinadas por la empresa, deberd existir un procedimiento escrito elaborado con
participacién de la Comision Bipartita conteniendo las medidas preventivas establecidas en el Plan
de Seguridad el que serd puesto en conocimiento de los trabajadores en forma previa 'y
documentada. En dicho procedimiento habra de considerarse todos los riesgos derivados de las
actividades a realizar, tales como atrapamiento, caida a distinto nivel, entre otros.

Articulo 100

En los elevadores de cangilones deben instalarse paneles de explosion y en la base de los mismos
deberan contar con un sistema de extraccién de polvo.

Articulo 101

Todas las instalaciones eléctricas y de iluminacidon en el interior de los depdsitos de granos y todos
sus componentes accesorios, sistemas de alimentacion, elevadores y secadores deben ser de tipo
estanco. Las tareas de mantenimiento con procesos de soldadura, operaciones de corte u otros que
puedan generar estatica deben ser evaluadas especificamente, estableciendo el proceso por escrito.

CAPITULO XXV - ESPACIOS CONFINADOS Y ESPACIOS POTENCIALMENTE CONFINADOS
Articulo 102

Se entiende por espacio confinado aquél recinto con aberturas limitadas de entrada y salida no
concebido para la ocupacidn continua de trabajadores, en el que puedan acumularse contaminantes
toxicos, inflamables, explosivos, tener una atmdsfera deficiente en oxigeno o ventilacidn deficiente.

Articulo 103

A los efectos de la presente norma son espacios confinados o potencialmente confinados alguno
de los siguientes: bodegas de buques y barcazas, los dobles fondos, los tanques de carga, las
camaras de bombas y compresores, tanques de combustible y lastre, contenedores, silos, tuneles,
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cintas transportadoras, fosas, elevadores de granos, ductos de transferencia y cualquier otra area o
recinto que reuna las caracteristicas mencionadas en el articulo que antecede.

Articulo 104

Para la realizacion de cualquier actividad laboral en espacio confinado se debera disponer de un
Plan de Actuacion (ver articulo 109) elaborado por el Servicio de Prevencion y Salud de la empresa,
el que contendrd como minimo: evaluacion de riesgos y su prevencion, permiso de entrada, plan de
medicién de contaminantes, planificacién de la tarea, medios a utilizar; actuacién en caso de
emergencia; capacitacion y plan de vigilancia médica.

Articulo 105

Queda prohibido el ingreso de trabajadores al espacio confinado sin disponer del Plan de
Actuacion cumpliendo los requisitos sefialados en el mismo. Sin perjuicio de lo antedicho deberan
disponerse pausas para descanso complementario.

Articulo 106

En los ambientes de trabajo se mantendran por medios naturales o artificiales, condiciones
atmosféricas adecuadas, evitando el aire viciado, exceso de calor o frio, de humedad o sequedad y
de olores desagradables.

Articulo 107

En cualquier caso las condiciones de temperatura y humedad relativa deberan mantenerse dentro
de valores que eviten perjuicio a la salud de los trabajadores. Cuando ello no sea posible por
exigencias técnicas de la tarea, deberdn tomarse las medidas de prevencion y proteccién del
trabajador que correspondan.

CAPITULO XXVI - CONTENIDO DEL PLAN DE ACTUACION
Articulo 108

El Plan de Actuacion para la realizacion de trabajos en espacios confinados o espacios
potencialmente confinados sera elaborado por el Servicio de Prevencion y Salud con base en las
tareas definidas por la empresa y contendra como minimo la informacion que a continuacién se
detalla:

a) Evaluacién de los riesgos para la salud y seguridad de los trabajadores originados en el lugar de
trabajo, acordes al proceso de trabajo y tareas a realizar. La evaluacion del riesgo debera considerar
todas las actividades que debera realizar el trabajador en el espacio confinado, también aquellas que
se realicen en forma ocasional tales como mantenimiento o reparacion y se mantendrd en forma
actualizada revisandose. Incluird también las mediciones que se hayan realizado o que se realicen
para comprobacién de atmdsfera y de riesgos asociados al manejo de productos quimicos
peligrosos, segln disposiciones establecidas en el Decreto 307/009.

b) El monitoreo de atmdsfera dentro del espacio confinado comprendera la evaluaciéon del nivel de
oxigeno, polvos, gases o vapores de agentes quimicos peligrosos, inflamables o explosivos.

c) Con base en la evaluacién de los riesgos el Servicio de Prevencion y Salud de la empresa
elaborara el Plan de Prevencidn, el que contendra todas las medidas preventivas que deberdn
aplicarse para el efectivo control de los riesgos detectados, incluyendo los controles periddicos que
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resulte necesario realizar, las medidas de prevencidn de cardacter colectivo que el empleador debera
implementar asi como también las medidas de proteccidn personal que deba adoptar el trabajador.

d) Para un efectivo control de los riesgos, deberan definirse ademas los medios y procedimientos
de la forma segura de realizar las tareas lo que incluird las condiciones para el ingreso y el egreso al
espacio confinado; la implementacién del procedimiento de rescate del trabajador en caso de ser
necesario, la vigilancia que deberd ser realizada por un trabajador desde el exterior del espacio
confinado, con especial formacién y capacitacion que le permita tomar decisiones tales como la
revocaciéon del Permiso de Trabajo ante un cambio en las condiciones de trabajo y ejecutar el rescate
del trabajador.

e) El procedimiento de rescate y emergencia debe ser parte del entrenamiento y formacién que
debera recibir el trabajador destacado a la vigilancia de la actividad del operario en el espacio
confinado o potencialmente confinado. No se permitird el ingreso o la presencia de personas no
autorizadas a la zona de entrada al espacio confinado, debiéndose establecer los medios, barreras o
similares para ello. En forma periddica se realizara prdactica de los ejercicios y procedimientos
dispuestos para el rescate de personas, evaludndose el resultado de los mismos, lo que estard
debidamente documentado.

f) Cuando deban converger en un mismo espacio confinado o potencialmente confinado operarios
de mds de una empresa deberd contemplarse las tareas a realizar para establecer o descartar
nuevos riesgos asociados, a fin de disponer medidas especificas asi como responsabilidades.

g) En el Plan de Actuacion debera documentarse un sistema de preparacidn, emisidn, uso y
cancelacién del permiso de entrada al espacio confinado o potencialmente confinado. Dicho
documento tiene por finalidad: restringir el acceso a dicho espacio de forma tal que solo puedan
hacerlo las personas autorizadas; asegurar la comunicacion entre todas las personas implicadas y
controlar dicha comunicacién; enumerar riesgos y medidas preventivas para efectuar el trabajo;
servir de registro escrito de las condiciones y requisitos del ingreso al espacio confinado; lista de
comprobacién de los parametros de control; informacion general y registro de firmas de las
personas intervinientes en el mismo. En tal sentido, la lista de comprobacién estara orientada a
verificar el control de los riesgos identificados en la realizacidon de la tarea y el entorno; la realizacion
y el resultado de los monitoreos y mediciones efectuadas, incluido la evaluacion de la atmdsfera;
equipos de trabajo y elementos de proteccidn personal a utilizar; equipos de rescate y de
comunicacion. La informacién general estara referida a identificar el espacio confinado; motivo de la
entrada, fecha y hora de comienzo de la autorizacién de entrada y validez temporal de la misma,
lista de personas autorizadas para acceder al interior y lista de personas implicadas en el permiso.

Respecto al registro de firmas se debera incluir la firma de personas que autorizan la entrada; la de
las personas que efectian las mediciones de las condiciones atmosféricas; de las que acceden al
interior del espacio y de las que forman parte del equipo de apoyo.

h) Los trabajadores tienen la obligacién de utilizar los elementos de proteccion personal (EPP)
definidos en el Plan de Actuacién. Los mismos seran de uso individual y entrega gratuita; los
trabajadores seran adecuadamente entrenados y capacitados sobre el uso de los mismos, lo que se
documentara.

i) La capacitacién de los trabajadores es un elemento esencial para la adecuada aplicacién del Plan
de Actuacion. Los trabajadores deberan ser especialmente capacitados en la aplicacién de todas las
medidas dispuestas en el Plan de Actuacién, debiendo documentarse fehacientemente el tipo de
instruccion recibida; fecha y carga horaria de la capacitacion; temas tratados; docente responsable y
firmas de todos los participantes.
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j) El Plan de Actuacion debe ser elaborado en consulta con el ambito bipartito y puesto en
conocimiento de los miembros del mismo, una vez establecidos sus contenidos.

k) Atento a que en los espacios confinados el trabajo no puede ser continuo y requiere de un
conjunto de medidas que aseguren la ausencia de condiciones de riesgo para la vida, la empresa
debera disponer, previo asesoramiento del Servicio de Prevencién y Salud, la implementacidn de
medidas administrativas que integren el Plan de Actuacion y que determinen la duracién de nuevas
pausas a lo largo de la jornada de trabajo que permitan el descanso del uso continuo de los EPP. El
ambito bipartito serd informado y consultado sobre las mismas.

CAPITULO XXVII - OPERACIONES CON CARGAS A GRANEL
Articulo 109

Muchas mercancias transportadas a granel, aunque parezcan inocuas podrian entrafiar un riesgo
para las personas que trabajan. Debera comprobarse en forma previa a la manipulacién de las
mismas, en consonancia con las indicaciones del operador portuario si la tarea supone un riesgo
para los trabajadores y cuales son las medidas de prevencién especificas para su control.

Articulo 110

Debera instruirse a los trabajadores en la manera adecuada de levantar y bajar cargas manuales a
fin de evitar dafios a la columna vertebral.

Articulo 111

Las cargas maximas que podran levantar y manipular los trabajadores durante la jornada laboral no
podrdn superar los 25 kgs. salvo que se disponga de medios mecanicos para su movilizacidn.

Articulo 112

Si la empresa se viera imposibilitada de implementar lo dispuesto precedentemente debera
presentar ante la Inspeccién General del Trabajo las medidas que adoptara y el plazo en que las
llevara a cabo lo que sera analizado por la Inspeccién a efectos de determinar si corresponde su
aprobacion.

CAPITULO XXVIIl - OPERACIONES CON CARGAS SECAS A GRANEL
Articulo 113

En las operaciones con el uso de cintas, grapos, tolvas, cargadoras y demas equipos destinados a
esta actividad, la generacién de polvo deberd ser controlada por alguna de las siguientes medidas o
por una combinacién de las mismas, seguin corresponda:

a) Humidificacion de la carga si su naturaleza lo permite.
b) Estabilizacion de cintas, grapos, tolvas y cargadoras en su posicion de carga o descarga.

c) Mantenimiento de grapos y cargadoras en posicidn de descarga hasta que estén completamente
vacios.

d) Uso de adaptadores o accesorios apropiados para la descarga.
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e) Cerramiento con material flexible, tela, plastico u otros elementos que cumplan esta funcién.
Articulo 114

En las operaciones con equipos de manipulacion de cargas en las bodegas o espacios cerrados, a
los efectos de proteger al operador deberan cumplirse las condiciones establecidas en el articulo
109: Plan de actuacion en espacios confinados o potencialmente confinados.

Articulo 115

La tolva, a los efectos de controlar la exposicién de los trabajadores a riesgos derivados de las
condiciones y medio ambiente de trabajo, debera contar con cabina cerrada para evitar la
exposicidon del trabajador al polvo y a la intemperie, la cual deberd reunir las siguientes
caracteristicas:

a) Disponer de ventana transparente y resistente al viento, la lluvia y las vibraciones;
b) Disponer de iluminacién artificial cuando sea necesaria;
c) Permitir el ingreso de aire fresco y limpio;

d) Tener escaleras de acceso a la misma equipada con pasamanos, barandas, jaula quitamiedos o
resguardos conforme sea el disefio del equipo;

e) Disponer de instalaciéon eléctrica en buen estado, debidamente conectada a tierra y protegida;
f) Tener asiento ergonémico.

Las caracteristicas sefialadas seran de aplicacién en tanto no se empleen medios de mando a
distancia, que eviten la exposicidn del trabajador a los riesgos descritos.

CAPITULO XXIX - OPERACONES CON CARGAS CONGELADAS A GRANEL
Articulo 116

Cuando la mercancia sélida se encuentre congelada y a los efectos de evitar perjuicio a la salud de
los trabajadores se debera determinar el procedimiento de trabajo a seguir por parte del personal
con inclusion de los EPP que deberan utilizar, los tiempos de descanso durante la realizacion de la
tarea asi como los medios necesarios para preparar o calentar infusiones y alimento.

Articulo 117

La superficie por la que se debera desplazar el trabajador estara exenta de obstaculos y no sera
resbaladiza.

Articulo 118

El ambiente de trabajo debera proporcionar al trabajador las condiciones necesarias para
permitirle un intercambio térmico adecuado al esfuerzo fisico exigido por el trabajo que realiza, sin
afectar su salud.

Articulo 119

Los Elementos de Proteccidn Personal (EPP) adecuados para la proteccion de los trabajadores que
manipulan cargas solidas congeladas deberan estar conformados, como minimo, por campera de
abrigo y pantaldn de abrigo que aseguren una adecuada proteccion térmica; ropa de lluvia; calzado
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con suela antideslizante y puntera de seguridad asi como botas de goma que ofrezcan adecuada
proteccion térmica; proteccion para la espalda (faja) en caso de existir indicacion médica; guantes
adecuados al uso al que se destinan cuidando que ni la forma ni el material que los conforma
perjudiquen las manos del operador o dificulten el trabajo; gafas protectoras que aseguren una
correcta visibilidad; casco para evitar golpes con objetos (si corresponde) y gorro de lana para
acompafiar uso del casco; proteccion respiratoria y de oidos de corresponder asi como chaleco
salvavidas. Todo ello debera ser entregado por el empleador en forma gratuita para el trabajador
qguien debera utilizarlos y mantenerlos en buen estado de conservacion y limpieza.

CAPITULO XXX - CARGAS LiIQUIDAS A GRANEL
Articulo 120

Los buques de transporte de productos quimicos a granel, incluido el crudo o los productos
derivados del petrdleo, deberdn cefiirse a las normas nacionales e internacionales de aplicacién.

Articulo 121

Ademas en las operaciones con manipulacién de cargas liquidas a granel las empresas deberan
implementar los planes de prevencion elaborados por el Servicio de Prevencion y Salud en el
Trabajo, acorde al Decreto N° 128/014 de 13 de Mayo de 2014.

Articulo 122

Los Planes de Prevencidn de riesgos quimicos ademas de lo ya establecido deberdn contener la
siguiente informacién especifica:

- Listado del personal capacitado para el cumplimiento de las tareas con constancia documentada
de la capacitacion recibida.

- Listado completo de equipos accesorios a la tarea, con toda la informacidn establecida en el
capitulo de maquinaria de la presente norma.

- Registro documentado de los resultados de las inspecciones previas efectuadas a tuberias,
mandmetros y valvulas relacionados con el estado de todos los componentes del sistema asi como
de la presion de trabajo.

- Diagrama de circulacion y delimitacion efectiva a personas y vehiculos del area operativa de
trabajo.

- Coordinacién documentada por el administrador de la instalacidn con otros usuarios del muelle
sobre los trabajos a realizarse, con definicion de medidas a disponer a fin de prevenir posibles
interferencias en la planificacion de la seguridad laboral.

- Planificacion escrita de las conductas a seguir por todo el personal en caso de emergencias
médicas, climaticas y ambientales por derrame de productos.

Articulo 123

La gente que trabaja con productos quimicos debera recibir una formacién especial con
instrucciones claras y precisas sobre la seguridad en el manejo de estas cargas.

Articulo 124
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El empleador deberd aplicar normas estrictas en lo que refiere a procedimientos de trabajo, su
vigilancia y cumplimiento de la prohibicion de fumar, como asi también para cuando deban
realizarse trabajos en caliente.

Articulo 125

Asimismo debera capacitarse en materia de primeros auxilios a todo el personal involucrado en las
maniobras de carga y descarga de quimicos asi como en la practica de ejercicios de simulacro de
urgencia, utilizando equipos de proteccion y demas dispositivos necesarios.

CAPITULO XXXI - PREVENCION DE INCENDIOS Y EXPLOSIONES
Articulo 126

Atento a la prohibicion de fumar establecida en la normativa vigente la empresa deberd colocar
carteleria con dicha advertencia convenientemente ubicada.

Articulo 127

Esta prohibido realizar llamas abiertas exceptuando aquellas que tienen los permisos
correspondientes para trabajos en caliente en las instalaciones comprendidas en el ambito de
aplicacién de la presente norma.

Articulo 128

Cualquier instalacién eléctrica provisoria o permanente debera realizarse conforme a las exigencias
de la autoridad competente.

Articulo 129

En el plan de seguridad deberan disponerse las medidas que propendan a mitigar la generacion de
chispas en el lugar de trabajo.

Articulo 130

Durante las operaciones de mantenimiento y reparacién deberan tomarse todas las medidas
necesarias para reducir el riesgo de incendio y explosién.

Articulo 131

Las operaciones de soldadura y corte se efectuaran observando lo establecido en la presente
norma vy contaran con la autorizacion previa de trabajos en caliente.

Articulo 132

Los propietarios de las instalaciones deberan instalar pararrayos de acuerdo a las especificaciones
de la autoridad competente.

CAPITULO XXXII - MEDIDAS DE PREVENCION PARA INSTALACIONES PORTUARIAS
Articulo 133

Cuando en las instalaciones portuarias exista riesgo de caida de personas al agua se debera
implementar medidas de proteccidn a fin de evitar accidentes.
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Articulo 134

El operador portuario contara en su drea de trabajo con un Plan de Contingencia el que debera
contener todas las medidas de seguridad dispuestas para los casos de accidentes mayores como por
ejemplo derrames quimicos, explosiones o incendio. El Plan de Contingencia sera puesto en
conocimiento del personal y se revisard y actualizard periédicamente. Dicho Plan sera coordinado
con las autoridades portuarias segiin corresponda.

Articulo 135

En terminales especializadas de buques fluviales de pasajeros el acceso al buque se realizara
mediante pasarelas y mangas cerradas con fuelle ajustable al portaldn de ingreso. También pueden
usarse vallas o barandas fijas hasta la escala o rampa de acceso al buque para complementar la
seguridad.

Articulo 136

Cuando se trabaje a menos de dos metros del borde de muelle y el trabajador esté expuesto al
riesgo de caida al agua, a fin de prevenir accidentes y proteger al trabajador se implementaran
medidas especificas que seran determinadas por el Servicio de Prevencién y Salud.

Articulo 137

Las tareas de reparacién y mantenimiento en la cupertina o borde de muelle de atraque seran
realizadas como minimo por dos trabajadores, los que contaran con chaleco salvavidas.

Articulo 138

Todas las vallas permanentes serdn de construccién sélida. Podra instalarse vallados desmontables
cuando deba protegerse a los trabajadores de un riesgo pasajero dependiendo de la evaluacién que
realice el Servicio de Prevencion y Salud.

CAPITULO XXXIII - ACCESO A LOS BUQUES Y CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE
ACCESO
Articulo 139
El medio de acceso al buque desde el muelle debe ser la escala real del buque.
Articulo 140

La escala real debe colocarse en una posicion segura, ser sélida para reducir al minimo todo
balanceo o rebote y disponer de barandillas y redes de seguridad a ambos lados y en toda su
longitud.

Articulo 141

La escala real debe estar bien sujeta y ajustada de modo que cualquiera sea el nivel de la marea o
el calado del buque, el dngulo de la misma con respecto a la horizontal se ajuste a la reglamentacién
de OMI, en caso contrario se dispondran medidas de seguridad complementarias.

Articulo 142
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Si no es posible usar la escala real podrd usarse una pasarela o plancha de atraque que debera
contar con dispositivos que permitan fijarla adecuadamente al buque y tendrd un ancho minimo de
60 cm; tacos transversales cada 50 cm; barandillas a ambos lados de forma que las personas puedan
sujetarse adecuadamente. Tendra un angulo que permita subir al buque en forma segura
cumpliendo con la reglamentacidn internacional vigente.

Articulo 143

Por circunstancias excepcionales y justificadas podran usarse otros medios de acceso al buque con
intervencién del Servicio de Prevencidn y Salud, los que estaran disefados y construidos segun
Memoria Técnica firmada por profesional idéneo (ingeniero civil, industrial, naval, mecanico o
arquitecto).

Articulo 144

Cuando se cargue o descargue un buque atracado al muelle o a otro buque, los medios de acceso a
la zona de trabajo deberdn estar correctamente instalados y sujetos.

Articulo 145
No podra utilizarse el medio de acceso al buque mientras haya carga suspendida sobre el mismo.
Articulo 146

Para proteger de una eventual caida de personas al agua, entre el buque y el muelle, se dispondrd
una red de seguridad que cubra el medio de acceso al buque en todo su trayecto.

Articulo 147

Antes de comenzar cualquier tarea en un buque la empresa responsable por el trabajo debera
cerciorarse que los trabajadores cuentan con medios seguros y adecuados de acceso al buque segun
reglamentacion vigente y en buen estado de mantenimiento. En caso contrario no se autorizara el
acceso al buque por el medio que presente la deficiencia hasta tanto sea subsanada la misma.

CAPITULO XXXIV - ACCESO A BUQUES DE TRASBORDO RODADO
Articulo 148

En los buques de trasbordo rodado no podrd coincidir el medio de acceso de personas y vehiculos.
En caso que se utilice una misma rampa de acceso al buque deberd disponerse pasarelas separadas
para las personas.

Dichas pasarelas contaran con vallas a ambos lados para impedir la caida al agua de personasy
ofrecer proteccidn contra los vehiculos en movimiento, por lo que su instalacidn, disefio y resistencia
serdn lo suficientemente sélidas como para cumplir dicha proteccidn. Si circulan vehiculos sobre la
rampa debera disponerse vigilancia y limitacidn de velocidad. Los encargados de dicha vigilancia
dispondran de prendas de colores reflectivos.

Articulo 149

Cuando la rampa utilizada para la carga o descarga de vehiculos tiene capacidad para la circulacion
en ambos sentidos o si se han instalado dos rampas para la tarea debera marcarse claramente el
sentido del desplazamiento y circulacién con flechas perfectamente visibles y adecuada iluminacion
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Articulo 150

Los operarios ocupados en la operativa de carga y descarga de vehiculos comerciales entre un
buqgue y una zona terminal de almacenamiento deberan regresar al buque en un minibus o vehiculo
similar dispuesto por la empresa, a fin de evitar riesgo en su desplazamiento en el recinto portuario.

CAPITULO XXXV - AMARRADORES PUERTO
Articulo 151

Todas las tareas de atraque y desatraque deberdn contar con la participacién de amarradores
capacitados y entrenados para las tareas que deben realizar.

Articulo 152

El personal asignado a las tareas de amarre y desamarre debe ser suficiente para cumplir dichas
tareas en condiciones seguras. El Servicio de Prevencién y Salud definird los procedimientos y el
numero de trabajadores que realizaran dichas tareas. Cuando para buques de mas de 120 metros de
eslora no se cuente con mecanizacién del proceso y a efectos de asegurar condiciones de seguridad
de la tarea serdn como minimo dos amarradores que participen de la misma.

Articulo 153

Los trabajadores amarradores deberan contar con un equipo completo de EPP conformado por
chaleco salvavidas adecuado, calzado de seguridad provisto de puntera de acero, casco de seguridad
gue en operaciones nocturnas deberd contar con linterna, guantes para proteccién de manos,
vestimenta de colores reflectivos y equipo de radio portatil (VHF).

Articulo 154

En caso de requerir apoyo de vehiculos auxiliares para la realizacidn de las tareas deberd disponer
de aros salvavidas con sus correspondientes rabizas para el caso de hombre al agua y dispositivos de
seguridad, luz de emergencia en torretas, ganchos de remolque-wicht y todo lo necesario para
primeros auxilios, asi como sistemas de comunicacién portatiles VHF.

Articulo 155

Queda prohibida la presencia de personas ajenas a la operativa de atraque o desatraque en la zona
de trabajo.

Articulo 156

Todos los elementos auxiliares utilizados por los trabajadores para la realizacion de las tareas tales
como utensilios de corte, cuerdas y cabos, deben estar en buenas condiciones de mantenimiento y
conservacion.

CAPITULO XXXVI - PROTOCOLO DE ACTUACION SOBRE FENOMENOS METEOROLOGICOS
ADVERSOS

Articulo 157

Las empresas comprendidas en el ambito de aplicacién del presente decreto deberdn confeccionar
un protocolo referido a los procedimientos a seguir en las actividades portuarias y extraportuarias
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realizadas a la intemperie por parte de los trabajadores que realizan movimientos de cargas o
trabajos y tareas asociadas ante fendmenos meteorolégicos adversos.

Articulo 158

Dicho protocolo serd elaborado por la empresa en consulta con el dmbito bipartito creado por el
Decreto 291/007 y tendra por finalidad disponer un conjunto de medidas especificas a cumplir a fin
de evitar dafos a las personas derivados de las malas condiciones atmosféricas.

Articulo 159

El protocolo de actuacidn sobre fendmenos meteoroldgicos adversos deberd contemplar al menos
los siguientes aspectos:

a) Procedimiento a seguir para medicidn de viento y rafaga.

b) Delimitacidn de la zona de operacion que realiza la empresa dentro del ambito de aplicacidn del
presente Decreto.

c) Descripcion del tipo y caracteristicas de la maquinaria utilizada por la empresa para el
movimiento de cargas.

d) Clasificacién segun tipo de cargas.

e) Procedimiento para recepcionar y comunicar la informacion de INUMET referida a alertas
meteoroldgicas.

f) Definicidn de responsables y roles para la puesta en practica del procedimiento que se
establezca asi como para disponer la suspensidon temporal de las tareas y el retorno a las mismas.

g) Medidas especificas a implementar ante condiciones meteoroldgicas adversas para preservar la
salud y seguridad de las personas que desarrollan trabajos en el dmbito de aplicacion del presente
Decreto considerando viento, réfagas, nieblas, tormenta eléctrica, granizo y fuertes lluvias que
impidan la visibilidad y seguridad requerida para la realizacion del trabajo.

h) Describir caracteristicas de los equipos de medicién de viento que serdn utilizados asi como su
localizacion considerando que su lectura deberd ser accesible a los trabajadores.

i) Todas aquellas otras medidas que se considere pertinente incorporar.
Articulo 160

Para determinar los criterios de trabajo seguro con contenedores cargados o sin carga en lo que
refiere a velocidad de viento y rafaga asi como la altura y tipo de las estibas recomendada, se estara
a lo que establezca el Manual del fabricante del equipo que se utilice para la operacién.

Articulo 161

Cuando no exista manual del fabricante o cuando el mismo no contemple recomendaciones de
trabajo seguro deberd aplicarse un margen de seguridad para la continuidad de las tareas en
movimiento de contenedores que no superara los 60 km/h y 45 km/h para contenedores cargados o
sin carga respectivamente. La altura de las estibas serd determinada por el Servicio de Prevenciony
Salud de la empresa.

Articulo 162
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El protocolo de actuacion ante fendmenos meteorolédgicos adversos sera puesto en conocimiento
fehaciente de todos los trabajadores los que serdn ademas capacitados para su correcta aplicacion.

Articulo 163

Para aquellos trabajos no asociados a tareas de carga y descarga la empresa en consulta con los
integrantes del ambito bipartito dispuesto por el Decreto 291/007 establecera el procedimiento a
seguir.

Articulo 164

En caso de entender que existe riesgo para los trabajadores el Delegado de Seguridad podra actuar
en el marco de las competencias establecidas en el Decreto 291/007 siguiendo los procedimientos
establecidos en el presente Decreto.

CAPITULO XXXVII - ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL
Articulo 165

Es obligacion del empleador mantener el ambiente de trabajo por debajo de los limites higiénicos
de exposicion y a tales efectos se actuard bajo el siguiente orden de prioridad:

a) fuente de emision,

b) medio de propagacion,

c) persona expuesta a alguno de los dos anteriores.
Articulo 166

Todos los medios de proteccion personal para poder ser utilizados deberan contar con la
homologacién de organismos reconocidos a nivel nacional o internacional. Los elementos de
proteccion personal seran de uso personal del trabajador de cardcter gratuito para el mismo, quien
debe recibirlos en dptimas condiciones de higiene teniendo el deber de utilizarlos y de conservarlos
en buenas condiciones segin medios y especificaciones brindadas por el empleador a través del
Servicio de Prevencién y Salud.

En todos los casos, la seleccidon de los elementos de proteccion personal sera realizada conforme lo
dispuesto en el Plan de Prevencidn de Riesgos y con consulta y participacidn de los trabajadores en
los ambitos bipartitos.

Articulo 167

Proteccién de la cabeza.

Los trabajadores deberan usar casco adecuado al riesgo existente.
Articulo 168

Proteccién de los ojos y la cara.

En los trabajos de cualquier indole en que puedan producirse lesiones en los ojos por accion fisica,
guimica, mecanica o bioldgica los trabajadores deberdn usar protectores oculares y faciales
adecuados.

Articulo 169
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Proteccion de los Oidos.

Todo el personal que trabaje en lugares en los que se supere el limite higiénico de exposicién
deberd contar con protecciéon auditiva adecuada.

Articulo 170
Proteccidén respiratoria.

Los trabajadores ocupados en ambientes con presencia de agentes quimicos peligrosos seran
protegidos con proteccidn respiratoria adecuada al riesgo especifico segun evaluacion de riesgos y
Plan de Prevencion.

Articulo 171
Proteccién de las Manos.

Cuando exista riesgo de agresion fisica, mecdnica, quimica o bioldgica sera obligatorio el uso de
guantes adecuados.

Articulo 172
Proteccidn de los Pies.

Los trabajadores seran equipados con calzado de goma (botas de corresponder) para protegerse
de la humedad; calzado de seguridad con puntera si estd expuesto a golpes o caida de objetos; si
existe riesgo de contacto con corriente eléctrica deberd usar calzado especial aislante; si la superficie
de trabajo es resbaladiza la suela serd antideslizante.

Articulo 173
Cinturdn de Seguridad.

Es obligatorio su uso cuando el trabajador esté expuesto al riesgo de caidas libre de 2 o mas
metros de altura. La eleccién del cinturdn (arnés y elementos que conforman el sistema anticaidas)
sera realizada siguiendo normas reconocidas a nivel nacional e internacional y considerando el tipo
de tarea a realizar.

Articulo 174
Ropa de Trabajo.

Los trabajadores ocupados en el ambito de aplicacion de la presente norma usaran ropa de
proteccion adecuada a la estacidon climatica imperante.

Los trabajadores ocupados en tareas donde exista polvo usaran ropas ajustadas en cuello, pufios y
tobillos. Cuando deban protegerse de la exposicidn a agentes quimicos o bioldgicos usaran ropas de
caracteristicas tales que les cubra y proteja eficazmente.

Articulo 175
Chaleco salvavidas.

Toda vez que las tareas que deban realizar los trabajadores impliquen riesgo de caida al agua sera
obligatorio el uso de chaleco salvavidas, con la flotabilidad apropiada a la situacién de riesgo y
capaces de invertir la postura del trabajador, colocarle en posicidn estable y mantener las vias
respiratorias fuera del agua.
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Articulo 176
Chaleco de alta visibilidad.

En zonas de transito y de operativa los EPP serdn complementados con chaleco de alta visibilidad
y/o reflectivo en la noche o ropa que relina estas caracteristicas, segin corresponda.

CAPITULO XXXVIII - PROTOCOLO DE ALCOHOL Y DROGAS
Articulo 177

Queda prohibido el despacho y la tenencia de bebidas alcohdlicas asi como de todo tipo de drogas
en los lugares de trabajo comprendidos en la aplicacién de la presente norma.

Articulo 178

Para la deteccién del consumo de alcohol, cannabis y otras drogas se actuara conforme lo
establezca el protocolo que en la empresa se haya acordado en forma bipartita en los ambitos de
seguridad y salud, segun las disposiciones del Decreto 128/016 de fecha 2 de mayo de 2016 que
regula el Procedimiento de Actuacién en materia de consumo de alcohol, cannabis y otras drogas en
lugares y en ocasion del trabajo.

CAPITULO XXXIX - CREACION DE LA COMISION TRIPARTITA
Articulo 179

Créase la Comisidn Tripartita en el drea de prevencién de riesgos laborales en la actividad portuaria
la que tendra por cometido proponer modificaciones al presente decreto y evacuar las consultas que
se le realicen. Lo expresado es sin perjuicio de las potestades que por la normativa vigente tiene la
Inspeccidon General del Trabajo y de la Seguridad Social del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social.
Las decisiones seran adoptadas por consenso de las partes.

Articulo 180

Las infracciones a las disposiciones del presente Decreto seran sancionadas de acuerdo a lo
dispuesto por el articulo 289 de la Ley 15.903 de 10 de noviembre de 1987, en la redaccion dada por
el articulo 412 de la Ley N° 16.736 de 5 de enero de 1996.

Articulo 181
El presente Decreto entrard en vigencia a los 180 dias de publicado en el Diario Oficial.

Las empresas incluidas en el dmbito de aplicacidn del presente Decreto, tendran un plazo de hasta
dos afos para realizar las modificaciones necesarias de forma tal de cumplir integramente las
disposiciones referidas a infraestructura y maquinarias del presente Decreto, que excedan a la
normativa ya existente en esos temas.

Articulo 182
El Glosario que figura como Anexo (*) forma parte del presente Decreto.
Articulo 183

Comuniquese, publiquese, etc.
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