TAREAS EN ALTURA Y USO DE

ESCALERAS

CARGA HORARIA : 180 minutos
PARTICIPANTES: Dirigido a Niveles de Supervisién y Operativos.

CONTENIDOS :

- Definiciones de caidas y trabajos en altura.

- Clasificacion.

- Datos estadisticos. Evolucion a través de la historia.

- Normativa al respecto.

- Caracteristicas fisioldgicas del hombre.

- Requerimientos bioldgicos y sicolégicos para su supervivencia.
- Preparacion para la tarea.

- Eleccién uso y mantenimiento de escaleras.

- Adiestramiento para personal especializado.

- Exdmenes fisicos requeridos previos a la tarea. Monitoreos posterio-
res.

- Equipos de proteccidon personal.

- Planes ante una emergencia.

- Medidas de seguridad a tener en cuenta.

- Ejemplos de casos practicos.
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BANCO DE En Uruguay nadie te da
SEGUROS mas seguridad.
DEL ESTADO




